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par!Marie-Laure!Bachmann *

Mouvements,! p riodique! consacr ! par! vocation! "! informer! notre! entourage
proche!ou! lointain!des!activit s!de! l©Institut!Jaques-Dalcroze!et!de!ceux!qui!y
participent,!s©est!voulu!dans!ce!num ro!un!lieu!de!convergence!et!de!« passage

oblig »!pour!le!monde!dalcrozien!international :!c©est!pour!une!fois!l©Ailleurs!qui!vient
"!nous!en!nombre.

D©aucuns! s© tonneront :! n©est-ce! pas! faire! double! emploi! avec!Le Rythme1,! p riodique
international!par!d finition?!Non;!car!il!ne!s©agit!pas!ici!d©informer!en!priorit !les!dalcro-
ziens!ou!autres!enseignants!de!rythmique,!mais!de!sensibiliser!la!Suisse,!Gen$ve!±!ber-
ceau!de!la!rythmique!±!et!l©Institut!lui-m%me!(ses!professeurs,! tudiants,!parents!d© l$ves)
"!une! vidence!trop!souvent!inaper&ue,!du!fait!de!la!modestie!num rique!de!notre!fili$re
professionnelle :!la!formation!dalcrozienne!constitue!un!vaste!r seau!mondial!d© coles,!ou
de!fili$res!int gr es!"!des!hautes! coles,!qui!ont!en!commun!(outre!leur!savoir-faire!p da-
gogique!et! leur!enthousiasme!pour!la!m thode+)!un!pr -requis!incontournable :! les!pro-
fesseurs!habilit s!"!d livrer!des!titres!sous!le!label!Jaques-Dalcroze!(ou!Dalcroze)!aux! tu-
diants!qu©ils!ont!form s,!sont!eux-m%mes!obligatoirement!dipl/m s!de!l©Institut!de!Gen$ve.

Voil"! qui! agrandit! singuli$rement! notre!  cole! et! contribue! "! son! rayonnement ;! mais
aussi!qui!en!accro0t!d©autant!la!responsabilit .!Si!nous!ne!sommes!pas!propri taires!de
la!marque! (pr rogative! r serv e! "! la! famille!porteuse!du!nom),!nous!en!sommes! les
d positaires.!L© tranger!compte!sur!Gen$ve!pour!lui!servir!de!garant,!pour!lui!conf rer
en!quelque!sorte!ses¼!lettres!de!noblesse!(+)!et!pour!intervenir!en!cas!d©abus.

Mettre!#!niveau!comp tences,!exigences!et!programmes

Et!c©est!pourquoi!ne!se!d barrasse!pas!qui!veut!du!nom!de!Jaques-Dalcroze++!Ceux!qui
l©ont!voulu,!et!l©ont!pu,!n©ont!pas!de!comptes!"!nous!rendre.!En!revanche,!nous!en!avons
nous-m%mes!"!rendre!"!ceux!qui!le!revendiquent!"!bon!droit.

DALCROZE!INTERNATIONAL!EN!2!TEMPS!:!
A!SUIVRE!DANS!LE!PROCHAIN!MOUVEMENTS

Devant!la!richesse!et!le!nombre!des!articles!que!nous
avons!re&us!pour!illustrer!le!dossier!Dalcroze

international,!nous!avons!d cid !de!le!publier!en!deux
temps.!Vous!en!d couvrirez!donc!la!deuxi$me!partie

dans!le!prochain!num ro!de!Mouvements!en
octobre 2336,!o4!vous!aurez!rendez-vous!avec

l'Argentine,!la!Belgique,!la!Grande-Bretagne,!la!Gr$ce,
la!suite!du!Mexique,!la!Suisse¼!(mjd )

Le!nombre!de!ces!derniers!s©accroissant!avec!les!ann es,!et
les!moyens!de!communication!nous!rapprochant!de!plus!en
plus!facilement!les!uns!des!autres,!voici!qu©une!nouvelle!$re
s©ouvre!o4!la!« famille!dalcrozienne »!peut!±!et!pourra!de
mieux!en!mieux!±!se!tenir!inform e!en!temps!r el,!compa-
rer!ses!pratiques!d©un!bout!du!monde!"!l©autre,!communi-
quer!ses! travaux!de!recherche,!  changer!des!modules!de
formation,!mettre!"!niveau!ses!comp tences,!ses!exigences
et!ses!programmes.

Un!vaste!r seau!mondial!de!formation

D j",!sous!l©impulsion!de!dipl/m es! trang$res2,!membres
du! Coll$ge5 de! l©Institut! Jaques-Dalcroze,! se! cr e! via
Internet!un!intense!r seau!d© changes!et!de!r flexions!sur!le
contenu!et!la!formulation!des!programmes!d© tudes.

D©o4!le!grand!avantage!de!pouvoir!int grer!notre!fili$re!pro-
fessionnelle!au!syst$me!des!hautes! coles!de!musique!euro-
p ennes!(et!tout!d©abord!"!la!haute! cole!genevoise8).

Nous!sommes!d j"!bien!avanc s!sur!ce!chemin,!m%me!si
certains!de!ses!tournants!sont!sem s!d©emb9ches!et!si!nous
avons!"!faire!travailler!plus!que!jamais!notre!imagination
pour! concilier! harmonieusement! les! deux! volets! de! notre
d sormais!double!appartenance :!appartenance!de!fait!au
monde!des!hautes! coles,!qui!nous!ouvre!des!portes!et!qui
nous!qualifie ;!appartenance!de!droit!et!de!cúur!"!l©Institut,
qui!nous!abrite!et!qui!nous!l gitime.!!

DALCROZE
INTERNATIONAL

D ' i c i ! e t ! d ' a i l l e u r s

*!Directrice!de!l'Institut
Jaques-Dalcroze!Gen$ve

1. Le Rythme,!publication!de!la
F d ration!internationale!des!ensei-
gnants!de!rythmique!(FIER),!qui!fait!le
lien!entre!ses!membres.

2.!Telles!l©Anglaise!Karin!Greenhead,
la!Canadienne!Louise!Mathieu,
l©Australienne!Sandra!Nash,
l©Am ricaine!Lisa!Parker.

5.!Cette!institution,!cr  e!par
E.!Jaques-Dalcroze,!a!pour!mission!de
d velopper!et!faire!vivre!sa!m thode
tout!en!lui!conservant!son!unit ,!dans
le!respect!de!ses!principes!fondateurs.

8.!Voir!le!communiqu !officiel!en!p. 25.
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par Silvia!Del!Bianco ,!Pr sidente!de!la!FIER*

La! Fier! est! une! association! qui! repr sente! et
soutient! l'enseignement! de! la! rythmique! au
niveau!mondial.!Elle! travaille!en!collaboration
avec! des! institutions! et! organisations! interna-
tionales!#!des!buts!culturels!et! ducatifs.

Elle!est! constitu e!d'un! comit ! central! dont! le! si$ge!est! "
Gen$ve,!et!d'une!assembl e!de!d l gu s! repr sentant! les
diff rentes! associations! nationales.! A! l'heure! actuelle! les
pays!suivants!sont! li s! "! la!F d ration!par! leurs!associa-
tions!nationales :!Argentine,!Australie,!Autriche,!Belgique,
Espagne,! France,! Grande-Bretagne,! Italie,! Japon,! Su$de,
Suisse,! Taiwan! et! USA.! L'Allemagne,! le! Canada,! la
Finlande,!la!Gr$ce,!Isra<l!et!la!Pologne!n'ont!pas,!pour!le
moment,! d'associations! constitu es,! et! sont! attach s! "! la
F d ration!par!le!biais!d'un!repr sentant.

La!FIER!a!pour!but!de!favoriser!un! change!d'exp riences
et!d'id es!issues!de!la!rythmique,!et!de!contribuer!ainsi!par
des!publications,!"! l'organisation!de!congr$s!et!de!conf -
rences!ainsi!qu'"!la!promotion!et!au!d veloppement!de!la
rythmique!sur!le!plan!international.

Par! son!site! Internet :!www .fier.com ,!elle! transmet!des
informations! concernant! les! associations! nationales,! les
centres!de!formations,!les!cours!et!manifestations!li es!"!la
m thode,!en!vue!de!sa!divulgation.

Ses!seules!ressources!financi$res!sont!les!cotisations!vers es
par! ses! membres.! Toute! personne,! professionnelle! de! la
rythmique!ou!non,!peut!devenir!membre!de!la!FIER,!en!s'af-
filiant!"!l'Association!nationale!de!son!pays.!A!d faut,!elle
peut! s'inscrire! comme! membre! individuel.! Les! cotisations
permettent!en!outre!"!la!FIER!d'apporter!"!ses!membres!une
aide!et!une!assistance!dans!le!cadre!de!projets!internatio-
naux,!ainsi!que!de!publier!tous!les!deux!ans!le!journal!Le
Rythme(derni$re!parution :!septembre 233=,!sur!le!th$me
La rythmique ou la rythmique Jaques-Dalcroze, parlons-
nous le m"me langage ?.!Prochain!num ro :!mars 2337).

Le!regroupement!des!enseignants!de!rythmique!s'est!effec-
tu !depuis!la!naissance!de!la!m thode!et!il!est! troitement
li ! "! son!  volution.! Nous! trouvons! ainsi,! entre 1>3>
et 1>22,! la! Soci t ! de! Gymnastique! rythmique! M thode
Jaques-Dalcroze! et! de! 1>22! "! 1>76! l'Union! des! profes-
seurs!de!rythmique!Jaques-Dalcroze!(U.I.P.D.).!La!transfor-
mation!de! l'Union!en!F d ration!a!eu! lieu!en!1>76!dans
l'optique!de!pouvoir!int grer!des!enseignants!issus!de!dif-
f rents!centres!de!formation.

Il!faut!savoir!que!si!la!rythmique!est!enseign e!dans!divers
pays,!les!titres!d cern s!ne!portent!pas!toujours!le!label!de
Jaques-Dalcroze.!S'ils!ont!en!commun!le!mot!« rythmique »,
le!nom!du!fondateur!ne!figure!pas!dans!toutes! les!forma-
tions.

De!l"!l'importance!de!cr er!une!F d ration!qui!regroupe!des!enseignants!de!rythmique,
dalcroziens!et!non!dalcroziens.

La!propagation!de! la!m thode!dans! le!monde!a!donn !une!grande! impulsion! "!son
d veloppement!et!"!son! volution.!Son!adaptation!aux!diff rentes!exigences!et!besoins
selon!les!pays! tait!n cessaire.!De!par!la!diversit !de!lieux,!la!dur e!des! tudes,!les!plans
d' tudes,!les!branches!enseign es!ainsi!que!les!perspectives!professionnelles!et!le!champ
d'action!(domaines!d'applications)!ont!des!points!en!commun!et!des!axes!diff rents.

Les!perspectives!de!Bologne
Dans!le!cadre!des!formations!qui!portent!la!nomination!« rythmique!Jaques-Dalcroze »,
nous!avons!trois! chelons :

± le!« certificat »!permettant!"!son@sa!d tenteur@trice!d'appliquer!les!principes!de
la!m thode!dans!sa!propre!discipline!(dans!le!cas!d'un!danseur!ou!d'un!ensei-
gnant!de!l' cole!primaire!par!exemple)

± la!« licence »!permettant!d'enseigner!aux!enfants!et!aux!adultes!amateurs

± le!« dipl/me!sup rieur »!permettant!de!former!des!adultes!professionnels,!futurs
formateurs

Pour!les!pays!de!culture!germanique!(Allemagne,!Autriche!et!en!Suisse!dans!les!cantons
de!langue!allemande),!les!titres!obtenus!ne!font!pas! tat!du!nom!de!Jaques-Dalcroze!et
correspondent!au!niveau!de!Licence!mentionn !ci-dessus.!(Pour!des! informations!plus
d taill es,!veuillez!consulter!notre!site!Internet!"!la!rubrique!Professional training)
Nombreux!sont!les!changements!que!les!centres!d' tudes!europ ens!ont!suivis!durant!ces
derni$res!ann es!suite!"!l'introduction!des!mesures!prises!dans!le!cadre!de!la!d clara-
tion!de!Bologne!(1>>>),!en!vue!d'une!restructuration!du!syst$me!d' tude!et!d'une!conver-
gence!au!niveau!europ en!qui!devra!permettre!davantage!de!mobilit !aux! tudiants.

Eu! gard!"!la!diversit !qui!caract rise!notre!discipline,!la!FIER!a!une!tQche!essentielle :
celle!de!resserrer! les! liens!entre! les!pays!pour!pouvoir!donner!une! image!de! la! ryth-
mique!qui!soit!actuelle!et!ouverte.!!

LES!RETOMB$ES!DE!HELLERAU

A!Hellerau!pr$s!de!Dresde,!Jaques-Dalcroze!a!mat ria-
lis !de!1>13!"!1>18!avec!ses!coll$gues!et!ses! tudiants
les!aspirations!de!son! temps!dans!un! Institut!sp ciale-
ment!construit!pour!lui!au!milieu!d'une!cit -jardin,!qui!a
 galement! vu! se! concr tiser! la! collaboration! entre
Jaques-Dalcroze! et! Adolphe! Appia,! d cisive! quant! "
l© volution!de!l©art!du!spectacle!au!XXe si$cle.!Ceux!et
celles!qui!ont!particip !"!cette!aventure!se!sont!ensuite
 parpill s! dans! le! monde,! poursuivant! leurs! activit s
dans! les! domaines! de! la! musique,! de! la! danse,! du
th Qtre,!de!l' ducation!et!de!la!th rapie.!De!cette!p rio-
de!sont! galement!issues!de!nombreuses! coles!de!for-
mation!Jaques-Dalcroze!dans!le!monde!entier.!(mjd )

*!Titulaire!du!Dipl/me!sup rieur!IJD
Gen$ve,!pianiste,!Silvia!Del!Bianco

enseigne!la!rythmique!"!la!Haute
Ecole!de!Musique!de!Berne.

www .fier.com

Courriel :!info@fier.com

La!F d ration!internationale!des!enseignants!de!rythmique!(FIER)

Promouvoir! et
d velopper¼ l'actualit 

de!la!rythmique
dans!le!monde

Les!r f rences!historiques!sont
extraites!de :

RING Reinhard!et!STEINMANN Brigitte,
Lexikon der Rhythmik,!Edition!Bosse
Musik!Paperback!=5,!Kassel,!1>>7.

Rythmique!dalcrozienne!ou
rythmique!tout!court!:!  changes!et!diversit 

Dalcroze
international,

c'est
63! coles

dans!21!pays
Allemagne,!Angleterre,

Argentine,!Autriche,
Australie,!Belgique,
Canada,!Espagne,

Wtats-Unis!d'Am rique,
Finlande,!Italie,

Cor e!du!Sud,!Japon,
Mexique,!Pologne,!Su$de,

Suisse,!TaYwan¼

Des!congr%s
internationaux

rassemblant!des
centaines de
participants

de!tous!pays .

Une!F d ration
Internationale!des

Enseignants
de!Rythmique ,

la!FIER
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Toutes!les!photos,!hors
mention!particuli$re,

sont!sign es
V ronique

Aeschimann



VIVE!LE!SOLFEGE& &
La!rythmique!n'a!d'avenir que!si!elle!fait

cause!commune!avec!le!solf$ge!et
l' improvisation
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mouvement :!elle!en!est! le!ferment,! la!structure!m%me,!qui
ouvre!le!cúur!et!l'esprit.

Je!pense!que!l' poque!du!« ressenti!uniquement »!est!r vo-
lue.!La!Rythmique!doit!poursuivre!son!chemin!et!ancrer!son
syst$me!d' ducation!dans!une!pluridisciplinarit ,!en!asso-
ciant! rythmique-solf$ge-improvisation.! Ces! 5! branches
trouvant!leur!r alisation!dans!la!« plastique!anim e »,!apo-
th ose!artistique!de!la!Rythmique.

L'avenir!de!la!rythmique!n'est!pas!dans!le!mouvement!seul.
La!rythmique!n'a!d'avenir!que!si!elle!fait!cause!commune
avec!le!solf$ge!et!l'improvisation.!Notre!force!r side!dans
cette!trilogie.!Vouloir!isoler!ses!composantes,!est!synonyme
de! disparition! de! la! m thode! "! plus! ou! moins! br$ve
 ch ance.

La!rythmique!a!toujours! t !un!carrefour.!On!peut!partir!d'un
carrefour,!on!peut!aussi!y!converger.!Faisons!tout!pour!que
ce!carrefour!ne!devienne!en!aucun!cas¼!un!giratoire+!!

par!Madeleine!Duret *

C'est!le!nouveau!slogan!de!la!sph%re!dalcrozienne,!se!d clinant!dans
toutes! les! langues,! dans! tous! les! pays,! du! Japon! aux! Etats-Unis! en
passant!par!l'Allemagne!et!l'Angleterre :!VIVE!LE!SOLF*GE &&

Un!regain!d'int r%t!pour!cette!mati$re!appara0t!dans!beaucoup!de!pays,!dont!certains,
dans!le!pass ,!se!montraient!r serv s!voire!r fractaires!"!la!d marche!solf$gique!dans
le!cadre!de!la!rythmique.

Force! tait!de!constater!que!nombre!de!pays!germaniques!et!anglo-saxons,!associaient!le
solf$ge!dalcrozien!au!solf$ge!des!pays!latins!qui!pratiquent!la!solmisation!du!do!fixe.!Les
pays!germaniques!et!anglo-saxons!ayant!dans!leur!majorit !adopt !la!solmisation!du!do
mobile!(Tonique-do)!ou!du!nom!des!notes!"!l'aide!de!lettres,!ces!pays!pensaient!qu'il!n' tait
pas!possible!de!pratiquer!le!solf$ge!Dalcroze,!en!raison!de!ce!handicap!du!nom!des!notes.

On!peut!tr%s!bien! adapter!le!solf%ge
en!mouvement!dalcrozien

et!solmiser!comme!l'on!veut
Or,!il!n'en!est!rien.!On!peut!tr$s!bien!adapter!le!solf$ge!dalcrozien,!et!solmiser!comme
l'on!veut.

Je!l'ai!v cu!r cemment,!tant!en!Allemagne!qu'en!Angleterre.!Les! tudiants!et!professeurs
auxquels!je!m'adressais!ont! t !enthousiasm s!par!les!possibilit s!offertes!par!ce!« sol-
f$ge!en!mouvement » ;!combien!il!est!efficace,!exigeant,!tout!en! tant!rapide!et!ludique.
Mais!d'o4!provient!ce!nouvel!engouement!pour!le!solf$ge ?!Je!serais!tent e!de!r pondre,
parce!que!la!rythmique!est!dans!une!impasse.!Plus!pr cis ment,!le!« mouvement-dans -
de-la-rythmique ».

S'ancrer!dans!une!pluridisciplinarit 

Je!m'explique :!depuis!quelques!d cennies,!la!danse,!le!mouvement!en!g n ral,!le!sport!se
sont!d velopp s!de!mani$re!incroyable.![uantit !de! techniques!de!«bien-%tre»!inondent
le!march :!yoga,!fitness,!wellness,!taichi!etc.!Il!semble!qu'il!n'y!ait!plus!de!limites!aux!pos-
sibilit s!du!corps.!Il!peut!(presque)!tout!faire.!Et!la!rythmique,!l"!au!milieu,!quel!est!son!style
d'expression?![u'avons-nous!"!apporter!dans!cette!pl thore!de!techniques,!de!danses?
Devons-nous!toujours!lib rer!le!corps,!ou!est-ce!le!contraire,!faut-il!le!structurer?
La!rythmique!a!bas !sa!doctrine!sur!le!« ressentir »!avant!le!« saisir ».!Cela!reste!d'ac-
tualit ,!mais!comme!dit!Jaques-Dalcroze :!Toute #ducation compl$te doit s'efforcer d'#le-
ver la mati$re au plan de l'esprit, % d#faut de quoi son influence reste vaine. Fabriquer
un instrument ne suffit pas, il faut mettre cet instrument au service de la pens#e.

¼!!«! lever!la!mati$re!au!plan!de!l'esprit »,!ou!si!l'on!pr f$re :!nommer!ce!que!l'on!fait,
analyser!ce!que! l'on!  coute.!La!musique!n'est!pas!qu'un!simple!accompagnement!du

*!D tentrice!du!Dipl/me!sup rieur!IJD
Gen$ve,!bassoniste,!Madeleine!Duret
est!secr taire!de!la!FIER

La!rythmique!a!toujours! t !un!carrefour.
Faisons!tout!pour!que!ce!carrefour
ne!devienne!en!aucun!cas¼!un!giratoire &

Cr  !selon!le!vúu!d'Emile!Jaques-Dalcroze!pour!conserver!l'unit !n cessaire!au!d ve-
loppement!de!sa!m thode!de!rythmique!et!prendre!toute!mesure!"!cette!fin,!le!Coll$ge!de
l'Institut!Jaques-Dalcroze!est!le!conseil!direct!de!la!Fondation.!Il!est!compos !de!1=!"!2=
membres.!Une!Charte,!r vis e!en!2338,!en!formalise!le!fonctionnement!et!les!missions!:

± Fixer les lignes directrices qui doivent permettre % la m#thode Jaques-Dalcroze de
rythmique de vivre, de se d#velopper, d'#voluer sans s'#carter des principes fonda-
mentaux qui sont sa raison d'"tre

± R#glementer la d#livrance de titres officiels valables sur le plan international, et v#ri-
fier le bien-fond# de l©usage du nom

± Contr&ler tous les examens permettant d'obtenir les titres officiels

Les!membres!d signent! leur!pr sident(e)!et!nomment!un(e)!d l gu (e)!aux!s ances!du
Conseil!de!fondation!de!l©Institut!Jaques-Dalcroze.!Tout!nouveau!membre!est!choisi!par
cooptation!et!ce!choix!est!propos !au!Conseil!de!fondation!pour!ratification.!Groupe
sans!structure!sp cifique,!le!Coll$ge!peut!toutefois!diligenter!des!commissions!d©enqu%-
te!ou!de!travail!pour!des!questions!relatives!"!sa!mission,!et!informe!le!Conseil!de!fon-
dation!de!l©Institut!Jaques-Dalcroze!de!toute!question!d©importance!relative!"!sa!mission
ou!"!son!fonctionnement.

Une!commission!International![ualification!and!Training!est!notamment!en!train!de!r di-
ger! un! rapport! complet! et! d taill ! concernant! les! standards! minimum! de! certification
valables!sur! le!plan! international!et!selon! les!conditions!de! formation! (cours!@!objectifs
d'enseignement@contenus@mani$res!d'enseigner!etc.!±!y!compris!une!bibliographie).

Liste!des!membres!actuels!du!Coll%ge

Ruth!Gianadda (Pr sidente ),!Christine!Croset!Rumpf (Vice-Pr sidente!CH ),!Louise!Mathieu (Vice-
Pr sidente! International ),! Marie-Laure!Bachmann ,! Claude!Bommeli-Hainard ,! Gunna!Brieghel-
M+ller ,!Gabi!Chrisman ,!Monette!Daetwyler ,!Silvia!Del!Bianco ,!Madeleine!Duret ,!Marie-Jos !Ekstr/m
Rey ,! Liliane!Favre-Bulle ,! Karin!Greenhead ,! Marie-Louise!Hatt-Arnold ,! Martine!Jaques-Dalcroze ,
Christiane!Montandon ,! Sylvie!Morgenegg ,! Edith! Naef ,! Sandra! Nash ,! Catherine!Oppliger ,! Lisa
Parker ,!Mireille!Weber

UN!LABEL!PROT$G$

Un!document! tablissant!les!conditions!d'utilisation!du!nom
Dalcroze!ou!Jaques-Dalcroze,!dont!l'usage!est!prot g !par
la!loi,!a! t ! labor !par!le!Coll$ge.

L©utilisation!de!cette!d nomination!est!subordonn e!"!l©ac-
cord! de! la! Fondation! de! l©Institut! Jaques-Dalcroze!"
Gen$ve! (Suisse),! sur! recommandation! du! Coll$ge! de
l©Institut! Jaques-Dalcroze,! tant! aupr$s! des! institutions! de
formation!professionnelle!que!des!personnes! individuelles
dispensant! un! enseignement! sous! ce! nom! "! des! enfants,
adolescents!ou!adultes!professionnels!ou!amateurs.

Le! droit! de! former! professionnellement! des!  tudiants! aux
m thodes!dalcroziennes!n©est!pas!conf r ! aux! institutions
ou!soci t s!en!tant!que!telles,!mais!aux!personnes!qui,!titu-
laires!du!Dipl/me!sup rieur!de!l©Institut!Jaques-Dalcroze!de
Gen$ve!(seule!institution!habilit e!"!d cerner!ce!titre),!sont
de! ce! fait! explicitement! autoris es! "! enseigner! int grale-
ment!la!m thode!Jaques-Dalcroze!de!rythmique,!solf$ge!et
improvisation!"!tous!niveaux,!et!"!se!dire!repr sentantes!de
cette!m thode.

Le!Coll$ge!se! tient! "! la!disposition!des!dipl/m (e)!s!et!des
lieux! de! formation! dans! les! situations! probl matiques,
qu©elles!soient!internes!(concernant!la!formation!elle-m%me)
ou!externes!±!au!cas!notamment!o4!des!personnes!non!qua-
lifi es!pr tendraient!offrir!une!formation!\Jaques-]!Dalcroze.
Il! intervient!si!et! lorsque!les!circonstances!le!demandent.!La
Fondation! de! l©Institut! Jaques-Dalcroze! peut! faire!v rifier
p riodiquement! que! la! formation! et! les! titres! attribu s! en
Rythmique!\Jaques-]!Dalcroze!sont!en!accord!avec!les!direc-
tives! gouvernant! l©usage! du! nom,! et! au! besoin! exiger! des
changements.!!

COLLEGE!!DE!!L'INSTITUT!JAQUES-DALCROZE
Le!document!final!sur!les
conditions!d©utilisation!du!nom
Jaques-Dalcroze!sera!adapt 
suite!au!r cent!d p0t!de!la
marque!par!la!Fondation!de
famille!Emile!Jaques-Dalcroze.
La!version!actuelle!est
disponible,!en!fran4ais!et5ou
en!anglais.!Si!vous!n'avez!pas
encore!re4u!d'exemplaire,
s'adresser!#
papon@dalcroze.ch,
ou!7 8122!91;!39!93
ou!#!Mich%le!Papon,
#!l©adresse!de!l©Institut.
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par!Claire!Leleu *

OU!SOMMES-NOUS ?
Dans!toute!la!France :!Ain,!Dr/me,!Is$re,!Loire-Atlantique,!Rh/ne,!Haute-Savoie,!R gion
Parisienne,!^velines,!Hauts!de!Seine,!Cher,!Pyr n es!Atlantique¼!et!peut-%tre!ailleurs
encore.! On! compte! actuellement! onze! licenci es! et! deux! dipl/m es,! et! un! certain
nombre!de!certifi es!(nombre!inconnu!pr cis ment!"!ce!jour).

DANS![UELS!CADRES!ENSEIGNONS-NOUS ?
A!des!amateurs!et!des!professionnels,!dans!un!but!d' veil,!de!formation,!d'information,
d$s!8!ans :! coles!de!musique!et!de!danse!de!tous!genres,!(du!CNSMD!de!Lyon!"!l' cole
de!musique!du!quartier)! coles!primaires!et!maternelles,!stages!ponctuels!pour!des!asso-
ciations!diverses!(ACJ,!Abbaye!aux!Dames,!ADDM¼).!Les!demandes!sont!vari es,!mais
on!rel$ve!deux!directions!principales :!soit! la!Rythmique!Jaques-Dalcroze!est!un!objectif
direct,!mais!il!y!a!peu!de!demande!dans!ce!sens,!soit!elle!est!un!moyen!et,!"!ce!moment-
l",!les!objectifs!sont!aussi!divers!que!les!publics.!Sans!oublier!non!plus!le!solf$ge!et!l'im-
provisation!Jaques-Dalcroze,!qui!prennent!une!part!non!n gligeable!dans!la!pratique!de
la! m thode! Jaques-Dalcroze! France,! et! l'enseignement! dans! un! domaine! sp cifique
comme!la!mise!en!espace!de!groupes!vocaux,!le!travail!avec!les!enfants!handicap s¼

[UELS!OBJECTIFS!POUR!NOUS,
ENSEIGNANT@E@S ?

Vivre!et!faire!vivre!notre!passion +!Ce!qui!n'est!pas!facile,!car!sans!dipl/me!reconnu!par
l'Etat!(DE,!DUMI,!CA¼)!il!n'est!pas!possible!d'%tre!engag !dans!une! cole!(musique,
danse,!primaire¼)!avec!un!contrat!de!travail!"!dur e!ind termin e.!Sauf!exception!en
accord!avec!le!Directeur!de!l' tablissement,!mais!ce!n'est!pas!toujours!envisageable.

P
u
b
lic

a
tio

n
 d

e
 l'

In
st

itu
t 
Ja

q
u
e
s-

D
a
lc

ro
ze

 G
e
n
"v

e La!m thode!Jaques-Dalcroze!en
France

Du!Conservatoire!national!
"!l' cole!de!musique

du!quartier

4"2006

L'Association! Emile! Jaques-Dalcroze! France! (AEJDF)**! a
pour! but! de! d velopper! la! m thode! Jaques-Dalcroze! en
France,!de!recenser!enseignants!et!lieux!d'enseignement,!de
maintenir!le!contact!entre!tous,!d'%tre!l'interm diaire!entre!les
demandeurs!de!cours!ou!de!stages!"! la!recherche!d'ensei-
gnants!et! les!enseignants!s'ils! le!d sirent.!Elle!a!notamment
mis!en!place!une!formation!continue,!niveau!certificat!recon-
nue!par!l'Institut!de!Gen$ve.!Cette!formation!est!d clar e!for-
mation!professionnelle,!ce!qui!permet!une!prise!en!charge
totale!des!frais!p dagogiques!par!l'employeur,!qu'il!s'agisse
d'une!association!ou!d'un! tablissement!public.

Elle!a!aussi!d velopp !un!site!Internet!(www.dalcroze.fr)!qui
permet!une!meilleure!communication!de!l'information,!site
"!utiliser!sans!mod ration,!et!sur!lequel!vous!trouverez!des
informations! multiples! telles! que! l'historique! de! la! ryth-
mique!Jaques-Dalcroze!en!France.

Allez!voir!notre!site,!et!si!vous!n'%tes!pas!cit !et!que!vous
avez! une! formation! Dalcroze! valid e! (dipl/me,! licence,
certificat),! faites-vous!conna0tre +!Nous!serons!heureux!de
vous!accueillir.!!

*!Dipl/m e!IJD!Gen$ve,
Pr sidente!de!l'AEJDF

Contact!et!renseignements!:

www .dalcroze.fr
T l!:!_55!36!62!82!12!8=

courriel :
jaques-dalcroze.france`wanadoo.fr

AEJDF
5!All e!du!Prunellier,

F-6>=13!MESSIM^

Eveil,!formation,!information

**!Il!est!encore!temps!de!payer!votre!cotisation!pour!l'ann e!2336 :
17 � pour!l'AEJDF!ou!23� pour!l'AEJDF!et!la!FIER,
ce!qui!vous!permettra!de!recevoir!la!publication!de

cette!derni$re,!Le Rythme.
(Ch$que!"!l'ordre!de!l'AEJDF,!5!All e!du!Prunellier,

F-6>=13!MESSIM^)

POLOGNE L©exposition!Emile Jaques-Dalcroze : la musique en mouvementpoursuit!sa!diffu-
sion!en!Pologne,!sous!la!houlette!de!l'Association!Polonaise!des!P dagogues!et!Animateurs!KLAN-
ZA!et!grQce!"!l'investissement!de!Barbara!Bernacka,!qui!enseigne!la!rythmique!dans!ce!cadre.
Premi$re!escale!en!d cembre!dernier :!{roclaw!(Breslau),!o4!elle! tait!organis e!en!collabora-
tion! avec! L'Ecole! sup rieure! d'art! dramatique! et! l'Acad mie! de! Musique! Karol! Lipinski! de
{roclaw!ainsi!que! l'Acad mie!de!Th Qtre!A. Zelwerowicz!de!Varsovie! (o4!Barbara!Bernacka
assure!l'enseignement!de!rythmique!aux!futurs!com diens).!Elle!a!ensuite! t !pr sent e!"!Leszno,
puis!"!Katowice!d$s!le!2> mars!durant!quatre!jours!anim s!par!des!s minaires,!des!ateliers,!des

films!et!des!discussions.!Elle!est!pr vue!au!mois!d©ao9t!"!Poznan
et!en!octobre!"!Varsovie.!(mjd )

LE RYTHME R alis e! par! Mich$le! de! Bouyalsky! (Belgique),! la
nouvelle! dition!du!journal!de!la!FIER,!Le!Rythme,!est!parue.!Une
belle!r ussite!qui!offre!notamment,!"!travers!des!articles!publi s!en
anglais,! fran&ais! et! allemand,! une! r flexion! sur! l'identit ! de! la
m thode!Jaques-Dalcroze.
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Licenci es! de! l'Institut! Jaques-Dalcroze! de! Gen%ve, ! Anne-
Gabrielle!Chatoux-Peter!et!Anne!Meyer!enseignent!la !ryth-
mique! aux! Conservatoires! des! < e,! 13 e et! 1= e arrondisse-
ments! de! Paris.! Comment! celle-ci! s'int%gre-t-elle! d ans! le
paysage! musical! de! la! ville-lumi%re ?! TROIS! QUESTION S
pour!un!tour!de!terrain!#!deux!voix.

A!qui!s'adressent!vos!cours ?
Nous!nous!partageons!des!classes!d'enfants!de!=!"!15!ans!dans!le!cadre!du!premier
cycle!(deux!ans!d' veil!et!quatre!ans!de!formation!musicale),!sous!le!terme!de!Formation
musicale!±!M thode!Dalcroze,!dont!une!classe!de!petits!danseurs!de!7!"!|!ans!et!huit
de! rythmique! pr -solf$ge! Dalcroze! (=-6! ans).! Initi e! par! l'ancien! directeur! du
Conservatoire!du!>e!arrondissement,!Michel!Cosson,!l'introduction!de!la!rythmique!s'est
faite! il! y! a! une! dizaine! d'ann es! par! l'interm diaire! d'Anne-Gabrielle,! rejointe! par
Anne!il!y!a!deux!ans.!Nous!privil gions!le!travail!en! quipe,!en!r alisant!des!spectacles
et!des!projets!communs!et!en! changeant!nos!id es.

Depuis!trois!ans,!un!cours!de!rythmique!Jaques-Dalcroze!"!l'intention!des!professeurs!et
des! tudiants!professionnels!en!art!dramatique,!en!danse,!en!chant!et!en!instrument!a
 t ! mis! en! place! par! Anne-Gabrielle! "! l'initiative! de! Christophe! Mauvais,! directeur
actuel!du!>e!arrondissement.!Ce!cours,!qui!suscite!beaucoup!d'enthousiasme,!est!tr$s
int ressant!car!il!cr e!des!liens!entre!les!diff rents!domaines!touch s!par!la!rythmique :
les! l$ves!arrivent!avec!des!bagages!diff rents,!et!pourtant!cette!approche!leur!parle.

Comment!la!m thode!Dalcroze!est-elle!per4ue ?

Il!a!d'abord!fallu!faire!sa!place!par!rapport!aux!coll$gues!et!aux!parents.!Mais!grQce
aux!r sultats!obtenus!en!classe!et!aux!examens!(communs!avec!les!classes!de!solf$ge
traditionnel),!la!situation!a! volu :!les! l$ves!se!montrent!motiv s!car!la!d marche!cor-
porelle!comporte!un!c/t !ludique!encore!in dit!par!rapport!"!l'enseignement!tradition-
nel.!Peu!"!peu!il!y!a!eu!des! chos!positifs,!voire!un!engouement!g n ral!pour!l'origina-
lit !de!ces!cours,!actuellement!tr$s!sollicit s.!Nous!faisons!en!sorte!qu'ils!se!d veloppent
afin!de!r pondre!"!une!demande!croissante!(et! galement!pour!une!formation!profes-
sionnelle!"!Paris!telle!celle!de!Lyon).!Mais!le!statut!des!rythmiciens!n'existe!pas,!la!licen-
ce!ijd!n' tant!pas!reconnue!en!tant!que!telle!en!France.!Il!faudrait!premi$rement!que!le
travail!de!reconnaissance!internationale!des!dipl/mes!(Bologne)!actuellement!en!chan-
tier!aboutisse,!et!deuxi$mement!que!les!statuts!fran&ais! voluent!dans!ce!sens.!Ainsi!la
France!pourra!offrir!de!v ritables!postes!aux!futurs!rythmiciens!d sireux!de!s'y!installer.
Pour! notre! part,! nous! avons! eu! la! chance! de! rencontrer! des! directeurs! ouverts! aux
m thodes!actives!et!enthousiastes!pour!la!rythmique!Dalcroze!en!particulier.

Comment!celle-ci!se!situe-t-elle!par!rapport!#
l'enseignement!du!Conservatoire ?

Sur!le!m%me!plan :!les!buts!sont!identiques,!l'exigence!est!partag e +!Seuls!les!moyens
diff$rent.!A!l'image!du!projet!p dagogique!mis!en!place!au!Conservatoire!du!>e!qui
int$gre!la!rythmique!dans!le!cursus!d' tude,!il!serait!bon!qu'elle!ne!soit!pas!un!simple
compl ment!de!formation!mais!un!parcours!incontournable!pour!tous!les!jeunes!musi-
ciens!et!danseurs.!Sur!le!plan!p dagogique,!elle!apporte!un!vent!frais!et!suscite!un!int -
r%t!de!plus!en!plus!prononc .!C'est!un!peu!un!travail!de!pionnier.!A! l'avenir,! la!ryth-
mique!devrait!%tre!reconnue!comme!partie!int grante!de!la!formation!des!futurs!p da-
gogues!de!la!musique!et!de!la!danse.!Lors!de!nos!nombreux! changes!avec!les!instru-
mentistes,!nous!avons!pu!constater!que!notre!approche!de!la!formation!musicale!r pon-
dait!"!leurs!attentes!puisque!nous!cherchons!comme!eux!"!faire!ressentir!la!musique!de
l'int rieur +!!

Propos!recueillis!par!Martine!Jaques-Dalcroze

TROIS![UESTIONS

Un!aspect!encore!in dit
Paris! d couvre Dalcroze
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*! Licenci e! IJD! Gen$ve,! formatrice! au! CNFPT! (Centre! national! de! la! fonction
publique!territoriale)!et!"!l'ARIAM,!Anne-Gabrielle!Chatoux-Peter!donne! galement
de!nombreux!stages!"!des!musiciens,!des!chanteurs!et!des!danseurs,!notamment!au
Cepravoi! et! "! la! demande! de! diff rents! conservatoires! (CNSAD,! CNR! d'Amiens,
ENM!de!Bourg!La!Reine¼).

**!Licenci e!IJD!Gen$ve,!Anne!Meyer!dispense!en!parall$le!des!cours!aux!chanteurs
de!la!ma0trise!de!Notre-Dame!et!des!stages!de!chant!choral!l' t .!Elle!chante!dans!le
Chúur! de! l'Orchestre! de! Paris,! et! suit! une! formation! de! chef! de! chúur! au
Conservatoire!de!musique!de!Cr teil.!

zap nouvel lesdumonde
nouvel lesdu mondenou

Les!Zap!sont!extraits!du!Rapport!annuel!de!Karin!Greenhead,!
D l gu e!FIER!pour!le!Royaume-Uni,
Membre!du!Coll$ge!de!l'IJD!Gen$ve

www .themovementofmusic.com

Un parcours incontournable pour les jeunes musiciens et danseurs



Silence!qui!vous!glace,!vous!angoisse,!c'est!le!trac¼!Et!puis!cette!force!qui!r appara0t
pour!vous!permettre!de!prendre!la!parole.!Le!son!de!ma!voix!exposant!la!m thode!et
ses!applications!p dagogiques!aura!r sonn !seul!durant!plus!d'une!heure.!Enfin,!une
pluie! de! questions! viendra! clore! se! long! monologue.! J'ai!  t ! heureuse! de! leurs
remarques,!de!leurs! changes!et!de!leur!int r%t.!Malgr !cela,!je!sentais!encore!une!cer-
taine!incompr hension,!il!me!tardait!donc!de!passer!au!cours!global!o4!j'avais!pr vu
d'int grer!trois!disciplines! ins parables :!rythmique,!solf$ge!et! improvisation.!GrQce!"
elles,!j'avais!l'espoir!de!d montrer!tout!ce!que!cette!approche!peut!apporter!"!chaque
individu!"!travers!l'exp rience,!la!pratique!et!l'analyse.!Je!pense!que!la!pratique!reste
une! tape!importante!que!l'on!ne!peut!oublier.

Lors!du!premier!cours,!j'ai!donc!demand !aux!participants!de!se!mettre!"!l'aise!afin!de
commencer!par!un!  chauffement!corporel.!Surprise :!quelques!professeurs!enseignant
l'harmonie!au! clavier,! l'orgue!et! l'improvisation!n'ont! pas!boug !de! leur! chaise.!Ma
seconde!invitation!restant! galement!sans!effet,!j'ai!donc!respect !leur!choix,!d9!peut-
%tre!"!la!timidit ,!au!stress!de!l'inconnu¼!La!simple!demande!de!se!d chausser!et!de
rester! en! chaussettes! n'est! pas! dans! nos! habitudes! comme! &a! l'est! au! Japon,! par
exemple.!Travailler!notre! corps!n'est!pas!encore! tr$s!populaire!aujourd'hui,!m%me!si
cela! volue!vite!dans!certains!pays.

De!la! th orie
#!la!pratique

Le!d but!de!la!le&on!ne!fut!pas! vident,!chaque!participant!et!non!participant!restant!sur
ses!doutes,!ses!difficult s!de!r alisation!devant!le!groupe.!Groupe!qui!peut!soit!vous!por-
ter!vers!un!r sultat!que!vous!ne!pensiez!m%me!pas!atteindre,!soit!vers!un!fiasco!m mo-
rable.

Ce! jour-l",!est-ce!ma!pers v rance,!mon!exp rience,! l'enthousiasme!des!participants
qui!a!pr cipit !l'alchimie ?!Ou!la!magie!de!cette!m thode!qui!permet,!grQce!"!des!exer-
cices!deux!par!deux,!en!petit! ou!grand!groupe,!par! la!danse!ou! l'improvisation,!de
s'amuser!de!fa&on!conviviale ?!Sans!doute!est-elle!contagieuse!car,!apr$s!un!bon!quart
d'heure!de!travail,!les!« observateurs!statiques »!nous!ont!rejoints.

Ce! fut! pour! moi! une! grande! victoire ;! quelle! joie! d'animer,! de! mettre! en! mouvement
toutes!ces!personnes,!de!faire!vibrer! leurs!corps,!alors!qu'au!d but!elles!ont!eu!de! la
peine!"!/ter!leurs!chaussures.!Ce!tournant!d cisif!a!« boost »!la!suite!de!la!formation.
Les!uns,!voyant!le!r sultat!sur!leurs!coll$gues!les!plus!h sitants,!voulurent!que!leurs! l$ves
participent! galement,!les!autres!souhaitant!que!j'applique!la!m thode!"!leur!discipline
d'enseignement.!Croyez-moi,!c' tait!une!tr$s!belle!et!tr$s!riche!exp rience.!!

4"2006
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par!Miroslawa!Daniel *

En!octobre!dernier!j'ai!eu!le!plaisir!de!donner!des!cours
durant!trois!jours!au!Conservatoire!de!Musique!du!Nord
"!Ettelbr}ck!(Luxembourg),!dans!le!cadre!de!la!formation
continue!pour!des!professeurs!de!diff rentes!branches :
formation!musicale!de!base,!instrumentale,!d'harmonie,
contrepoint!et!danse.

Coup!de!t l phone!du!directeur,!M. Jacoby :!«Pourriez-vous
venir!chez!nous!et!exposer!la!m thode!Dalcroze!dans!notre
 tablissement?»! Exposition?! Conf rence?! Pr sentation?

Tous! ces! mots! sonnaient! bien,! mais!quid de! la! pratique?
Parler!de!la!m thode!sans!pouvoir!exp rimenter,!vivre!puis
 changer!des!exp riences! tait!impossible!pour!moi.

La!grande!ouverture!d'esprit!du!directeur!m'a!incit e!"!aller
plus! loin!dans!ma!demande!d' changes! lors!de!cette! for-
mation!continue.!En!effet,! j'ai!souhait !entamer!d'embl e
un! travail!corporel!avec!son!  quipe!  ducative¼!« Je!vais
leur!demander!d'assister!"!vos!cours!en!jogging!ou!habill s
de! v%tements! confortables! pour! bouger »,! m'a-t-il! alors
r pondu.! L'affaire! m'a! sembl ! entendue.! Satisfaite! de! ce
contrat,! j'ai!pris!le!train!et!me!suis!lanc e!dans!l'aventure
avec!des!id es!bien!pr cises.

L'accueil! a!  t ! tr$s! chaleureux! et! les! participants! pr%ts! "
d couvrir! cette! nouvelle! m thode,! la! p dagogie! dalcro-
zienne,!qu'ils!ont!eu!envie!de!conna0tre!ou!d'approfondir
pour!trois!d'entre!eux.

Ceci! dans! leur! Conservatoire,! immense! bQtisse! en! plein
cúur!de!la!ville.!On!tombe!imm diatement!sous!le!charme
de!cette!architecture!moderne!et!spacieuse.!Elle!comprend
entre!autres!deux!grandes!salles!de!concerts,!un!personnel
technique!pr%t!"!vous! pauler!dans!votre!travail.!C'est!une
belle!invitation!"!l'enseignement.!Seul!b mol,!l'absence!de
salles!de!rythmique,!±!probl$me!vite!r solu!par!la!direction
et!les!techniciens.

La!rencontre!avec!les!professeurs!a!eu!lieu!durant!ma!conf -
rence!donn e!aux!premi$res!heures!de!cette!formation.!Plus
de!cinquante!personnes!dans!la!salle,!le!silence!absolu.

Le!premier!pas :!0ter!ses!chaussures¼

*!Dipl/m e!de!l'Acad mie!de
Musique!de!Lodz!(Pologne)!et!de!l'IJD

Gen$ve,!pianiste,!Miroslawa!Daniel
enseigne!la!rythmique-solf$ge!dans

les!classes!d'enfants!de!l'IJD.!Elle!est
accompagnatrice!(piano)!du!Prix!de
Lausanne!pour!jeunes!danseurs.!En

mars!2336,!elle!a! galement!donn 
un!stage!"!Cracovie!(Pologne).

z a p n o u v e l l e s d u m o n d e n o u v e l l e s d u m o n d e n o u v e l l e s
d u m o n d e n o u v e l l e s d u m o n d e n o u v e l l e s d u m o n d e

SINGAPOUR Le! 2e Symposium! de! professeurs! de! piano! de
Singapour!a!eu!lieu!en!juillet 233=,!sous!la!houlette!de!Julie!Tan,!qui
enseigne!actuellement! la!p dagogie!pianistique!au!Conservatoire
ông! Siew! Toh.! En! la! personne! de! Karin! Greenhead! (Grande-

Bretagne),! c' tait! probablement! la! premi$re! fois! qu'un@e
Dalcrozien@e!  tait! invit ! "!participer!en! tant!que!principale! r f -
rence!"!un!symposium!de!p dagogie!instrumentale.!Julie!Tan,!d ter-

min e!"!faire! voluer!l'approche!de!l'enseignement!du!piano!"!Singapour,!et!quelques-uns!de!ses
coll$gues!ont!cr  !un!festival!de!piano!qui!devrait!d buter!cette!ann e!2336.

ITALIE Un!symposium!international!s'est!tenu!en!novembre 233=!au!Conservatoire!de!Latina!sur!le
th$me!de!la!p dagogie!instrumentale,!avec!un!accent!sur!l'utilisation!du!mouvement,!l'improvisation
et! la! m thode! Dalcroze! qui! a! suscit ! un! grand! int r%t ;! une! publication! ainsi! que! de! nouveaux
contacts!pour!l'avenir!sont!pr vus.

Associazione!Italiana!Jaques-Dalcroze!5!www.dalcroz e.it
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Invitation!#!l'enseignement!de!la!rythmique au!Conservatoire
de!Musique!du!Nord!#!Ettelbr+ck
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Comment!dynamiser
la!le4on!depiano

"!travers!la!rythmique?
Exercices!de!respiration!et!conscience!corporelle.
Exploration!du!clavier,!exploration!des!sonorit s.
Application! des! exercices! de! r action! sur! le! travail! tech-
nique,!la!lecture!"!vue!et!les!úuvres!de!r pertoire.
D veloppement!du!tempo!et!du!rythme!en!relation!avec!le
sens!rythmique!musculaire.
R/le!de!la!m moire!auditive,!visuelle,!tactile!et!musculaire.
L'importance! de! l'improvisation! pour! une! meilleure! inter-
pr tation.
Participation!active!du!professeur! "! la! le&on :! il!  coute,! il
fait! couter ;!il!agit,!il!fait!agir.! !

Fran4oise!Beaujon
Licenci e!IJD!Gen$ve,

membre!du!Comit !de!la!AER

Aller!de!l'avant
Les!22!et!23!octobre!2>>=!a!eu!lieu!une!RENCONTRE!de!professionnels
de!la!Rythmique!en!Espagne!#!Barcelone.!Un! change!d'exp riences
p dagogiques!pour!ceux!qui!depuis!8=!ans!ont!suivi!dans!ce!pays!des
 tudes!de!formation!dalcrozienne.

Cet!  v nement! a!  t ! organis ! par! l'Institut! Joan! Llongueres! en! collaboration! avec
l'AER*,!Association!Espagnole!de!Rythmique.!La!c l bration!du!centenaire!de!la!nais-
sance! de! Pilar! Llongueres! i! Gali! (1>3=-233=),! promotrice! des! Cours! de! Formation
Jaques-Dalcroze!en!Espagne,!a! t !le!point!de!d part!de!la!manifestation.

Marie-Laure!Bachmann,!Directrice!de!l'Institut!Jaques-Dalcroze!de!Gen$ve,!a!donn !une
Conf rence!en!guise!d'ouverture!et!de!cl/ture.!Sa!pr sence,!sa!connaissance,!sa!sages-
se!dalcrozienne!nous!ont!fortement!inspir s!au!long!de!ce!week-end!et!nous!ont!trans-
mis!une!grande! nergie!pour!aller!de!l'avant!dans!nos!projets.

Cette!Rencontre!nous!a!permis!de!conna0tre!et!de!partager!les!diff rents!champs!d'en-
seignement! de! la! Rythmique! Dalcroze! actuels! dans! notre! pays :! musique,!  ducation
g n rale,! ducation!sp cialis e!et!danse.! !

Neus!Fernandez!Alonso
Licenci e!IJD!Gen$ve,!professeur!de!rythmique!et

Doyenne!de!Musique!au!EESA@CPD!de!l'Institut!du!Th Qtre!de!Barcelone

Axes!et!th%mes :
Pr sentation!par!Nuria!Trias :!En souvenir de Pilar Llongueres

Marie-Laure!Bachmann La!Rythmique!Dalcroze,!pass ,!pr sent!et!futur
Merc%!Cardoner La!Rythmique!"!l'Universit !de!Barcelone
Fran4oise!Beaujeon La!rythmique!pour!le!piano!et!l'improvisation
Eug%nia!Arus La!Rythmique!et!l' ducation!enfantine
Gemma!Cunill La!Rythmique!"!l' cole!de!Musique.!(cole Fusi)
Isidre!Vall%s5Anna!Alegre La!rythmique,!l' ducation!musicale!et!la!d ficience!visuelle!

(aveugles)
Teresa!Maria!Roura La!Rythmique :!un!chemin!pour!l'enseignement!musical
Brigitte!Witchi La!rythmique!"!l' cole!primaire.!(cole Reina Elisenda.
Neus!FernKndez La!Rythmique!chez!les!danseurs :!de!Jaques-Dalcroze

"!l'actualit 
Teresa!Comes Un!chemin!vers!l' ducation!globale
Laura!Lisi Expression,!improvisation,!mouvement :!portes!ouvertes

entre! ducation!et!th rapie
Carme!Vituri Vers!une! ducation!int grale.!(cole Virolai
Marie-Laure!Bachmann La!Rythmique!et!l' ducation!int grale!de!la!personne

Cl/ture :!Table!ronde!de!tous!les!participants

AER
AsociaciXn!EspaYola!de!R[tmica
www .ritmicadalcroze.com

Rencontre!de!rythmiciens!# BARCELONE
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J'enseigne!la!rythmique!au!Conservatoire!de!Danse!depuis!huit!ans.!Le!travail!musical
par! le! corps! permet! une!  ducation! musicale! du! danseur! approfondie.! Le! rythme,! le
corps,!la!voix,!l' coute,!la!r action,!l'improvisation,!la!cr ation,!le!solf$ge,!l'analyse¼
doivent!se!travailler!"!plein-temps!pour!devenir!finalement!une!musicalit !« naturelle ».

[uelques!points!de!r flexion :
± Etudier! les! besoins! dans! chaque! sp cialit :! danse! classique,! contemporaine! et

espagnole!et!dans!les!diff rents!niveaux.
± Ne!pas!conna0tre!leurs!langages!techniques!permet!de!travailler,!penser!et!consi-

d rer!les! l$ves!danseurs!dans!d'autres!domaines :!musicaux,!expressifs!et!cr atifs.
± Importance!du!travail!de! la!pr cision!rythmique!corporelle,! l' ducation!auditive,

m lodique!et!harmonique!et!du!chant!individuel!et!choral.
± Travailler!avec!des!professeurs!de!danse!et!des!chor graphes!permet!d'apporter

notre!approche,!de!s'enrichir!et!de!pouvoir!partager!les!soucis!des! l$ves!dans!ces
processus!cr atifs.

± Vivre!avec!des!danseurs!permet!de!comprendre!leur!routine,!leur!discipline,!le!r/le
de! leur! instrument :! le!corps,!et!ce!sont!des!exp riences!plus! fortes!que!chez! les
musiciens.

± Jamais!de! le&ons!ou!d'exercices! r p titifs.! Il!s'agit!de
chercher!chez!les! l$ves!la!«souplesse»!musicale!et!leur
«ductilit »!comme!interpr$tes.!La!r p tition,!si! impor-
tante!dans!tous! les!domaines!artistiques,!appartient!"
leur!apprentissage!mais!il!leur!faut!"!la!fois!savoir!%tre
ductile!devant!les!indications!d'un!professeur!ou!devant
celles!d'un!chor graphe.

Les! le&ons! de! musique! au! Conservatoire! de! Danse! de
Barcelone!par!la!m thode!Jaques-Dalcroze!font!partie!int -
grante!des!six!ans!d' tudes!de!danse.!La!reconnaissance!de
cette!formation!musicale!commence!"!%tre!bien!connue!"!tra-
vers!nos!anciens!  l$ves :!chez!B jart! "!Lausanne,!au!Ballet
Junior! du! Grand! Th Qtre! de! Gen$ve,! au! Royal! Ballet!de
Londres,!etc.

Nos!portes!sont!ouvertes!"!Barcelone +!!

Neus!FernKndez!Alonso

Actualit 
de!la
rythmique
chez!les

danseurs

L'enseignement!de!la!rythmique!fait!partie!int grante!des!six!ans!d' tudes
au!Conservatoire!de!Danse!de!l'Institut!du!Th \tre!de!Barcelone

Le!travail!musical!par!le!corps!permet!une! ducation!musicale!du!danseur!approfondie

Dalcroze-Danse
#!l'Institut!du!Th \tre!de!Barcelone
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L'arriv e!d'un! l%ve!non-voyant!dans!une!classe!de!rythmique-solf%ge
ouvre!de!nouvelles!perspectives!dans!l'enseignement!de!la!musique.
Un!tel! l%ve!doit!]tre!fortement!entour !d'une!structure! ducative!sp -
cialis e,!qui!r unit!un!nombreux!groupe!de!professionnels!dans!le!but
de!la!r ussite!des! tudes!musicales!de!l'enfant.

[uels!ingr dients!sont-ils!n cessaires!pour!r ussir!une!bonne! ducation!musicale!avec
des!non-voyants!dans!les!cours!de!rythmique ?

± Travail!en! quipe!de!tous!les!professionnels!qui!entourent!l'enfant.

± R/le! important! et! indispensable! du! professeur! sp cialiste! « itin rant »,! qui! sur-
veille!et!anticipe!avec!le!professeur!de!rythmique!tous!les!besoins!de!l' l$ve!dans
le!cadre!de!ses!le&ons!de!musique.!La!m thodologie,!donc,!doit!%tre!tr$s!claire
pour!pouvoir!anticiper!juste.

± Adaptation!du!professeur!de!rythmique!aux!besoins!sp cifiques!de!l' l$ve.!Wtude
des!besoins! ducatifs!sp ciaux!chez!les!aveugles.!Connaissance!de!leur!r alit .
Nouveaux!mat riels.

± Travail!individuel!et!personnel!avec!l' l$ve!de!la!part!du!professeur!de!rythmique.
Contact! troit!et!r gulier!avec!la!famille.!Wchanges!p dagogiques!avec!le!profes-
seur!d'instrument.

± Trouver!de!bonnes!dynamiques!de!groupe@classe.!Unification!des!niveaux!entre
les! l$ves,!stimuler!la!complicit !entre!eux.!Il!y!a!dans!tous!les!le&ons!un!« nou-
vel »!ami!parmi!nous!qui!accompagne!et!aide!l' l$ve!handicap .

Pour!y!arriver,! il! faut!y!croire.! Il!est! important!de!savoir!que!d'autres!enfants!dans! le
m%me!cas!ont!suivi!des! tudes!musicales!avec!succ$s,!afin!d'avoir!confiance!dans!nos
possibilit s!de!r ussite.!Se!mettre!en!contact!avec!d'autres!professeurs!qui!ont!un! l$ve
aveugle!peut!nous!aider!"!partager!nos!exp riences!et!nos!pr occupations ;!mais!aussi
"!conna0tre,!entendre!et!vivre!au!plus!pr$s!de!ce!nouvel!univers!qui!se!pr sente!dans
nos!cours.!!

Isidre!Vall%s
et!Anna!Alegre

Licenci#e IJD Gen$ve, Pr#sidente de la AER

La!rythmique,
l' ducation
musicale!et!le
handicap

visuel!

par!Eug%nia!Arus!Leita *

La configuration d'un profil qui d"crive la t#che
du personnel enseignant ne suppose pas d"finir
un mod$le concret unique, ce qui n'aiderait pas
% promouvoir une t#che personnelle et cr"atrice,
mais elle suppose plut&t de prendre en compte
quelques bases professionnelles et humaines
vers lesquelles tout membre du personnel "du-
catif doit tendre.

(Curriculum!d'Education!infantile,!1>>2)

En!1>>2,!le!gouvernement!de!l'Etat!introduit!la!L.O.G.S.E.!et
le! syst$me!  ducatif! catalan,! malgr ! son! autonomie,!prend
une! nouvelle! tournure.! Cette! Loi! Organique! du! Syst$me
Educatif,! approuv e! en! 1>>3,! reposait! sur! deux!  l ments
qui,!avec!le!temps,! taient!tomb s!pratiquement!en!d su tu-
de :! libert !et!adaptation.!Elle!promouvait! l'apport!constant
d'id es!grQce!"!la!porte!qu'elle!ouvrait!"!la!cr at ivit !±!aussi
bien!celle!de!l' l$ve!que!du!ma0tre!±,!gardant!ainsi!une!coh -
rence! entre! ce! qui! s'enseigne,! ce! qui! s'apprend! et!ce! qui
s' value!(Alsina,!1>>7).!C'est-"-dire!qu'elle!comptait!sur!les
diff rentes!personnalit s!qu'un!collectif!peut!avoir,!base!pour
un!enrichissement! id ologique!et!culturel!de! la!soci t .!Elle
contenait!cependant!un! l ment!risqu :!pour!un!p dagogue,
toute! tQche! personnelle! et! cr atrice! comporte! une! grande
pr paration! et! formation! avec! une! solide! base! en! ce! qui
concerne!le!raisonnement!et!l'esprit.!C'est!dans!ce!contexte
que! la!Rythmique!Dalcroze!a! fait!son!entr e,!comme!l'une
des! principales! strat gies!  ducatives,! aussi! bien! pour! les
enfants!que!pour!les!futurs!ma0tres!de!musique!et!d' ducation
infantile.!La!rythmique!r apparaissait!r nov e!et!adapt e!et,
de!1>>2!"!aujourd'hui,!son!acceptation!et!sa!reconnaissan-
ce!sont!all es!en!augmentant.!Le!collectif!de!l'enseignement
se!soucie!de!sa!diffusion!en! tendant!son!champ!d'action ;
aujourd'hui,!c'est!une!mati$re!principale!pour! la! formation
de! professeur! d' ducation! physique.! Nous! ne! pouvons
oublier!les!paroles!de!Dalcroze!lui-m%me!(1>82)!imaginant
l'application! de! ses! principes! dans! un! champ! chaque! fois
plus! tendu,!par!exemple,!dans!ce!cas-l",!le!sport :!La sant#
ne peut "tre parfaite que si l'"tre humain, en possession de
tous ses pouvoirs physiques et intellectuels, #prouve intens#-
ment le d#sir de les utiliser dans toutes les circonstances et %
sa fa*on.

L'actuel! curriculum!nous!oriente!en! faisant! r f rence! "! des
qualit s! personnelles! et! techniques! que! l'enseignant@e
devrait!poss der,!telles!que!transmettre la tranquillit# dans la
salle, avoir le sens de l'organisation, savoir donner % chaque
moment la priorit# % des objectifs, montrer une attitude posi-
tive, respectueuse et constructive envers le d#veloppement de
l'#l$ve,!qualit s!qui!d finissent! le!profil!du!ma0tre!d'aujour-
d'hui.!La!rythmique!couvre!largement!cette!n cessit !qualita-
tive!de!la!formation!professionnelle.!En!effet,!elle!se!charge

non!seulement!de!fournir!plusieurs!m thodes!pour!l'apprentissage!des!aspects!techniques
mais!aussi,!par!une!continuelle!r flexion!sur!comment!les!mettre!en!pratique!et!les!ex cu-
ter!de!fa&on!ad quate!dans!la!salle!de!classe,!elle!d veloppe!une!s rie!de!qualit s!per-
sonnelles!qui!coYncident!exactement!avec!celles!qui!sont!expos es,!comme!nous!l'avons!vu,
par!le!syst$me! ducatif!actuel.

Musique!et! ducation!sportive!cohabitent

Arriver!"!ce!stade!n'a!pas! t !facile!et!nous!ne!pouvons!oublier!le!travail!men !par!des
professionnels!qui!ont!r alis !pendant!des!ann es!leur!tQche!avec!amour,!comme!c'est!le
cas!de!Ma!Merc$!Cardoner,!professeur! m rite!de!l'Universit !de!Barcelone!(U.B.)!et!licen-
ci e!en!rythmique!Dalcroze.!A!l'U.B.,!nous!avons!cr  !un!d partement!o4!musique!et! du-
cation!sportive!cohabitent.!Ce!bin/me,!apparemment! loign !et!avec!peu!d' l ments!en
commun,!s'est!mutuellement!enrichi!avec!les!ann es!et!l' change!d'exp riences!communes.

Des!groupes!de! recherche!ont!  t ! cr  s!dans! le!d partement!et! la! figure!de!Jaques-
Dalcroze!r veille!"!nouveau!l'int r%t!car¼!Jaques-Dalcroze!n' tait-il!pas!lui-m%me!un
chercheur ?!Des!champs!de!recherche!nouveaux!et!vari s!se!pr sentent!"!nous,!psycho-
logues,!musiciens!et!danseurs!r unis!avec!l'intention!de!mener!"!bien!la!tQche!complexe
d'analyser! et! d'approfondir! la! pens e! du! p dagogue,! en! valorisant,! dans! diff rents
domaines,!l'influence!que!la!pratique!de!la!rythmique!a!dans!diff rentes!r ponses!phy-
siques,!affectives!ou! intellectuelles!de! l'individu.!Depuis!1>|=! jusqu'"!aujourd'hui,! le
collectif! de! l' ducation! a! progressivement! augment ! son! int r%t! pour! la! relation
musique-mouvement,! tant! au! niveau! scientifique,! artistique! que! th rapeutique.
L' ducateur! se! demande! pourquoi! l'%tre! humain,! et! plus! concr$tement! l'enfant,! a! un
besoin!vital!de!bouger!quand!il! coute!de!la!musique!et!il!cherche,!d'une!mani$re!scien-
tifique,!le!r/le!que!l'ouYe,!organe!charg !de!percevoir!les!stimulisonores!qui!nous!arri-
vent!en!m%me!temps!qu'il!r gule!notre! quilibre!corporel,!joue!sur!ce!ph nom$ne.

Musiciens!et!danseurs!ont!continu !"!chercher!des!liens!entre!les!deux!arts,!en! voluant
vers!de!nouvelles!formes!esth tiques!comme!outil! ducatif.!D'autre!part,!dans!le!domai-
ne!th rapeutique!aussi,!on!a!repris!et! norm ment!fait! voluer!l'utilisation!de!la!musique
et!du!mouvement!en!tant!que!th rapie.![ue!dire!de!plus¼!Nous!sommes!tr$s!heureux
et! enthousiastes! car! il! est! clair! qu'aujourd'hui,! la! rythmique! de! Jaques-Dalcroze! est,
sans!aucun!doute,!d'une!criante!actualit .!!

*Licenci e!IJD!Gen$ve,!Professeur!au
d partement!de!Didactique!de

l'Expression!musicale!et!corporelle!de
l'Universit !de!Barcelone.

ABSTRACT

In!de!last!decades,!there!has!been
growing!in!the!relationship!between

music!and!movement!from!the
scientific,!educational!and!artistic
standpoints.!{hereas!music!has

traditionally!been!present!in!the!diffe-
rent!educational!curriculum,
the!LOGSE!has!encouraged
bodymovement!as!a!way!of

expression!ans!as!a!means!of
learning!music!in!child!education.!This
paper!presents!a!study!on!the!state!of

de!art!in!Catalonia!of!de
implementation!of!the!procedural

contents!suggested!in!the!Curriculum.
First!we!provide!the!background!to

the!main!factors!involved!in!this!new
socio-!educational!logical!focus.!Then

we!present!the!results!obtained!with
the!help!of!a!questionnaire!designed

to!elici!information!on!actual
educational!practices.!The!preliminary
results!indicate!that!teachers!utilize!the
possibilities!regarding!body!movement
offered!in!the!Curriculum!onli!partially

and!a!diagnostic!is!made!suggesting
ways!to!qualitatively!improve

musical!education.!

Rythmique!#!l'Universit !de!Barcelone
De!nouveaux!champs!de! recherche

en!  ducation!musicale!infantile

Pourquoi!l'enfant!a-t-il!un
besoin
vital
de bouger

quand il! coute
de!la!musique ?
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9par!Annabelle!Joseph *

La!rythmique!Jaques-Dalcroze!a! t !introduite!"!Pittsburgh!par!Susan!Canfield!en!1>15.
Celle-ci! enseignait! dans! le! D partement! d'Education! musicale! de! l'Universit ! de
Pittsburgh,! transform ! ensuite! en! D partement! de! Musique! de! l'Institut! Carnegie! de
Technologie! (aujourd'hui! Universit ! Carnegie! Mellon),! o4! la! rythmique! devint! partie
constituante!du!programme!de!base.!Tout!futur!dipl/m !en!musique!suit!depuis!lors!des
cours!de!Rythmique!Jaques-Dalcroze!pendant!quatre!semestres.

Se! sont! succ d s! "! Carnegie! Mellon! les! professeurs! de! rythmique! suivants :! Susan
Canfield,!Mary!MacNair,!Doris!Portman,!Cecil!Kitcat,!Henrietta!Rosenstrauch,!Marta
Sanchez!et!Annabelle!Joseph.

En! 1>6|,! l'Ecole! de! Musique! de! Carnegie! Mellon! a!  t ! accr dit e! par! la! Fondation
Jaques-Dalcroze!de!Gen$ve!comme!centre!d'enseignement!professionnel!de!cette!p da-
gogie.!D$s!cette! poque,!le!Centre!de!formation!Dalcroze!de!Carnegie!Mellon!a!mis!sur
pied!des!cours!d' t ! pour! la! formation!des!ma0tres!qui!devaient!aboutir! "!des!ateliers
annuels!de!trois!semaines.!En! t !2336!le!centre!accueillera!son!troisi$me!Atelier@congr$s
international,!du!13!au!18 juillet!ainsi!que!le!51e anniversaire!de!ses!ateliers!annuels!de
trois!semaines,!du!13!au!2| juillet.

Programmes!satellites

Le!centre!de!formation!Dalcroze!de!Pittsburgh!est!en!activit !toute!l'ann e.!Apr$s!avoir
achev ! leurs!  tudes! de! base,! les!  tudiants! peuvent! suivre! des! cours! additionnels! les
menant!au!Certificat!Jaques-Dalcroze.!Il!existe!en!outre!un!cours!optionnel!destin !tant
aux! tudiants!en!musique!qu'aux!autres.

Les! tudiants!dipl/m s!peuvent!s'inscrire!dans!un!programme!Dalcroze!pour!poursuivre
vers!un!certificat!ou!une! licence,!ou!encore!comme!partie!d'un!Master!en!  ducation
musicale,!en!interpr tation!ou!en!composition.

Le!Centre!de!formation!Dalcroze!compte!des!programmes!d'enseignement!satellites!"
Taiwan,!au!Japon!et!en!Cor e!du!Sud.!Ces!programmes!suivent!la!m%me!progression
que!ceux!offerts!"!Carnegie!Mellon!durant!les!ateliers!annuels!de!trois!semaines!±!per-
mettant!ainsi!aux! tudiants!d'accumuler!des!cr dits!dans!leurs!pays!respectifs.!!

Traduction :!Marie-Laure!Bachmann

La!rythmique
Jaques-Dalcroze!"

l'Universit !Carnegie
Mellon

par!Bob!Abramson *

L'int r%t!pour! la!rythmique!Jaques-Dalcroze!progresse!peu!"!peu!aux!Etats-Unis.!Mes
classes!"!la!Juilliard!School!de!New- ôrk!sont!plut/t!fr quent es!par!des! tudiants!en
musique!avanc s,!souhaitant!toucher!un!public.!L'approche!du!mouvement!se!r f rant
aux! techniques!de!performance!de!Mathis!Lussy!et!de!Jaques-Dalcroze,!qui! relient! le
mouvement!et!le!jeu!instrumental,!leur!para0t!tr$s!enrichissante,!m%me!si!ces!id es!sont
presque!inconnues!ou!mal!comprises!par!beaucoup!d'enseignants.

Les!principes!pr sent s!par!Lussy!et!Dalcroze!ne!sont!pas!des!lois!en!elles-m%mes ;!ce
sont!plut/t!des!id es!pour!rendre!l'accent,!le!phras !et!la!nuance!utiles!en!mati$re!de
direction,!et!le!poids!et!la!prosodie!perceptibles!au!public.!Ce!qui!est!en!contradiction
directe! avec! les! spectacles! de! mouvement! habituels,! qui! manquent! de! pulsation,! de
mesure,!de!direction!et!d'accent.

Les!classes!d'enfants!continuent!de!s'accro0tre,!ce!qui! tend! "!conforter! les!gens!dans
l'id e!que!la!rythmique!ne!s'adresse!qu'aux!enfants!d'Qge!pr scolaire¼!Je!m'en!inqui$-
te.!Peut-%tre!cela!changera-t-il!un! jour!et!qu'"!ce!moment-l",!ce! journal! tr$s!utile!que
vous!avez!entre!les!mains!ne!s'intitulera!plus!seulement!Mouvements,!mais!Musique et
Mouvement.

Malheureusement,!associer!la!musique!"!la!situation!actuelle!requerra!de!former!bien
davantage!d' tudiants!musiciens!tr$s!avanc s,!qui!ne!soient!pas!maladroits!ni!timides
en!mati$re!d'improvisation!corporelle.

Dans!cet!objectif,!je!suis!en!train!de!terminer!un!livre!de!533!pages!sur!l'improvisation
de! m lodies! pour! tous! instruments,! utilisant! les! algorythmes! « pestalozziens »! de
Dalcroze,!afin!d'aborder!chaque!petit!probl$me!et!de! lever! les!appr hensions!li es!"
l'improvisation.

Ne! serait-ce! pas! merveilleux! si! nous! arrivions! "! enseigner! l'improvisation! au! clavier
aussi!bien!que!nous!enseignons!le!mouvement ?!!

Traduction :!Mary!Brice

Une!information!d taill e!concernant
les!ateliers!de!l' t !2336!peut!%tre
trouv e!sous :
www .cmu,!edu5cfa5dalcroze

*!Dipl/m e!IJD!Gen$ve,!Directrice!des
formations!Dalcroze!de!L'Universit 
Carnegie!Mellon!de!Pittsburg

Dalcroze!Society!of!America :!www .dalcrozeusa.org

ATELIER!D'$T$

En!collaboration!avec! le!Northwest!Chapter,!Dalcroze!Society!of!America,! le
prochain!Atelier!d' t ! de! la!Dalcroze!Northwest! se! tiendra! "! l'Universit ! de
{ashington!en!juillet!prochain.!Il!sera!structur !en!deux!temps :

Workshop!1!±!31 juillet!au!8 ao^t!2>>6!±! Expressive Music at all ages

Workshop!2!±!9!au!11 ao^t!2>>6!±! Personal and interpersonal
Au! menu :! mouvement,! rythmique,! solf$ge,! improvisation,! d monstrations! et
discussions.

Informations : Julia!Scheebly-Black,!(236)!=27-7358
www .dalcrozeusa.org

Questions :! dalcrozenwc@yahoo.com

Enseigner!l'improvisation!au!clavier!aussi!bien!que!le!mouvement

Ou!comment! lutter contre!les! inhibitions du!musicien

face!#!l'improvisation!corporelle!

*Dipl/m !IJD!Gen$ve,!Professeur!de
Musique!"!la!Juilliard!School,!N^C,
Directeur!du
Jaques-Dalcroze Summer Institute"
Juilliard!et!du!Robert Abramson
Dalcroze Institute

La!progression!des!classes!d'enfants
tend!#!accr diter,!#!tort,
l'id e!que!la!rythmique

ne!s'adresse!qu'aux!enfants
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LUTHERIE TRADITIONNELLE
ATELIER « LA SPIRALE»

Claude Martin

Violon, Alto, Violoncelle
Location, Vente, Restauration

et Construction

Atelier 205 / 3, av. des Tilleuls / " St. Jean, Gen#ve

Sur rendez-vous
T"l. : 076 423 13 45
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par!Louise!Mathieu *

Il!y!a!d j"!plus!de!quatre-vingts!ans!qu'on!pratique!la!ryth-
mique! Jaques-Dalcroze! en! terres! canadiennes.! Le! premier
professeur,! Madeleine! Boss! Lasserre! (n e! "! NeuchQtel,
Suisse,!1>31),!arrive!en!Ontario!en!1>28,!apr$s!avoir!  t 
form e! par! Jaques-Dalcroze! "! Gen$ve.! D$s! 1>2=,! elle
enseigne!aux!d partements!d'art!dramatique!et!d' ducation
physique!de!la!Margaret Eaton Schoolde!Toronto.!En!1>27,
le! Toronto Royal Conservatory of Musicl'engage! comme
professeur! de! rythmique,! solf$ge! et! improvisation ;!elle! y
donnera!des!cours!jusqu'"!la!fin!des!ann es!soixante-dix.

Depuis,! une! nouvelle! g n ration! de! rythmiciens! a! pris! la
rel$ve,!compos e!notamment!de!rythmiciennes!form es!en
Angleterre! ±! Brenda! Beament,! Joan! Raeside,! Elizabeth
Morton! ±! et! de! dipl/m s! de! l'Institut! Jaques-Dalcroze! de
Gen$ve,!dont!font!entre!autres!partie!Donald!Himes,!Ursula
Stuber,! Marianne! {ahli,! Louise! Mathieu,! et! Christine
Lefebvre.!Ces!professeurs!ont!grandement!contribu !"!l'in-
t gration!de!la!rythmique!dans!les!programmes!d' tudes!de
plusieurs!  tablissements! de! formation! musicale! (coll$ges,
conservatoires,! universit s)! "! travers! le! pays.! ~! titre
d'exemple,!de!1>72!"!1>|1,!l'Universit !Laval!"![u bec!a
offert! un! programme! de! Baccalaur at! en! rythmique
Jaques-Dalcroze.!Pendant!cette!p riode,!plus!d'une!soixan-
taine! de! rythmiciennes! et! rythmiciens! ont!  t ! form s! au
Canada.!La!plupart!de!ces!professeurs!form s!au!Canada
úuvrent!toujours!dans!les!milieux!scolaire,!coll gial!et!uni-
versitaire!de!la!province!de![u bec.

Actuellement,! il!n'existe!plus!aucun!programme!de! formation!professionnelle!en!ryth-
mique! Jaques-Dalcroze! au! Canada.! Toutefois,! plusieurs! cours! des! diff rents! pro-
grammes!de! formation!de!musiciens! interpr$tes,!compositeurs!et!de!musiciens- duca-
teurs! initient! les!  tudiantes!et!  tudiants!aux!principes!de! l'approche!dalcrozienne.!En
outre,!certains! tablissements!d'enseignement!sup rieur!comportent!toujours!des!cours
de!rythmique!et!de!m thodologie.!Ceci!fait!en!sorte!que!la!p dagogie!dalcrozienne!jouit
malgr !tout!d'une!certaine!renomm e!parmi!les!enseignantes!et!enseignants!canadiens.

Malgr !le!fait!que!la!rythmique!Jaques-Dalcroze!soit!toujours!vivante!au!Canada,!il!faut
toutefois! noter! le! caract$re! vuln rable! de! sa! situation.! En! effet,! dans! un! avenir! tr$s
proche,!les!quelques!dipl/m s!de!la!m thode,!actuellement!rattach s!aux! tablissements
de!formation!musicale!sup rieure,!prendront!leur!retraite.!Or,!puisqu'aucune!formation
professionnelle!sp cialis e!ne!s'offre!au!pays,!il!se!peut!qu'il!n'y!ait!plus!personne!pour
prendre!le!relais.!Dans!un!tel!contexte,!comment!pourrons-nous!assurer!le!rayonnement
et!le!d veloppement!de!la!rythmique!au!Canada ?

La!rel%ve,! un!probl%me!international :
trouver!ensemble! une!solution

Malheureusement,!force!est!de!constater!que!le!Canada!n'est!pas!le!seul!pays!o4!la!lign e
d'enseignants!de!la!m thode!est!menac e!d'extinction.!Voil"!pourquoi!je!crois!que!nous
gagnerions!"!regrouper!les!forces!vives!de!la!rythmique!sur!le!plan!international!pour!trou-
ver!ensemble!une!solution!au!probl$me.!Comment!les!divers!centres!de!formation!"!travers
le!monde!pourraient-ils!collaborer!et!%tre!solidaires?!Serait-il!utile!de!d velopper!des!pro-
grammes!de!mobilit !professorale!et!d' changes! tudiants?!Serait-il!souhaitable!de!cr er
un! centre! international! de! recherche! sur! la! rythmique! Jaques-Dalcroze?! Ces! questions
m ritent!sans!contredit!notre!attention!"!l'aube!du!centi$me!anniversaire!d'Hellerau.!!

Une!approche!int gr e
dans!les!programmes!de!formation

musicale

*!Dipl/m e!IJD!Gen$ve,!professeure
titulaire!"!la!Facult !de!musique!de

l'Universit !Laval,![u bec
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LIBRAIRIE MUSICALE
Partitions · Livres

Vente par correspondance

Rue du Temple 4 ± 1201 Gen"ve
T#l. et fax 022 738 63 00
e-mail : libmotnot@bluewin.ch

Heures d'ouverture
Lundi 13h.30-18h.30
Mardi " vendredi 10h.-12h.30 13h.30-18h.30
Samedi 10h.-17h.

Face " l'H#tel du Rh#ne
Parking Seujet ou Parking Grenus

Bus 7 et 27 ± Arr$t Place St-Gervais
" 2mn de la Place Bel-Air
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Des!effets!d'une! rencontre
sur!les!interactions

internationales

M. Itano!par!la!suite!a!entrepris!de!traduire!en!japonais!le
livre! de! Heather! Gell,!Music Movement and the young
child,!paru!en!Australie!en!1>8>!et!qui!a!donn !lieu!"!plu-
sieurs!r impressions.!Cet!ouvrage!a! t !utilis !comme!texte
de! r f rence! principal! pour! les! enseignants! de! la! petite
enfance! dans! tous! les! instituts! de! formation! d©Australie
jusque!dans!les!ann es!soixante-dix.

J©ai!b n fici !de! l©aide!pour! la! traduction,!dans! tous!mes
 changes! avec! Eiko,! de! mon! amie! et! coll$gue! ^uri
Ishimaru.! Nous!  tions! condisciples! "! Londres! dans! les
ann es! 73! en! vue! de! l©obtention! de! la! licence! Jaques-
Dalcroze!sous!l© gide!d©Elizabeth!Vanderspar ;!et!c©est!sous
la!pr sidence!de!^uri!que!la!Soci t !Dalcroze!du!Japon!a
tenu!son!premier!Congr$s!international!"!Tokyo!en!2338.
A!cette!occasion,!le!professeur!Itano,!aujourd©hui!retrait ,!a
re&u!le!Dipl/me!honoris!causa!de!l©Institut!Jaques-Dalcroze.
On!dirait!bien!que!la!boucle!est!boucl e!¼

Bien! qu©il! s©agisse! d©une! histoire!  troitement! li e! "! ma
recherche,!j©esp$re!qu©elle!peut!int resser!les!autres!en!tant
qu©elle! montre! combien! les! rencontres! et! les! interactions
n es!du!hasard!sont!potentiellement!enrichissantes,!et!com-
ment!des!amiti s!peuvent!en!d couler ;!mais!aussi!de!quel-
le! fa&on! s©est! propag e! la! profession! dalcrozienne! dans
deux!parties!du!monde!aussi! loign es!de!Gen$ve.!!

Traduction!:!Marie-Laure!Bachman

par!Sandra!Nash *

L©ann e! coul e!2>>=!marquait!le!6> e anniversaire!du!largage!d©une
bombe!atomique!sur!Hiroshima!par! les! forces!alli es,!mettant! fin!de
ce!fait!#!la!guerre!du!Pacifique.!Suite!#!cette!horrible!catastrophe,!la
signature! des! accords! de! paix! fut! l©occasion! d©une! c r monie! histo-
rique!#!bord!du!bateau!de!guerre!am ricain! Missouri ,!mouill !au!large
de!_okohama.

Wtrange!fa&on!d©aborder!le!sujet!des!relations!internationales!du!monde!dalcrozien,!direz-
vous ;!mais!l© v nement!eut!quelques!cons quences!int ressantes!pour!notre!propos.!Dans
les!ann es!qui!suivirent,!des!membres!de!la!communaut !artistique!new-yorkaise!d cid$-
rent!d©aider!les!survivants!d'Hiroshima!"!reconstruire!leur!ville!et!leurs!vies.!Parmi!ces!der-
niers,! un! jeune! homme! du! nom! d©Itano! re&ut! en! 1>=3!une! bourse! pour!  tudier! "! la
Dalcroze!School!de!New! ôrk!avec!le!professeur!Hilda!Schuster.!De!retour!au!Japon,!il!y
enseigna!la!rythmique!et!plus!tard!mit!sur!pied!un!programme!de!formation!dans!le!cadre
de!la!haute! cole!de!musique!de!Kunitachi.

Sautons!maintenant!"!l©ann e!1>6= :!ce!fut!celle!du!centenaire!de!la!naissance!d©Emile
Jaques-Dalcroze!et!l©Institut!de!Gen$ve!organisa!un!congr$s!sp cial!(cours,!conf rences
et!publications)!pour!c l brer!l© v nement.!On!vint!du!monde!entier!pour!y!participer.
Parmi! les! congressistes! se! trouvaient! Miss! Heather! Gell,! Australienne! de! 6=! ans,! et
M. Itano!le!Japonais.!Il!go9ta!sa!pr sentation!sur!la!Musique!par!le!mouvement!pour!les
jeunes!enfants!"!tel!point!qu©il!l©invita!"!visiter!le!Japon!lors!de!son!voyage!de!retour.
Ainsi!fut!fait,!et!elle!donna!une!le&on-d monstration!avec!la!participation!des! tudiants
de!Kunitachi!College!et!une!autre!avec!une!classe!d©enfants!d©une! cole!voisine.

Tout!avait!pourtant!commenc 
avec! Hiroshima

Le!cours!d© t !de!Kunitachi!College!a!une!longue!histoire!et!de!nombreux!professeurs
de!pays!divers!y!ont!enseign !chaque!ann e.!En!ao9t!dernier,!j©ai!eu!moi-m%me!l©hon-
neur!d©%tre!invit e!par!Eri!Inou !et!Akihiko!Mabuchi,!tous!deux!d tenteurs!du!dipl/me
sup rieur!de!l©Institut!Jaques-Dalcroze.!Un!soir!pendant!le!d0ner!j©ai!rencontr !quelques
personnes!qui!avaient!particip !"!la!d monstration!donn e!par!Miss!Gell!83!ans!plus
t/t,! en! 1>6=,! sur! la! sc$ne! de! la! salle! de! concerts! principale.! L©une! d©elles,! Eiko
Nakadate,!tout!excit e,!me!relata!avec!force!d tails!les!exercices!effectu s!par!Miss!Gell
avec!les! tudiants,!se!souvenant!que!ce!fut!pour!eux!un!« choc!des!cultures »!±!tant! tait
grande! la! diff rence! entre! cet! enseignement! et! ce! qu©ils! connaissaient.! Gell! insistait
notamment!sur!le!fait!de!trouver!sa!propre!fa&on!de!r pondre!"!la!musique,!id e!tout!"
fait!nouvelle!dans!un!pays!o4!la!conformit ! tait!la!r$gle.!Eiko!et!Seigo!Ezaki,!licenci e
de!l© cole!Dalcroze!de!New! ôrk!et!ayant!elle!aussi!fait!partie!de!la!d monstration!de
Heather!Gell,!ont!encore!toutes!deux!un!vivant!souvenir!de!son!improvisation!"!la!dyna-
mique!si!vari e!et!si!riche!dans!ses!harmonies.!« Elle! tait!si!irr sistible!qu©il!n© tait!pas
concevable!de!rester!l"!sans!bouger + »

Au!d but!des!ann es!soixante,!Eiko! tait!en!mesure!de!lire!un!peu!l©anglais!et!M. Itano
avait!demand !"!ses! tudiants!de!lire,!en!anglais,!Le Rythme, la musique et l©#ducation
de!Jaques-Dalcroze.!Elle!m©a!dit!que,!jusqu©"!cette!fameuse!ann e!1>6=!elle!n©arrivait
pas!"!concilier!ce!qu©elle! faisait!dans!ses! le&ons!de! rythmique!et!ce!qu©elle! lisait!des
id es!de!Dalcroze!au!sujet!de!l©expression!et!de!l©improvisation.!C©est!lorsque!Miss!Gell
mena!la!le&on!qu©elle!comprit!vraiment!ce!que!Jaques-Dalcroze!voulait!dire.!Ce!qui!me
frappe!dans! cette! histoire,! c©est! combien! fragile! peut!%tre! son!message! "! propos!du
d veloppement!artistique!et!personnel.!Tant!de!choses!d pendent!de! la! fa&on!dont! le
message!musical!est!communiqu .!Car!c©est!la!musique!qui!est!le!v hicule!par!lequel!il
peut!%tre!compris.!Bien!que!Miss!Gell!ait!travaill !avec!un!interpr$te,!son!message!musi-
cal!  tait! tr$s! clair! en! lui-m%me.! Eiko! enseigne! toujours! au! Japon! et! s©est! rendue! "
Gen$ve!"!l©occasion!de!plusieurs!congr$s.!Pour!elle,!cela!ne!fait!pas!de!doute!qu©elle
tire!son!inspiration!de!son!exp rience!avec!Heather!Gell.!J©ignorais!tout!cela!aupara-
vant,!aussi!la!richesse!de!notre!pass !commun!nous!a-t-elle!rapproch es.!Pour!ma!part,
j©esp$re!avoir! t !capable!de!montrer,!dans!mon!enseignement,!tout!ce!que!je!dois!"
mon!illustre!compatriote.

11

Passerelles!Australie!±!Japon

Choc!des!cultures
sur!la

Pacific!Connexion

*!Sandra!Nash!(Bachelor!en!Musique ;
dipl/me!sup rieur!de!l©IJD!Gen$ve)!est
actuellement!engag e!dans!des! tudes
de!doctorat!"!l©Universit !de!Sydney,
o4!elle!m$ne!une!recherche!sur!la!vie
et!l©úuvre
de!la!p dagogue!dalcrozienne
australienne!Heather!Gell
(1|>6-1>||).
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par!Joan!Pope *

Comme! vous! l'avez! peut-%tre! lu! dans! un! pr c dent
Mouvements,! j'ai! entam ! une! recherche! historique! pour
essayer!de!retrouver!les!traces!des!rythmiciens!ayant!effec-
tu !un!s jour!en!Australie!et!en!Nouvelle!Z lande,!ou!en
Afrique!du!Sud.!Ces!pays!faisaient!partie!des!dominions!de
l'Empire!britannique!"!l' poque,!et!l' cole!londonienne!de
rythmique!Jaques-Dalcroze!s'est!alors!efforc e!d'encoura-
ger!leurs!ressortissants!"!faire!leurs! tudes!"!Londres,!par-
ticuli$rement!dans!les!ann es!1>23.!Aujourd'hui!ou!mails
et!avions!permettent,!pr cis ment,!"!nos!pens es!comme!"
nous-m%mes! de! circuler! tr$s! rapidement! dans! le! monde
entier,!il!est!salutaire!de!se!rappeler!des!co9ts!(en!argent!et
en! temps)!assum s!par! l' tudiant!ou! le!professeur!« inter-
national!»!du!pass .!M%me!en!1>=5,!mon!premier!voyage
de!Perth!en!Australie!"!Londres!en!bateau!m'a!pris!quatre
semaines!alors!que!l'an!dernier,!je!n'ai!mis!que!28 heures +

Symposium!#!la!Conf rence!de
l'ISME!2>>6

Les! rythmiciennes! de! cette!  poque!  taient! des! femmes
aventureuses,! consciencieuses! et! courageuses,! tra&ant! en
solitaires!leur!propre!voie!dans!un!domaine!sp cialis !dont
presque! personne! n'avait! alors! entendu! parler.! Elles! ont
exerc !une!influence!directe!sur!leurs! l$ves,!mais!aujour-
d'hui!l'histoire!de!leurs!carri$res!s'est!perdue.!Il!est!impor-
tant!de!mieux!conna0tre!leurs!trajectoires!de!pionni$res!en
esp rant! tirer! enseignement! de! leurs! initiatives,! tout! en
d veloppant! les! n/tres! en! coh rence! avec! le! monde
contemporain.

Mon!article!sur!ce!th$me!a! t !accept !pour!la!Conf rence
de! l'ISME! (International! Society! of! Music! Education)! qui
aura! lieu!"!Kuala!Lumpur!en! juillet 2336.!Un!symposium
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*!Dipl/m e!IJD!Gen$ve

Ces!personnalit sdevenues« invisibles »

international! y! pr sentera! divers! aspects! de! la! p dagogie! Jaques-Dalcroze.! Nous
sommes! cinq! "! l'organiser :! Karin! Greenhead! (Grande-Bretagne),! Sandra! Nash
(Australie),!^uri!Ishmaru!(Japan),!Julie!Tan!(Singapore)!et!moi-m%me.

Nous! avons!  galement! propos ! que! les! panneaux! de! l'exposition!Emile Jaques-
Dalcroze : la musique en mouvementde!Gen$ve,!pr sent e!en!japonais!l'an!dernier!"
l'occasion!de!la!Rencontre!internationale!de!Tokyo,!soient!expos s!avec!une!affiche!de
pr sentation!intitul e!Les D#cennies Dalcroze.

De!nombreuses! r unions!pr c$dent! toujours!La!Conf rence!dans!diff rentes!villes.!La
Commission de la petite enfancepr sid e!par!Charlotte!Frohlich!de!BQle!s'est!rencon-
tr e!"!Taipei,!Taiwan.!Sandra!y!a!pr sent !une!conf rence!sur!le!travail!de!Heather!Gell,
et!moi-m%me!deux!expos s.!L'un! voque!l'utilisation!de!la!radio!pour!les! missions!La
musique par le mouvementdestin es!"!faire!conna0tre!la!rythmique!sur!le!plan!interna-
tional ;! l'autre,! intitul ! Relier la pens#e,! d crit! l'utilit ! des! principes! dalcroziens! pour
l'apprentissage!des!jeunes!enfants!de!fa&on!vivante!et!physique!dans!le!contexte!actuel
privil giant!la!coh sion!des!diverses!branches!du!programme.!!

Traduction :!Mary!Brice

par!Toru!Sakai *

Au!Japon,!la!rythmique!est!enseign e!dans!divers!lieux :! coles,!conservatoires,! cole
primaire! etc.! Certains!  tudiants! suivent! fr quemment! le! programme! Satellite! mis! en
place!"!l'Universit !Carnegie!Mellon!"!Pittsburgh1.!A!ce!jour,!le!Japon!compte!environ
quarante!personnes!ayant!obtenu!le!certificat!permettant!d'enseigner!aux!enfants!et!aux
amateurs,!vingt-cinq!licenci s,!et!trois!dipl/m s!de!l'IJD2.

Le! public! japonais! pense! g n ralement! que! la! rythmique! s'adresse! aux! petits! enfants.
Nous!essayons!donc!aujourd'hui!de!l'int grer!davantage!dans!les!programmes!de!forma-
tion!des!musiciens,!dans!les!conservatoires!et!les!universit s,!et!de!faire!savoir!qu'il!s'agit
d'un!enseignement!global.

L'enseignement!est!encore!tr$s!peu!r glement !et!tr$s! clat ;!il!existe!de!nombreux!cours
en!tous!genres,!ce!qui!rend!probl matique!le!suivi!du!niveau!et!du!contenu!dispens !sous
label!Jaques-Dalcroze.

En!1>>>,!dans!le!but!d'une!meilleure!organisation!et!afin!de!faciliter!la!communication
et!d velopper!la!rythmique!selon!les!principes!dalcroziens,!nous!avons!cr  !la!Soci t 
Dalcroze!du!Japon5.!^uri!Ishimaru!(lic.!Angleterre)!en!est!la!pr sidente,!Eri!Inou !(dipl.
IJD)!et!moi-m%me!les!vice-pr sidents.

Au!chapitre!des! v nements!2336,!un!Festival!Jaques-Dalcroze!pr sente!du!2> avril!au
7 mai!des!stages!anim s!par!des!intervenants!dipl/m s!internationaux.!!

Traduction :!Chisa!Umasugi

Le!Japon,!centre!actif
de!la!rythmique en!Asie

*!Dipl/m !IJD!Gen$ve.

1.!N.D.L.R. :!d'autres!sont!adress s!"
l'Institut!de!Gen$ve!par

Akihiko!Mabuchi
2.!N.D.L.R. :!actuellement!deux

 tudiants!suppl mentaires!sont!en
passe!d'obtenir!leur!dipl/me

5.!N.D.L.R. :!qui!a!d but !ses!activit s
avec!quatre!membres!sous!la

pr sidence!de!M. Mabuchi!(dipl.!GE) ;
elle!en!compte!actuellement

pr$s!de!2=3.

www .j-dalcroze-society.com

I n t e rna t i ona l ! Con fe rence ! Tokyo ! 2>>8
t ro i s ! DVD! # ! ne ! pas ! manque r

Trois!DVD!remarquables,!r alis s!par!_uri!Ishimaru,!ont! t !r alis s!suite!#!la!Conf rence!internationale!de!ryth-
mique!Jaques-Dalcroze!organis e!par!la!Dalcroze!Society!du!Japon,!qui!a!r uni!en!2>>8!de!nombreux!interve-

nants!et!participants!d'Orient!et!d'Occident!#!la!Showa!School!for!Performing!Arts!de!Tokyo :

Dalcroze!Eurhythmics!International!Conference,!Tokyo,!Japan!2338

Twenty!Rhythmicians!{orldwide!speak :!The!Essence!of!Dalcroze!Eurhythmics!Vol 1

Twenty!Rhythmicians!{ordlwide!speak :!The!Essence!of!Dalcroze!Eurhythmics!Vol 2

Ils!sont!disponibles!aupr$s!de!la!Jaques-Dalcroze!Society!of!Japan :!www .j-dalcroze-society.com
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Ensuite,! lors! de! ma! visite! d'un! coll$ge! priv ,! je! me! suis
occup !d'un!groupe!de!22!enfants.!Avec!eux,! j'ai!donn 
une!le&on!publique!qui!faisait!partie!du!programme!de!la
rencontre.! Le! nombre! de! participants!  tait! de! 123! per-
sonnes!venues!de!toutes!les!r gions!du!Mexique.!Les!inter-
venants!"!ce!programme!se!composaient!d'une!musicoth -
rapeute! de! Buenos-Aires,! de! deux! compositeurs! du
Mexique! et! de! moi-m%me! pour! la! rythmique! (Jaques-
Dalcroze!bien!s9r).

J'ai! donn ! cinq! le&ons! aux! participants! sur! des! th$mes
diff rents! et! j'ai!  galement! particip ! "! une! table! ronde
qui!avait!pour!objet!l' valuation!en! ducation!musicale.

Apr$s!tous!ces!moments!merveilleux!de!retour!"!la!source,
au!travail +!!

par!Iramar!Rodrigues *

Invit ! en! tant! que! professeur! de! rythmique! Jaques-D alcroze! aux! 3e
Rencontres! internationales! d' ducation! musicale! de! Monterrey! en
octobre! dernier,! me! voil#! arriv ! au! Mexique! un! dima nche! apr%s! 18
heures!de!voyage.!En!marge!de!ces!Rencontres,!j'ava is! galement! t 
convi !par! le!groupe!TALENTUM,!compos !d'un!comit ! d'organisation
d'activit s!extrascolaires!pour!les! coles!publique s!de!la!Ville,!#!partici-
per! #! un! projet! d'int gration! entre! l'environnement ! et! l' ducation.! Le
th%me!de!ce!programme! tait :!Les!Plan%tes,!La!Pr hi stoire,!Les!Papillons
et!le!mouvement!(qui!constituait!l'apport!de!la!ryt hmique).

Le!lendemain!de!mon!arriv e!avait!d j"!lieu!ma!premi$re!rencontre!avec!les! coliers.

Pourquoi!les!papillons ?!Par!sa!situation!climatique!(tr$s!chaud!±!ouff¼),!Monterrey!est
un!endroit!qui!compte!un!tr$s!grand!nombre!de!vari t s!de!papillons :!les!plus!beaux!du
monde!et!de! toutes! les!couleurs.!Ceux-ci!ont!malheureusement! la!vie!br$ve :!13! jours
seulement.!Les!enfants!ont!abord !ce!th$me!durant!cet! v nement.

Les!participants!"!ce!programme :!un!historien,!un!professeur!d'astrologie,!un!sp cialis-
te!de!la!pr histoire!et!moi-m%me!pour!la!musique!et!le!mouvement.

L'organisation! de! la! journ e :! d$s! >! heures! du! matin! les! enfants! se! pr sentaient! par
groupe!de!133! (au! total!833!enfants!de! |! "!18!ans).!Le! temps!de!passage!  tait!de
53 minutes! par! groupe.! Ils! venaient! donc! chez! moi! avant! ou! apr$s! le! Plan tarium.
J'avais!"!ma!disposition!un!immense!hall!tr$s!beau!situ !dans!les!locaux!du!Plan tarium,
ainsi!qu'un!clavier! lectroacoustique!et!un!lecteur!CD.

Pour!moi!ce!fut!une!exp rience!tr$s! mouvante.!A!l'arriv e!du!premier!groupe!j'ai!eu
l'impression!d'%tre!un!Dieu!devant!des!anges!car! la!qualit !du!silence!de!ces!enfants
 tait!quelque!chose!de!tr$s!impressionnant.

Etoiles!filantes,!gestes!et!sons

Mon!travail!de!Mouvement!et!Musique!partait!de!choses!vues!par!eux.!Le!Plan tarium
et! tous! ses!  l ments :!  toiles! filantes,! voie! lact e,!Saturne,!V nus!et! diff rents!ph no-
m$nes!stellaires!se!pr%taient!particuli$rement!bien!"!%tre!utilis s!comme!incitation!aux
gestes!et!aux!sons.

En!guise!de!fond!musical! j'ai!choisi! le! th$me!V nus!de!Gustav!Holst,!sur! lequel!nous
avons!cr  !des!« bruits »!qui! taient!ensuite!transpos s!en!mouvements,!etc.

Pour!les!autres!groupes,!j'ai!utilis !d'autres!consignes!avec!le!recours!au!clavier.!Je!dis-
posais!ainsi!de!toutes!sortes!de!timbres!qui!favorisaient!le!travail.

A!15!heures!tout! tait!fini.!Cette!exp rience!a! t !pour!moi!un!moment!sublime.
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Les!papillons!de!Monterrey

Une!r alisation!inoubliable &

*!Licenci !IJD!Gen$ve,!o4!il!enseigne
la!rythmique-solf$ge



Enfin!voil",!ici!tout!le!monde!peut!plus!ou!moins!tenter!sa
chance,!je!pense ;!et!ce!n'est!jamais!trop!tard!alors!allez-y,
foncez,!r alisez!vos!r%ves +

A!ce!propos,!deux!trois!mots
d'une

exp rience!magique!en!Inde¼

A!l'autre!bout!du!monde,!et!pas!qu'"!l'autre!bout!d'ailleurs,
la!plupart!des!gens!n'ont!pas!cette!chance-l",!et!j'aimerais
vous! parler! de! l'Inde,! pays! que! je! visite! depuis! quelques
ann es!d j",!dont!je!suis!tomb e!compl$tement!amoureuse.
Des!exp riences!difficiles!"!d crire ;!je!ne!suis!ni! crivain!ni
journaliste! mais! "! mon! avis,! aucun! des! deux! ne! pourrait
d peindre!ce!que!l'on!peut!ressentir!l"-bas.!Un!po$te!peut-
%tre¼!J'ai!choisi!quelques!mots :!amour,!chaleur,!sourires,
enfants,!convivialit ,!sourires,!respect,!partage,!accueil,!sim-
plicit ,!prendre!le!temps,!beaut ,!couleurs,!musique,!danse,
amiti ,! peinture,! patience,! tol rance¼! Tel! fut! le! m lange
d'impressions!qui!se!bousculaient!"! l'int rieur!de!moi!lors-
qu'en! septembre 2331,! je! suis! entr e! "!Loretto School
Sealdah,!une! cole!ouverte!aux!enfants!des!rues!cr  e!par
M$re!T r sa!au!cúur!de!Calcutta.!J'y!suis!rest e!deux!mois.
Deux!mois!de!plaisir,!"!enseigner!aux!tout!petits!des!notions
de!base!telles!que!les!additions!ou!encore!l'alphabet¼!J'ai
appris! norm ment!sur!le!plan!humain!d'abord,!mais!aussi
sur!l' coute,!la!patience,!sans!oublier!la!langue!(le!bengali).

Sans!vraiment!y!penser,!j'ai!naturellement!utilis !la!musique
(chansons)!accompagn e!de!mouvements!pour!travailler!la
m morisation! de! certaines! notions,! ainsi! que! l'espace! o4
l'on!s'est!d plac !afin!de!compter!les!pas,!les!additionner,
les!diviser,!etc¼!Les!enfants!avaient!un!plaisir!fou!"!bouger
et!une!particuli$re!aisance ;!la!musique!faisant!partie!int -
grante!de!leur!vie!quotidienne.

Comme!la!plupart!d'entre!nous!je!suis!n e!ici,!dans!le!confort!et!dans!un!environnement
o4!toutes!les!portes!m'ont! t !grandes!ouvertes.!Il!ne!restait!plus!qu'"!choisir,!"!faire!en
sorte!de!suivre!notre!envie,!ou!du!moins!d'y!trouver!du!plaisir ;!je!pense!que!c'est!pri-
mordial,!et!mes!parents!ont!toujours!essay !d'aller!dans!ce!sens!avec!leurs!enfants.

D j"!toute!petite,!j'avais!envie!de!faire!de!la!musique,!de!bouger,!de!m'exprimer¼!Apr$s
du!piano,!de!la!rythmique,!un!peu!de!th Qtre,!je!suis!aujourd'hui!en! tudes!profession-
nelles!"!l'Institut!Jaques-Dalcroze!pour!devenir!rythmicienne.!J'ai!pu!prendre!le!chemin!qui
me!plaisait!et!j'ai!ouvert!certaines!des!portes!qui!se!trouvaient!devant!moi.!Maintenant!je
fais!ce!que!j'aime!et!j'ai!du!plaisir.![uelle!chance+!Certains!adultes!me!parleront!"!ce!pro-
pos!d'« innocence!de!la!jeunesse».!«On!ne!peut!pas!toujours!faire!ce!qu'on!aime,!et!pata-
ti!et!patata¼»!Eh!bien!moi!j'irai!toujours!dans!ce!sens!et!des!adultes!qui!aiment!ce!qu'ils
font!j'en!connais+!Ce!sont!d'ailleurs!des!gens!qui!ont!l'air!de!croquer!la!vie!"!pleines!dents.
Je! citerais! entre! tant! d'autres,! parmi! mes! professeurs,! V ronique! et! Jean-Marc
Aeschimann,!Gabi!Chrisman!ou!Pascal!Chenu,!des!passionn s+

4"2006

14

par!{arin!Greenhead *

La!Dalcroze!Society!de!Londres!n'est!pas!une! cole,!mais
une!organisation!dont!le!but!est!de!promouvoir!et!de!d ve-
lopper!la!m thode!Jaques-Dalcroze!en!ad quation!avec!les
besoins!actuels!des!musiciens,!autres!artistes,!p dagogues
et! th rapeutes.! L'exp rience! de! la! rythmique! optimise! en
effet!la!concentration,!les!applications!artistiques,!les!apti-
tudes!d'ensemble,!la!coordination!de!la!m moire,!l'expres-
sion!corporelle!et!la!cr ativit ,!et!repr sente!donc!un!apport
particulier! pour! les! musiciens! instrumentistes,! chanteurs,
danseurs,!artistes!de!sc$ne!ainsi!que!pour! les! ducateurs,
coaches,!enseignants,! l$ves!et!th rapeutes.

Elle!organise!les!examens!(certificat!et! licence),!et!met!sur
pied!des!cours!et!un!cours!d© t !sur! le!plan!national.!Un
master! en! musique! combin ! avec! la! rythmique! Jaques-
Dalcroze! est! pr vu! prochainement! au! Royal! Northern
College! of! Music ;! en! revanche! il! est! malheureusement
question!d'interrompre!le!certificat!post-grade!en! ducation
(enseignement!des!cordes!et!rythmique!JD).

Elle! compte!  galement! des! membres! hors! d©Angleterre ;
accr dit s!et!examin s!par!elle,!les!cours!de!pr paration!et
les!examens!de!Certificat!ont!ainsi!lieu!"!l' cole!de!musique
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Combiner!musique,
rythmique!et
enseignement!scolaire

pour!ouvrir!des!portes
aux!enfants!d favoris s

par!Tama !Gennai *
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Arteinmovimento! de! Rome! et! "! Milan,! en! collaboration! avec! l'Association! Jaques-
Dalcroze!d'Italie.

D finir!l'identit !Dalcroze
Sur! le!plan! international,! il! reste!avant! tout!beaucoup!de! travail! "! faire!pour!d finir
l©identit !Dalcroze!et!consolider! le!contenu!des!cours!et! les!niveaux!d©attentes!profes-
sionnelles.!Il!pourrait!certes!%tre!plus!facile!de!« vendre »!la!p dagogie!Dalcroze!si!celle-
ci! tait!moins!complexe!et!compl$te,!mais!dans!ce!cas!je!pense!que!nous!perdrions!de
nombreuses!raisons!de!l'exercer,!puisque!la!raison!de!son!efficacit !r side!pr cis ment
dans!sa!complexit !et!dans!le!fait!qu'elle!agit!simultan ment!"!plusieurs!niveaux.

L'apprentissage!ne!peut!se!faire!sans!contact
avec!un!professeur!exp riment 

Malheureusement!il!existe!aujourd'hui!une!forte!tendance!"!d classer!l' ducation!et!la
formation,!et!une! totale! insuffisance!"!comprendre!qu'un!apprentissage! important!ne
peut!se!faire!que!par!un!contact!prolong !avec!un!professeur :!chacun!croit!qu'il!peut
apprendre!sans!passer!de!temps!dans!une!salle!de!classe!avec!un!enseignant!exp ri-
ment .!Cette!tendance!doit!changer.!Le!travail!dalcrozien!est!co9teux!en!temps!d'ensei-
gnement!pr sentiel,!et!cela!doit!%tre!consid r !comme!une!force!et!non!comme!une!fai-
blesse!de!la!m thode.!!

Traduction :!Marie-Laure!Bachmann

Pont!ANGLETERRE!±!ITALIE
Consolider!le!niveau!d'enseignement!

au!plan!international
*!Dipl/m e!IJD!Gen$ve,!Directrice!des

Etudes!de!la!Dalcroze!Society!UK

WHAT'S!NEW ? Les!laur ats
Dalcroze!233=!ont!produit!un!excel-
lent!concert!de!fin!d'ann e!film !par

Magnus!Dennison,!qui!travaille!actuel-
lement!"!Abou!Dhabi!o4!sa!femme,
Katja!Roberts,!a!commenc !"!ensei-
gner!la!rythmique.!Intitul !Le!mouve-

ment!de!la!musique :!#tude de la
R#p#tition dynamique ou Rythmique

appliqu#e de Karin Greenhead,
le!film!est!disponible!en

DVD!Meerkat!Films.!(Courriel :
magnus@meerkatfilms.co.uk ).

*!Etudiante!de!5e ann e!ijd
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Allez-y!et!vous!verrez &

L'ann e! suivante,! j'y! suis! retourn e!et! sachant!que! j'allais! commencer!des!  tudes!de
rythmique,!j'ai!cette!fois!essay !plus!concr$tement!d'utiliser!le!mouvement!et!la!musique
pour!aboutir!"!un!r sultat.!Je!n'ai!pas!eu!beaucoup!de!temps!"!disposition,!mais! tant
libre!de!bQtir!mon!programme!librement,!j'ai!tout!de!m%me!r ussi,!avec!la!collabora-
tion!d'une!professeure!indienne,!de!monter!un!mini-spectacle!sur!les!nombres!avec!les
enfants!qui!venaient!r guli$rement!"!l' cole,!"!l'occasion!du!Teacher's day.

De!retour!en!Inde!cette!ann e,!j'y!ai!rencontr !d'autres!gens.!Une!association!nomm e
Tiljala Shedcr  e!par!des! Indiens,!qui! travaille!dans!des!bidonvilles! "!Calcutta,!afin
d'offrir!aux!habitants!un!minimum!pour!survivre :!hygi$ne,!soins,! ducation.

Les!conditions!de!vie!dans!ces!bidonvilles!sont! inimaginables!pour! les!Europ ens!que
nous!sommes ;!les!enfants!travaillent!nuit!et!jour!dans!la!pollution,!les!d chets,!la!mis$re,
et!pour!un!salaire!insuffisant!pour!se!nourrir.!La!plupart!n'ont!ni!eau!ni! lectricit ,!la!mala-
die!et!la!mort!font!partie!int grante!de!la!vie,!et!les!familles!sont!rarement!au!complet.

Pour!reprendre!ma!m taphore!des!portes,!je!dirais!que!ces!gens-l"!sont!n s!devant!des
portes!ferm es.!Ils!sont!entr s!o4!ils!devaient!entrer,!ils!n'ont!pas!eu!le!choix,!hormis!celui
de!la!survie.

En!quelques!semaines,!j'ai!pu!voir!les!progr%s!r alis s

Pourtant,!ayant!pass !le!seuil!de!l'une!de!ces!communaut s,!j'ai!compris!tout!ce!qui!nous
manquait!chez!nous,!-!la!joie!de!vivre :!un!accueil!magique,!un!respect!particulier,!des
yeux!joyeux,!de!sourires!pleins!d'amour,!et!de!la!part!des!enfants!une!curiosit !et!un
int r%t!pour!toute!chose.!Chacun!vit!au!jour!le!jour,!sans!se!poser!de!question,!ou!n an-
moins!pas!autant!de!questions!inutiles!et!existentielles!que!nous.!Je!m'arr%terai!l"¼

L'association!Tiljala Sheda! t !cr  e!par!une!famille!vivant!"!proximit !des!bidonvilles.
Tous!b n voles,!ils!soignent,!enseignent!et!surtout!pr parent,!avec!les!jeunes!et!les!moins
jeunes,!un!spectacle!de!musique!et!de!danse!chaque!ann e!pour!se!faire!conna0tre.

Sur!place!j'ai!particip !"!la!pr paration!de!cours,!pour!l'instant!presque!improvis s!au
jour!le!jour!selon!les!possibilit s!de!chacun,!et!la!pr sence!possible!ou!non!des!enfants.
Ayant!d j"!suivi!deux!ann es!d' tudes!professionnelles!de!la!m thode!Jaques-Dalcroze,
j'ai!pu!"!nouveau!introduire!de!nombreux!jeux!rythmiques!dans!l'espace!et!des!chan-
sons!menant!"!un!but!bien!plus!pr cis.

Pas!de!piano.!Des!enfants!de!tout!Qge.!Calmes,!souriants,!"!l' coute!de!ce!qu'on!leur!dit.
Tr$s!concentr s,!toujours!motiv s!"!apprendre.!J'avais!une!percussion!et!ma!voix.!On!a
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*Pour!toutes!informations
compl mentaires:
tamaegennai@hotmail.com

chant ,!mim !l'alphabet!dans!l'espace,!puis!form !des!mots
"! partir! des! mouvements! imagin s.! Puis,! ceux-ci! une! fois
fix s! corporellement,! il! fallait! dessiner! dans! l'espace! une
phrase!que! l'on! transformait! librement!au!niveau!corporel.
Inventer,!cr er :!c'est!un!aspect!tr$s!important!de!la!m thode
Jaques-Dalcroze! et! j'ai! senti! les! enfants,! au! fil! des! jours,
s' panouir!et!prendre!une!certaine!confiance!en!eux.!Et!puis,
en! cercle,! nous!nous! sommes!pass ! des!nombres,! sur!une
pulsation.!J'ai!d'ailleurs!rarement!rencontr !chez!les!enfants
de!la!difficult !"!frapper!en!rythme;!ils!pouvaient!donc!vrai-
ment!se!concentrer!sur!le!c/t !corporel!et!math matique!de
l'exercice,! sans! se! soucier! de! tenir! le! tempo,! et! m%me! la
double! vitesse+! Pour! additionner! par! exemple,! un! enfant
marchait!un!chiffre!qu'il!choisissait,!le!suivant!de!m%me!et!le
troisi$me!devait!frapper!le!total.!On!a!ensuite!r p t !le!pro-
cessus!en!frappant,!etc.!En!quelques!semaines!j'ai!pu!voir!les
progr$s!r alis s.!Il!est!vrai!que!ces!notions!de!base!peuvent
%tre!enseign es!tr$s!efficacement!d'une!autre!mani$re,!mais
l"!les!enfants!avaient!du!plaisir!"!travailler!en!classe!et!"!faire
leurs!devoirs.

Pour! rendre!ce! type!de!projet!possible,! les!professeurs!et
organisateurs!sont!b n voles!et!certains!enfants!sont!spon-
soris s!par!des!gens!en!Europe!qui! leur!assurent!un!vrai
suivi,! leur!permettant!de!consacrer! leur! temps!aux!  tudes
plut/t!qu'"!travailler!pour!nourrir!leur!famille.

Retour!en!Suisse!pour!la!rentr e!scolaire.!Froid,!gris,!s rieux,
triste,!glauque¼!Mais!aussi!les!gens!que!j'aime,!la!musique,
les!possibilit s!infinies¼!Mon!r%ve!de!devenir!rythmicienne
est!toujours!pr sent!et!mon!amour!de!l'Inde!tout!aussi!fort.

C'est!d cid ,!quand!j'aurai!termin !mes! tudes!et!peut-%tre
apr$s!quelques!ann es!d'exp rience!dans! l'enseignement
de!la!rythmique!ici,!je!partirai!l"-bas!avec!le!projet!de!com-
biner! musique,! rythmique! et! enseignement! scolaire.
Combien! de! temps ?! Je! ne! sais! pas! encore,! la! vie! me! le
dira.!Pour! l'instant,! avec!un!ami,! nous!nous!appr%tons! "
cr er!une!association!"!Gen$ve!afin!de!r colter!des!fonds
dans!ce!but,!notamment! "! travers!des!spectacles!dont! les
recettes!(le!chapeau)!iront!directement!"!Calcutta*.

Pour! conclure,! je! dirais! que! la! p dagogie! Dalcroze! peut
%tre! utilis e! dans! de! multiples! domaines! et! cultures.! Ruth
Gianadda! fait!un! travail!admirable!et!qui!porte!ses! fruits
avec!les!personnes!Qg es!ici!mais!aussi!"!l'h/pital!de!g ria-
trie ;!et!Marina!Roh!a!ouvert!un!cours!de!Rythmique!pour
les!enfants!en!difficult !scolaire.!Les!terrains!de!recherche
sont!immenses!et!nombreux!et!je!suis!s9re!qu'on!n'a!pas!fini
de!les!d couvrir.!!

une!curiosit !
et!un!int r]t!pour!toute!chose

On a chant#, mim# l'alphabet dans l'espace

Se!concentrer!sur!le!c/t !corporel
et!math matique!de!l'exercice
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En!septembre!dernier,!les!Journ es!de!Formation
continue!organis es!#! l'Institut!Jaques-Dalcroze
par! la! F d ration! des! Ecoles! Genevoises! de
Musique! ont! r uni! les! professeurs! de! musique,
danse! et! th \tre! du! Conservatoire! de! Musique
de! Gen%ve,! du! Conservatoire! Populaire! de
Musique! et! de! l'Institut! Jaques-Dalcroze! ainsi
que!des!enseignants!d'autres! coles!genevoises.
Ateliers,! conf rences! ou! pr sentations! sp ci-
fiques!ont!illustr !les!diff rents!th%mes!propos s.
Coup!d'úil!dans!le!r troviseur.

par!Marina!Roh *

La!formation!continue!des!enseignants!de!musique,!comme
toute! formation! continue,! s'inscrit! dans! la! logique! et! la
continuit !d'une!formation!initiale.!Elle!prolonge!et!compl$-
te! celle-ci! pour! permettre! un! approfondissement! des
connaissances!et!comp tences!de!base,!les!enrichir!tant!en
ce!qui!concerne!leurs!aspects!professionnels,!p dagogiques
que!personnels.

Les!contenus!et!les!objectifs!du!programme!propos !en!sep-
tembre 233=! sont! la! r sultante! d'un! long! processus! de
concertation!associant!les!enseignants!d'une!part,!les!direc-
tions!d' cole!d'autre!part.!La!commission,!comprenant!des
repr sentants!des!trois!Ecoles!genevoises!de!musique,!s'est
ainsi! attach e,! durant! pr$s! d'une! ann e,! "! recueillir! un
large!  ventail! de! propositions!  manant! des! professeurs
eux-m%mes,! "! s'efforcer! d'apporter! les! r ponses! suscep-
tibles!de!contenter!le!plus!grand!nombre,!"!rechercher!les
animateurs!les!plus!"!m%me!d'y!r pondre.

Les!diff rents!domaines!abord s!lors!de!cette!formation!par!16!intervenants!internatio-
naux!peuvent!%tre!class s!en!plusieurs!grandes!cat gories,!telles!que!formation!person-
nelle!(posture!des!musiciens,!r pertoire!des!principaux!styles!populaires¼),!approfon-
dissement!professionnel!(recherche!en!p dagogie!de!la!musique,!improvisation!instru-
mentale¼),!relations!avec!les! l$ves!et!connaissance!de!l' l$ve!(Dyslexie!et!dyspraxie).
Les!espoirs!des!organisateurs!ont! t !combl s!au-del"!de!leurs!attentes.!Les!enseignants
des!trois!Ecoles!se!sont!inscrits!fort!nombreux!"!la!session!propos e.!Ran&on!du!succ$s,
il!n'a!malheureusement!pas! t !possible!de!r pondre!"!l'ensemble!des!demandes!d'ins-
criptions!  manant!d'enseignants!exer&ant! leur!profession!en!dehors!de! la!F d ration
des!  coles!genevoises!de!musique!(enseignement!primaire,!enseignement!secondaire,
 coles!de!musique!priv es,!etc.),!comme!nous!avons!"!cúur!de!le!faire.

Formation!personnelle
ou!recherche!en! p dagogie

La!formation!continue!des!enseignants!est!susceptible!de!rev%tir!des!formes!diverses.!De
nouvelles!sessions!de!formation!cibl e!peuvent!%tre!ainsi!"!nouveau!mises!sur!pied!en
continuation!d'une!session!particuli$re!et!associer!les!professeurs!des!trois!Ecoles!gene-
voises!de!musique,!s'adresser!aux!seuls!enseignants!engag s!par!l'une!d'elles,!ou!pri-
vil gier!des!demandes!individuelles.!Pour!l'imm diat,!deux!fois!deux!jours!de!formation
ont!eu!lieu!au!cours!du!mois!d'avril!2336!sur!le!th$me!de!la!posture ;!ils!seront!suivis,
dans!le!courant!du!mois!de!mai,!d'une!exploration!de!la!musique!africaine!"!travers!le
djemb .!La!Formation!continue!des!Ecoles!genevoises!de!musique!est!d sormais!plani-
fi e! tous! les! deux! ans! (contre! trois! auparavant).! La! prochaine! aura! lieu! en! sep-
tembre 2337,!elle!sera!plac e!sous!la!responsabilit !du!Conservatoire!de!Musique!de
Gen$ve.!!

*!Doyenne!des!classes!d'enfants!et
d'amateurs!IJD,!Pr sidente!de!la

commission!de!formation!continue
2338!±!2336

UN CHOI` $CLECTIQUE D ' INTERVENANTS

C$DRIC ASSEO

Percussion,!danse,!chant
LAURENT AUBERT Ethnomusicologie
FRAN|OIS BOREL Ethnomusicologie

FRAN|OISE BOVET

Troubles!de!l'apprentissage
H$L*NE BRESCHAND Improvisation

PASCAL CHENU Improvisation
THIERR_ DAMANT

Psychologie,!p dagogie
PATRIC{ DASEN Ethnomusicologie

EMM_ HANZ -D IEMAND

Musique!contemporaine
JEAN -_ VES HA_MOZ

Musique!de!la!Renaissance
CHRISTOPHER N ORTON Impro!jazz

ANNE PERREARD Psychologie
JOSEPH QUOIDBACH Posture

EDD_ SCHEPENS

P dagogie!de!la!musique
M AR{US SCHMID Th Qtre!-!Mime

M ACIRE S_LLA

Percussion,!danse,!chant

E
G

M Tableaux!d'une!formationc o n t i n u e !

H$L*NE!BRESCHAND Intervenante +Improvisation instrumentale/

Rencontres
A!chaque!fois,!l©inconnu,!"!chaque!fois!le!plaisir!d©une!rencontre...!!

Chacun!est!arriv !avec!curiosit !et!d sir,!ce!qui!est!peut!%tre!le!plus!important.!La!plupart
se!connaissaient!et!avaient!l©occasion!de!travailler!ensemble,!ce!qui!facilite!les!connections.
J©ai!appr ci !que!les!stagiaires!viennent!d©horizons,!de!structures!diff rentes,!ce!qui!per-
met!de!mettre!en!rapport!des!points!de!vue,!des!fonctionnements!diff rents,!et!de!suivre
finalement!le!cheminement!des! l$ves!qui!passeront!d©une!structure!"!l©autre.

Cela!a! t !donc!l©occasion!de!se!confronter!les!uns!les!autres!"!des!pratiques!multiples
de!la!musique,!r unis!pour!improviser!ensemble.

P dagogiquement,!humainement!et!musicalement,!ce!fut!une!r ussite ;!avec!le!sentiment
que!les!stagiaires!pourront!r utiliser!ce!travail!au!sein!de!leur!pratique!personnelle!et
p dagogique.!J©ai!aim !l©ambiance!de!forum!qui!r gnait,!regrettant!peut-%tre!de!ne!pas
avoir!une!vision!d©ensemble!des!intervenants,!et!de!la!nature!de!leur!intervention,!pour
mieux!m©inscrire!dans!la!d marche!de!ces!journ es,!et!rendre!plus!lisibles!les!connec-
tions!entre!intervenants.!!

GERARD!DESMEULESPr#sident de L'APFEGM ± HEM
+Organisation fa0ti$re du personnel de la F#d#ration des Ecoles
genevoises de musique et de la HEM/, prof. de piano % l'IJD

R pondre!aux
pr occupations

des!enseignants
« La!formation!continue!touche!"!trois!p/les :
± L'actualisation! du! professeur! de! musique! face! aux

exigences! de! la! F d ration! des! Ecoles! genevoises! de
musique ;

± Les!axes!des!trois!institutions ;
± Le! besoin! des! enseignants! de! remplir! pleinement! leur

fonction

Il!faut!souligner!que!cette!session!est!la!deuxi$me!o4!grQce
"!la!cr ation!de!la!Commission!de!Formation!continue,!qui
regroupe!deux!enseignants!et!un!repr sentant!de!la!direc-
tion!de!chaque!institution,!pr domine!l'impression!que!tous
ont! jou ! le! jeu!grQce!au!questionnaire!envoy ! "! tous! les
enseignants ;! celui-ci! a! permis! de! d gager! un! certain

nombre!de!th$mes!proches!de!leurs!pr occupations,!il!a! galement!eu!un!impact!cer-
tain!sur!la!fr quentation!de!ces!Journ es!puisque!le!taux!de!participation!a! t !tr$s! lev 
au!sein!du!corps!enseignant.!Le!fait!de!l'avoir!ouvert!aux!professeurs!de!musique!de!la
cit !a!permis!un!maximum!d' changes.

Cette!session!a!r uni!un!int ressant!panel!d'intervenants,!tels!entre!autres!les!s minaires
d'Eddy!Scheppens,!directeur!adjoint!du!Cefedem!de!Lyon,!de!Patrick!Dasen!des!Ateliers
d'Ethnomusicologie!ou!d'Anne!Perr ard!en!mati$re!de!gestion!relationnelle. »!!

Propos!recueillis!par!mjd
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PATRIC{!VINCENT!DASEN Intervenant
+Ethnomusicologue aux Ateliers d©ethnomusicologie/

La! n  cess i t  ! d©une
pluridisciplinarit dans
l'enseignement!musical

N otre!participation!"!ces!journ es!a! t !initi e!dans!le!cadre!de!la!Commission!de
l©Enseignement!Musical!de!Base.!Cette!commission,!les!liens!qu©elle!favorise,!et
donc! cette! collaboration! nouvelle! avec! la! F d ration,! sont! des! exemples!  lo-

quents!s©il!en!est!de!la!n cessit !d©une!pluridisciplinarit !quand!on!aborde!l©enseigne-
ment!musical.!Une!diversit !dans! les!approches!que! j©esp$re!ne!pas!%tre! juste! la! ten-
dance!d©un!moment,!mais!une!r elle!volont !de!croiser!les!regards.

J'ai! dit! « notre »! participation,! car! c©est! en! trio! que! les! ethnomusicologues! que! nous
sommes!ont! t !convi s.!Ainsi,!Laurent!Aubert,!directeur!des!Ateliers!d©ethnomusicolo-
gie,!Fran&ois!Borel,!professeur!d©ethnomusicologie!"!l©Institut!d©ethnologie!de!NeuchQtel,
et!moi-m%me,!avons!donc!pr sent !et!partag !quelques!aspects!de!nos!exp riences,!et
suivi!d©autres!pr sentations!passionnantes.

Des!  changes!pr cieux
#!l'heure!o}!la!recherche!en!ethnomusicologie

se!voit!menac e

Et!ces!moments!d© changes!sont!pr cieux!pour!tous!je!crois.!Tant!du!c/t !de!la!commu-
naut !des!enseignants,!et!des!pratiques! ducatives!•de!chez!nous•!qui!s©ouvrent!de!plus
en!plus!vers! les!ailleurs!musicaux ;!que!du!c/t !des!chercheurs!que!nous!sommes!qui
voient!de!jour!en!jour!se!r duire!comme!peau!de!chagrin!leurs!espaces!d©expression,
particuli$rement! au! niveau! acad mique.! Ainsi! l©enseignement! d©ethnomusicologie! de
l©Universit ! de!Zurich!est! en!passe!d©%tre!enterr ,! et! celui! de!NeuchQtel! est! plus!que
s rieusement!menac .!Dans!notre!soci t !helv$te!r solument!multiculturelle,!les!Suisses
curieux!en!ces!mati$res!devront!pourtant!d$s!lors!s©exporter.

Alors!que! les!oreilles!du!monde!sont!en! train!de!s©ouvrir! tous!azimuts,!on!va! rendre
muets!ceux!qui!en!Suisse! tudient,!d crivent,!promeuvent!et!transmettent!ces!musiques
et!les!connaissances!sur!ceux!qui!les!jouent.!Je!remercie!donc!d©autant!plus!chaleureu-
sement!la!F d ration!de!nous!avoir!convi !"!ces!journ es!riches!et!fructueuses.!!

Voir!le!corps!comme

un!instrument!de!musique

J©ai!eu!beaucoup!de!plaisir!"!donner!ce!petit!stage!en!sep-
tembre!pass .!Et!d©une!parce!que!les!participants! taient
visiblement! tr$s!enthousiastes!et!motiv s.!J©ai!beaucoup

aim !ce!mix!entre!chanteurs,!profs!de!sport,!de!danse,!d©art
plastique!et!musicologues.!Ca!a!amen !un!coup!de!•frais•!o4
les!gens! taient!tr$s!vite!d crisp s!du!regard!de!l©autre.

Mix!entre!chanteurs,
profs!de!sport,

de!danse,!d©art!plastique!et
musicologues

Ce! qui! m©a! fascin ,! c© tait! d©entrapercevoir! avec! quelle
rapidit ! des!notions! chor graphiques!plus!ou!moins!abs-
traites! taient!saisies!par!des!personnes!pour!lesquelles!la
musique!fait!partie!de!leur!vie.!J©avais!ax !ce!stage!sur!la
musicalit !du!mouvement!avec!le!prolongement!par!l©objet.
Une!chose!est!s9re :!de!voir!le!corps!comme!un!instrument
de! musique,! au! propre! comme! au! figur ,! donnait! envie
d©en!faire!plus +
Je!vois!davantage!ces!journ es!de!« formation »!comme!des
journ es!•d©initiation•,!une!petite!porte!qui!s©ouvre!pour!les
participants! sur! une! surprise¼! Une! sorte! de! transversale
sur!des!chemins!parall$les.!!

MAR{US!SCHMID
Intervenant +Th#3tre, mime/

Ces! journ es!de! formation!continue! furent! riches!en!enseignements!et!en!  motions
positives.

Il!est!int ressant!de!souligner!le!dynamisme!et!le!professionnalisme!de!l© quipe!organi-
satrice!de!ces!rencontres :!en!tant!qu©orateur,!j©ai!appr ci !de!disposer!d©un!cadre!tr$s
propice!aux!expos s!en!b n ficiant!d©une! infrastructure! tr$s!bien!  quip e!de!moyens
audiovisuels!modernes.

Au-del"!de!l©aspect!technique,!un!des! l ments!fondamentaux! tait! l'attention!perma-
nente!d©un!public!toujours!plus!nombreux!aux!expos s!th oriques!de!neurophysiologie,
d©anatomie,!de!pathologie!ainsi!qu©aux!s ances!de!pratique!d©exercices!de!posturolo-
gie,!de!gymnastique!hypopressive!ainsi!que!des!praxies!linguales.!Lors!de!chacune!de
mes! interventions,! les!questions!ainsi!que! les! interrogations! les!plus!pertinentes!  ma-
naient! r guli$rement! de! l©assistance.! Donc! c© tait! l©occasion! d©approfondir! des! sujets
int ressant!l©auditoire.

L'un!des!grands!enseignements!de!ces!journ es!est!la!volont !de!d velopper!des!syner-
gies!entre! les!professeurs!et! les! th rapeutes,!surtout!pour!  laborer!des!strat gies!per-
mettant!de!mieux!comprendre!les!probl$mes!m dicaux!li s!"!la!pratique!intensive!d©un
instrument.!L©apport!de!nouvelles!techniques!issues!des!r centes!d couvertes!en!neuros-
cience! constitue! un! atout! non! n gligeable! pour! la! dynamique! de! pr vention! de! ces
pathologies!courantes!chez!les!musiciens.

En!conclusion,!on!pourrait!dire!que!lors!de!ces!journ es,!des!graines!furent!sem es!et
que!je!me!r jouis!de!revenir!"!Gen$ve!pour!voir!l© tat!des!jeunes!pousses +!!

JOSEPH!QUOIDBACH
Intervenant +Posture/

D velopper!des!synergies
entre!professeurs!et

th rapeutes
pour!la!pr vention!des

pathologies!courantes
du!musicien

Le!cours!d©H l$ne!Breschand!a!offert! la!possibilit ! aux
quinze! professeurs! pr sents! d©exp rimenter! diverses
approches!de!l©improvisation!contemporaine.

En! g n ral! les! improvisations! se! sont! faites! par! petits
groupes!de!2!"!=!joueurs.!Des!consignes!simples!et!claires
 taient!propos es.!Par!exemple :!chaque!joueur!choisissait
deux!modes!de!jeu!tr$s!diff renci s,!ou!m%me!oppos s!et
les!utilisait!selon!le!jeu!des!autres!participants.!L©utilisation
de! l©espace! a!  t ! aussi! exp riment e,! comme! improviser
sans!se!voir!par!exemple.!Nous!avons! galement!examin 
des!partitions!graphiques!qui!ont!  t ! les!supports!de!nos
improvisations,!l©id e! tant!de!se!rapprocher!de!composi-
tions!spontan es,!c©est-"-dire!d©improviser!avec!une!struc-
ture!claire +!Pour!ceci!des!partitions!chiffr es!de!Cage!ont
donn !des!r sultats!tr$s!int ressants,!chaque!chiffre!devant
correspondre!"!une!sonorit !ou!un!mode!de!jeu!"!inventer.

La!derni$re!s ance!a! t !consacr e!"!la!r alisation!de!par-
titions!r alis es!pour!l©occasion!par!les!participants +

L©ambiance! de! travail! a!  t ! tr$s! agr able! et! constructive
grQce! "! l©excellente! dynamique! de! groupe! insuffl e! par
Madame!Breschand!et!aussi!grQce!"!l©attitude!ouverte,!dis-
ponible!et!positive!des!professeurs!pr sents.!!

Une!exp rience!#!poursuivre &

FRAN|OIS!CREU`
Participant +Prof. de piano au CPM

et de lecture % vue % l'IJD/

Approches!de
l'improvisation!contemporaine
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ISABEL!MA_OR
Participante +Prof. de rythmique et piano % l'IJD/

J'ai!eu! la!chance!de!suivre!deux!s ances!de!travail!en
impro!jazz!avec!Charles!Norton ;!l'une!o4!il!a!pr sent 
son! dernier! recueil,!The easiest way to improvise,

l'autre! o4! nous! avons! explor ! les! diff rents! styles! popu-
laires!de!musique!"!l'aide!de!son!ouvrage!intitul !Exploring
Popular Music using Christophe Norton's Essential Guide
to Pop Styles.!Nous!avions! tous! les!documents!"!disposi-
tion :!d'une!part!en!main!propre!(sous!forme!de!photoco-
pies)!et!d'autre!part!"!l'aide!d'une!projection.!C' tait!d'au-
tant!plus!agr able!que!nous!avions!m%me!droit!"!une!tra-
ductrice!simultan e,!ce!qui!n'est!pas!toujours!le!cas.

Lors!de!la!premi$re!pr sentation,!M. Norton!nous!a!fait!la
d monstration!d'une!m thode!d'improvisation!tr$s!structu-
r e :! il!suffit!de!partir!de! l'infiniment!simple! (une! ligne!de
basse!comportant!deux!notes)!et!de!construire!petit!"!petit
une!harmonie!plus!riche!avec!des!rythmes!plus!compliqu s.
Pour!que!l'enfant!ait!d j"!du!plaisir!d$s!la!premi$re! tape,
il!a!pens !"!mettre!"!sa!disposition!un!CD!avec!un!accom-
pagnement!basse-batterie!qui!oblige! l'apprenti!pianiste! "
 couter! et! "! %tre! rythmiquement! tr$s! pr cis.! Apr$s! avoir
bien! travaill ! l'harmonisation! de! la! pi$ce! (rien! n'est! "
inventer,!l'harmonisation!est!d j"!propos e,!ce!qui!avec!des
d butants! est! indispensable),! il! faut! apprendre! le! th$me.
Comme! pour! la! main! gauche,! on! exerce! la! main! droite
seule!mais!toujours!avec!l'accompagnement!du!CD.!Puis!il
nous!donne!des!exemples!pour!improviser!sur!cette!m lo-
die :!un!exemple! crit!"!r aliser!comme!tel,!et!de!la!place
pour!essayer!et! crire!sa!propre!version.

Arrive!maintenant!une!  tape!plus!difficile :!mettre! les!mains!ensemble.!Pour!une! fois,
M. Norton!ne!donne!pas!de!solution!miracle :!il!faut!tout!simplement!mettre!ensemble.
A!ce!moment-l",!la!m thode!ne!correspond!plus!"!des!d butants.!Jusque-l",!elle!peut
leur!convenir,!pour!autant!qu'ils!aient!un!bon!sens!du!rythme.!Mais!"!ce!stade,! il!me
semble!que!plusieurs!ann es!d'apprentissages!sont!n cessaires,!vu!l' criture!d j"!assez
compliqu e!propos e!dans!cet!exemple.!Mais!rien!n'emp%che!le!p dagogue!d'utiliser
cette!m thode!pour!des!d butants!et!d'arr%ter!quand!les!limites!pianistiques!de!l'enfant
sont!atteintes,!ou!alors!de!lui!proposer!une!version!plus!accessible.!GrQce!"!l'accompa-
gnement!sonore,!comme!je!l'ai!dit!plus!haut,!le!plaisir!est!au!rendez-vous!quelles!que
soient!les!difficult s.

Ce!que!je!retire!de!cette!pr sentation!est!que!le!mat riel!propos !est!totalement!au!point
pour!stimuler!et!donner!"!l' l$ve!l'envie!d'avancer.!S'il!se!d brouille!bien,!il!est!tr$s!bien
mis!en!valeur!et!se!trouve!tout!de!suite!au!cúur!de!la!musique.!Improviser!ne!veut!pas
forc ment!dire!avoir!des!id es!g niales!de!solos!(au!d but!en!tout!cas)!mais!comprendre
une! structure,! sentir! le! rythme! d'une! musique! et! jouer! avec.! Cela! para0t! en! effet!the
easiest way to improvise+

Musique!d'ensemble!pour!ados

La!pr sentation!autour!des!diff rents!styles!populaires!de!musique!proposait!"!nouveau
un!mat riel!tr$s!complet!(accompagnement!sur!CD,!proposition!d'ostinatosrythmiques
pour!diff rentes!percussions¼).!Cette!m thode!me!para0t!davantage!dirig e!vers!des
groupes!de!jeunes!connaissant!d j"!bien!leur!instrument!(adolescents!et!plus)!qui!d si-
rent! conna0tre! les! joies! de! la! musique! d'ensemble.! De! plus,! faire! un! travail! sur! des
musiques!populaires!est!tr$s!stimulant!car!si!elles!sont!populaires,!c'est!qu'elles!plaisent
et!entra0nent.!Et!"!cet!Qge-l",!on!sait!comme!cela!est!important +

Nous!avons! t !emmen s!du!mambo!au!reggae!en!passant!par!le!rock'n!roll.!Le!tour
d'horizon!propos ! tait!tr$s!plaisant!et!tout!le!monde!a!jou !le!jeu :!nous!avions!en!effet
deux!pianos!"!disposition!ainsi!que!trois!pianos! lectriques!et!plusieurs! instruments!"
percussion.!Le!travail! tait!moins!bas !sur!l'improvisation!m%me!si!un!violoniste!et!deux
fl9tistes!pr sents!ont! t !requis!d'essayer!quelques!tours!de!solos.!Dans!l'intention!sur-
tout,!je!pense,!de!nous!faire!d couvrir!le!mat riel!mis!"!disposition,!"!travers!ces!diff -
rentes!m thodes +

Ces!deux!pr sentations!m'ont!convaincue!qu'avec!un!bon!mat riel!on!peut!faire!de!petits
miracles! avec! nos!  l$ves.! Bien! que! connaissant! d j"! M. Norton! au! travers! de! ses
Microjazz,! j'ai! d couvert! de! nouveaux! recueils.! J'ai! pris! conscience! de! toutes! les
recherches! p dagogiques! qu'il! effectue! "! chaque! fois! qu'il! nous! propose! un! nouvel
ouvrage.!Christopher!Norton!est!un!puits!d'id es!qu'il!est! int ressant!de!conna0tre!en
tant!que!professeur!de!musique.!!

Improvisation,!
mambo,

reggae!et
rock'n!roll

N ous! avons! eu! l'opportunit ! quelques! coll$gues! et
moi-m%me!de!suivre!la!pr sentation!du!travail!que
pratique!Joseph![uoidbach!depuis!bien!des!ann es

en!relation!avec!divers!conservatoires,!master!classes,!for-
mations!orchestrales!et! galement!sportifs!d' lite.!Son!cours
commen&a! par! les! pathologies! li es! "! la! pratique! instru-
mentale,!suivies!par!les!donn es!basiques!de!la!posturolo-
gie! et! la! mani$re! de! se! reprogrammer! pour! retrouver! le
naturel!de!cette!posture.!Ses!connaissances!physiologiques
sont! tonnantes!et!extr%mement!pr cises!et!ses!expos s!pas-
sionnants,! m%me! si! parfois! il! p%che! par! un! surplus! de
d tails!qui!nous!d routent!quelque!peu.

Cette!semaine!fut!pour!moi!une!source!de!d couvertes,!une
remise!en!question!passionnante,!une!approche!du!corps
qui!m'a!paru!fondamentale!dans!mon!parcours!personnel,
et! un!  clairage! indispensable! pour! mon! travail! avec! les
 l$ves.!Apr$s!cet!envol!d'essai,!il!me!semble!que!pour!nos
 coles!ce!genre!de! travail!pratique,! tr$s!concret!des!pro-
bl$mes! li s! "! notre! enseignement,! devrait! pouvoir! %tre
entretenu.! Les! moments! pass s! "! travailler! physiquement
m'ont! paru! essentiels! et! il! semblerait! important! que! nous
puissions!"!intervalles!r guliers!nous!r f rer!"!son!savoir!et
"!ses!connaissances.

J'ai!senti!parfois!quelques!coll$gues!surpris!par!les!proposi-
tions!posturales!face!aux!divers!instruments!pr sent s.!C'est
pourquoi!il!me!para0trait!important!d'avoir!dans!un!deuxi$-
me! temps! un! travail! plus! pr cis! avec! les! professeurs! pour
 claircir! et! mieux! comprendre! les! propositions! de
M. [uoidbach! pour! pouvoir!  ventuellement! confronter!les
positions.!Merci!"!Joseph![uoidbach!et!"!bient/t!j' esp$re.!!

Une!remise!en!question
passionnante

CLAUDE!DARBELLA_
Participant +prof. de chant au CPM/
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Nous!avons! t ,!Macir !Sylla!(danse!africaine)!et!moi-m%me!(djemb ),!surpris!agr a-
blement!par!l©accueil!tr$s!positif!et!chaleureux!qui!nous!a! t !r serv .

Les!groupes! taient!complets!et!je!pense!que!cela!refl$te!un!r el!besoin!pour!les!ensei-
gnants,!quelles!que!soient!leurs!disciplines,!de!pratiquer!des!rythmes!avec!les!mains!et
le!corps.!Un!rythme,!comme!un!pas!de!danse!pr sentent!"!la!fois!la!g om trie!du!cercle
(la!r p tition),!et!de!la!ligne!(progression!et!encha0nements).!L©ex cution!des!deux!fait!"
la! fois!appel!"! la!r gularit ,! "! la!pr cision,!"! la!vitesse!"! la!m moire!de! l©ex cutant,
mais!aussi!"!sa!cr ativit !puisqu'une!grande!libert !est!confi e!au!soliste!qui!donne!l©im-
pulsion,!la!cadence!et!qui!colorie!un!paysage!pas!monotone!du!tout.

Vu!le!s rieux!et!la!concentration!des!personnes!pr sentes!lors!des!ateliers,!je!ne!pense
pas!me!tromper!en!affirmant!que!la!danse!et!la!percussion!africaines!r pondent!"!un
r el!besoin!de!vivre!la!musique!et!le!corps!autrement,!et!permettent!de!franchir!certains
obstacles!(peurs,! coute!d ficiente,!manque!de!coordination¼)!"!une!expression!musi-
cale! harmonieuse.! Une! lettre! a! d©ailleurs!  t ! remise! aux! directeurs! des! institutions
demandant! "! ce! qu©un! cours! soit! organis ! "! l©ann e.! On! se! r jouit! d©avance! car
l© change!est!g nial!et!instructif!pour!tout!le!monde.!Merci.!!

Un!r el!besoin!de
pratiquer!des!rythmes
avec les!mains!et!le!corps

CEDRIC!ASSEO Intervenant
+Percussion, danse, chant,
prof. de djemb# au CPM/

N ous!pouvions!choisir!entre!diff rents!sujets.!Je!suis! tomb e!exactement! l"!o4! il
m'a! fallu!afin!d'%tre!en!forme!pour!une!nouvelle!ann e!scolaire :!un!atelier!de
Jazz!au!piano!very easy,!un!apr$s-midi!de!r flexion!philosophique!sur!l' ducation

de!la!musique;!beaucoup!de!djemb ,!de!danses,!avec!une!immersion!totale!dans!la!cul-
ture!africaine!grQce!au!naturel!et!au!savoir!faire!du!couple!Ass o.

Merci!"!toute!l' quipe!qui!a!r ussi!une!formation!continue!d'une!excellente!qualit .!!

En!forme!pour!une!nouvelle
ann e!scolaire

M_RIAM!CURCHOD Participante +Prof. de rythmique % l'IJD/
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interpr tations!encore!qui! reviennent! toujours! "!attribuer! "
l'artiste!une!facult !sp ciale!de!programmation!et!d'anticipa-
tion! mentales.! Les! psychologues! parlent! quant! "! eux
d'images! id tiques,!qui!pr existeraient!dans!l'esprit!de!l'ar-
tiste!et!qui!expliqueraient!la!perfection!de!compositions!qui
semblent!pourtant!%tre!« jet es»!sur!la!feuille.

Un! tat!paradoxal!de!distraction
vigilante!propre!#!pr cipiter
la!trouvaille

A!mon!avis,!cette!hypoth$se!d'une!conception!mentale!pr a-
lable!est!totalement!erron e.!«Je!ne!cherche!pas,!je!trouve»:
il!faut!prendre!le!mot!de!Picasso!comme!un!aveu!plut/t!que
comme!une!forfanterie :!le!chaos!initial!et!purement!mat riel
des!couleurs!ou!des!sons!est!gros!d'une!trouvaille,!il!faut!se
mettre!dans!l' tat!paradoxal!de!distraction!vigilante!propre!"
la!pr cipiter.!L'hypoth$se!de!l'omnipotence!de!l'auteur!et!de
la!pr cession!de!la!conception!sur!l'ex cution!trahit!la!peur
du! d sordre,! de! l'improvisation,! de! l'irrationalit ,! qui! sont
pourtant!inh rents!"!la!cr ation!artistique.!Cette!conception
d'un!art!concert !ressortit!"!un!fantasme!tr$s!occidental!±!je
serais!tent !d'ajouter :!sp cialement!suisse!±!de!contr/le,!de
ma0trise,!de!gestion,!de!programmation,!d'efficience.!Notre
id ologie! rationaliste! et! productiviste! exclut! la! possibilit 
qu'une!úuvre!d'art!se!d veloppe!d'elle-m%me,!impr visible-
ment,! au! fil! de! la! plume,! de!proche!en!proche,! par!auto-
engendrement,!dans!l' paisseur!du!pr sent,!et!en! chappant
au!contr/le!de!son!auteur.

A!mon!avis,!on!reconstitue!de!toutes!pi$ces!une!g n alogie
compl$tement! factice! de! l'úuvre! d'art! en! cr ditant! son
auteur! d'une! paternit ! consciente,! d lib r e,! souveraine,
calculatrice.! On! invente! ce! sc nario! pour! n'avoir! pas! "
reconna0tre!la!v rit ,!"!savoir!que!la!cr ation!artistique!na0t
d'un!p$re!qui!n'est!que!putatif,!mais!qu'elle!est!essentielle-
ment!fille!de!l'anarchie.!!

Pourquoi!avoir!peur!du!d sordre,
de!l'improvisation,!de!l'irrationalit 

pourtant!inh rents!#
la!cr ation!artistique ?

par!Michel!Th voz *

Il!a!beaucoup! t !question!de!Mozart!ces!temps-ci,!"!l'occasion!du!2=3e anniversaire
de!sa!naissance!bien!s9r.!Parmi!la!quantit !d'anecdotes!piquantes!qu'on!rapporte!"!son
sujet,!plus!ou!moins!av r es,!il!y!en!a!une!qui!revient!d'une!mani$re!r currente,!sur!sa
rapidit !d' criture,!sur!sa!facult !de!composer!au!fil!de!la!plume!sur!la!partition,!et!plus
vite!encore!±!une!facult ! videmment!li e!"!la!d sinvolture!qui!le!poussait!"!attendre!le
dernier!moment!pour!ex cuter!quelque!travail!que!ce!f9t.

Ainsi,!on!raconte!que,!Joseph!II!lui!ayant!command !un!concerto,!Mozart!se!pr senta
"!la!Cour!le!jour!fix !avec!un!cahier!de!partitions!en!mains.!L'empereur!voulut!aussit/t
consulter!celui-ci,!pour!constater!que!les!pages! taient!vierges.!Mozart!essaya!de!tem-
p rer!le!courroux!de!l'empereur!en!lui!disant :!« Ne!vous!inqui tez!pas,!j'ai!tout!dans
ma!t%te,!donnez-moi!seulement!quelques!heures,!le!temps!de!tout!consigner ».!Et,!le!soir
m%me,!effectivement,!Mozart!distribuait!les!partitions!aux!musiciens!et!leur!faisait!ex -
cuter!un!chef-d'úuvre.

Penser!qu'une!úuvre!g niale!puisse
avoir! t !cr  e!rapidement

offense!notre!morale!du!labeur!et!du!self-control

Les!commentateurs!prennent!g n ralement!l'explication!de!Mozart!au!s rieux!et!lui!attri-
buent!la!capacit !de!mentaliserla!musique,!c'est-"-dire!de!composer!dans!sa!t%te!et!jus-
qu'"! la!derni$re!note,!en!y!mettant! le!temps!qu'il! fallait,!une!úuvre!qu'il!n'avait!plus
qu'"!transcrire!ensuite!sur!la!partition,!comme!s'il!relevait!un!enregistrement.

On!n'imagine!pas!qu'il!ait!pu!l'improviser,!et!encore!moins!que!la!bri$vet !de!l' ch ance
l'ait! galvanis .! Penser! qu'une! úuvre! g niale! puisse! avoir!  t ! cr  e! rapidement,! en
quelques!heures,!offense!notre!morale!du!labeur!et!du!self-control.!On!admet!mal!l'id e
d'un! d lire!  pisodique! et! cr ateur,! l'id e! d'une! co ncentration! folle! et! momentan e.! Je
pense!pour!ma!part,!et!tout!"!l'oppos !des!commentateurs,!que!Mozart!aurait!pu!r pondre
"!l'empereur,!"!la!mani$re!de!Picasso :!«Ma!partition!est!vierge,!j'avoue!mon!incurie,!et
je!dois!donc!relever!le!d fi!de!composer!votre!concerto!en!quelques!heures,!mais!sachez
que!j'ai!mis!une!vie!"!pouvoir!composer!un!concerto!en!quelques!heures».

C'est!l"!un!probl$me!d'interpr tation!psychologique!de!la!cr ation,!un!probl$me!qui!se
pose!de!la!m%me!mani$re!dans!les!arts!plastiques.!Ainsi,!lorsque!j' tudiais!l'úuvre!de
Louis!Soutter,!il!y!a!une!quarantaine!d'ann es,!j'ai!pu!obtenir!le!t moignage!d'une!des
rares! personnes! assez! intimes! avec! l'artiste! pour! l'avoir! vu! dessiner.! Cette! personne
avait! t !tr$s! tonn e!de!constater!que!Soutter!commen&ait!son!dessin!sur!le!bord!inf -
rieur!de!la!feuille,!puis!envahissait!progressivement!toute!la!surface,!de!bas!en!haut,!et
cela!sans!ob ir!"!aucune!esquisse.!Son!dessin!se!d veloppait!"!la!mani$re!d'une!tapis-
serie,!ou!d'une!v g tation!grimpant!sur!une!fa&ade.!Les!motifs!s'appelaient,!s'engen-
draient!les!uns!les!autres,!jusqu'"!buter!sur!le!bord!sup rieur!de!la!feuille.

Cette!personne!avait!si!bien!observ !et!relat !le!processus!du!dessin!que!je!lui!deman-
dai!de!r diger!ce!t moignage,!plut/t!que!le!faire!moi-m%me!d'apr$s!mes!notes.!Un!mois
plus!tard,!elle!m'a!remis!son!texte,!dont!la!premi$re!phrase!m'a!interloqu !±!je!la!cite :
« Louis!Soutter!avait!cette!particularit !de!composer!int gralement!ses!dessins!dans!sa
t%te!avant!de!les!ex cuter.!La!preuve,!c'est!que!je!l'ai!vu!commencer!un!dessin!sans!aucu-
ne!esquisse!ni! bauche,!en!partant!du!bas!de!la!feuille,!etc. ».

Voil"+!Probablement!intimid !d'avoir!d9!passer!de!l'oral!"!l' crit,!mon!t moin!avait!ajou-
t !une! interpr tation!moins!d sinvolte,!plus!« respectueuse»!de! la!cr ation!artistique,! la
m%me!interpr tation!que!celle!du!concerto!de!Mozart,!celle!d'un!processus!en!deux! tapes,
la!conception!mentale!pr c dant!l' criture!proprement!dite.!Je!pourrais!citer!bien!d'autres

Demandez
plut0t!#!Mozart
ou!Picasso

Chronique!diffus e!sur!Espace!2,!o4
vous!pouvez!retrouver!Michel!Th voz
dans!l' mission!Matinales ,!tous!les
mardis!vers!37 h 8=.
(Les!sous-titres!sont!de!la!r daction.)

Envie!de!r agir ? N'h sitez!pas!"
envoyer!vos!r flexions!"!Mouvements
(soko@dalcroze.ch )

*Historien!de!l'art,!musicien!et
chroniqueur!sur!Espace!2,
Michel!Th voz a! t !conservateur
au!Mus e!cantonal!des!beaux-arts!de
Lausanne ;!il!est!"!l'initiative!de!la
cr ation!de!la!Collection!de!l©Art!Brut,
dont!il!a!assum !la!direction!depuis!sa
fondation!en!1>76.!Professeur!hono-
raire!de!l©Universit !de!Lausanne!(his-
toire!de!l'art),!il!enseigne!actuellement
la!culture!visuelle!"!l©Ecole!de!jazz
(EJMA).!Il!est!musicien!de!jazz!ama-
teur!(guitare! lectrique).!Il!a!publi 
une!vingtaine!d'ouvrages,!parmi!les-
quels!Louis Soutter ou l©#criture du
d#sir (L©Age!d©Homme,!1>78),!L©Art
Brut (Skira,!1>7=),!Le corps peint
(Skira,!1>|8),! Requiem pour la folie
(La!Diff rence,!1>>=),!Le miroir
infid$le (Ed.!de!Minuit,!1>>6)!et!Tout
va bien (Favre,!2338).

E l o g e ! d e ! l ' a n a r c h i e

UNE!FORMATION!DANSE certifi e!Haute!Ecole!est!en!train!de!prendre!forme!sur!le!plan!suis-
se.!Le!« Projet!Danse »,!initi !en!2332,!est!un!projet!commun!des!cantons,!des!villes,!du!milieu!de
la!danse,!de!l©OFC!et!de!Pro!Helvetia.!Son!objectif!est!de!mener!une!r flexion!fondamentale!sur
l©encouragement!de!la!danse,!afin!de!proposer!aux!artistes!de!meilleures!conditions!cadres!et!de
cr er!des!instruments!permettant!de!d fendre!et!renforcer!durablement!la!qualit !de!la!danse!en
Suisse.!Les!enjeux!de!ce!projet!concernent!principalement!le!domaine!des!infrastructures,!de!la
formation,!de!la!production!et!diffusion,!de!la!reconversion!et!de!la!sensibilisation.!Affaire!"!suivre
pour!que!la!rythmique!y!soit! ventuellement!int gr e.

www .prohelvetia.ch5Projet!Danse

Edith! NAEF, qui! a! enseign ! pendant! plus! de! 73! ans! "! l'Institut! Jaques-Dalcroze,! a! f%t ! ses
13| printemps,!salu e!en!tant!que!doyenne!du!canton!(et!peut-%tre!m%me!de!Suisse)!par!les!auto-
rit s!genevoises!"!qui!elle!a!jou !du!Scarlatti!et!du!Haydn.!Une!petite!f%te!a! t !organis e!en!son
honneur!le!2= janvier!dernier!par!l'Aspryjad!"!la!caf t ria!de!l'IJD.

sms SMS sms sms sms sms smssms sms smsS M S sms sms

CLAUDE! BOMMELI! a! quant! "! elle! f%t ! ses! >3! ans.
Rythmicienne! et! compositrice,! cette! grande! ambassadrice! de! la
rythmique!qui!a!enseign !notamment!"!Berne!a!assum !pendant
une! vingtaine! d©ann es! la! pr sidence! de! l©Union! internationale
des!professeurs!de!rythmique!Jaques-Dalcroze!(UIPD),!puis!de!la
F d ration!internationale!des!Enseignants!de!rythmique!(FIER).

L'ASSOCIATION!BERNARD!REICHEL a!publi !un!coffret!de
CD!du!compositeur!dont!le!vernissage!a!eu!lieu!le!| mars!dernier
"!l'IJD!anim e!par!quelques!prestations!in dites,!dont!La!Gigue!en
sol!de!B. Reichel!interpr t e!par!Christiane!Montandon!et!Oswald
Russel,! et! une! cr ation!d'Anne-Sophie!Casagrande!par! les!  tu-
diants.

www .bernardreichel.ch
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Vous! avez! dit! arts! vivants ?! ¼ juste un essai¼
juste ,!performance!in dite!qui!s'inscrit!dans!une
recherche!de!transdisciplinarit !men e!par!l'IJD,
r unira! le! 16 mai! prochain! #! L'Institut! Jaques-
dalcroze!un!Quintett!qui!n'en!est!pas!#!son!coup
d'essai :! Jean-Marc! Aeschimann,! V ronique
Aeschimann,! Nicolas! Sordet,! professeurs! #
l'Institut,!associ s!#!S verin!Bolle,!vid aste,!et! #
Jacques! F lix-Faure,! architecte.! Au! menu :
musique,! mouvement,! images,! farine! et! spa-
ghettis.!Une!affaire!#!suivre.

Suite! logique! "! l'Atelier! Rythmique! et! Arts! visuels!qui
avait! anim ! le! 55e Congr$s! international! de! la! ryth-
mique!en!2335,!¼juste un essai¼ justerepose!sur!le

m tissage! de! diff rents! arts! actuels! (musique,! mouvement,
vid ographie,!graphisme!dynamique!et!vid o)!afin!d© largir
les! relations!musiques! -!mouvements.!Challenge:!maintenir
une! libert ! d©action! permettant! de! mieux! affiner! les! diff -

rentes!articulations!entre!ces!divers!domaines.!La!pr sence!simultan e!de!multiples!moyens
d'expression!introduit!une!dimension!in dite!dans!leurs!aspects!dynamiques,!conjugu s!"
l©utilisation!de!l©improvisation!sur!un!canevas!et!au!recours!au!temps!r el!sur!le!plan!tech-
nologique.!Une!premi$re!performance!publique!en!233=!a! incit ! les!cinq!complices! "
poursuivre!leurs!recherches!dans!le!but!d©une!plus!grande!coh sion!dynamique!entre!les
diff rents!arts.

Tours!de!passe-passe!po tico-technologiques

Danser!avec!son!double,!dialoguer!avec!sa!propre!image,!jongler!avec!le!son,!jouer!avec
des!mat riaux!a!priori!d volus!"!d'autres!fins!tels!que! l'encre,! la!peinture,! la! farine!ou
m%me! des! spaghetti?! Abracadabra+! Danseuse,! musiciens,! vid aste! et! graphiste! dyna-
mique!ont!plus!d'un!tour!dans!leur!sac!d'improvisateurs.!Et!ces!tours!de!passe-passe!po -
tiques!ou!myst rieux!prennent!leur!source!dans!un!ensemble!de!cam ras!vid o!et!de!lec-
teurs!DVD!pouvant!"!tout!instant!%tre!mix !sur!un!tr$s!grand! cran!central.!La!partie!musi-
cale!du!spectacle!conjugue!un!piano,!un!basson,!des! instruments!ethniques!et!plusieurs
micros!reli s!"!un!ensemble!informatique!muni!d©un!syst$me!de!projection!sonore!com-
plexe.!En!outre,!le!syst$me!informatique!est!branch !"!la!table!de!production!d©image!afin
de!g n rer!des!sons!issus!du!geste!graphique.!Nouvelle!appellation!contr/l e,!le!graphis-
me!dynamique!permet,!grQce!"!une!plaque!de!verre!lisse!et!transparente,!le!d p/t!et!la
composition!en!direct!de!divers!objets!et!de!mati$res!graphiques!(encre,!peinture!etc¼).
La!partie!dans e!dispose!quant!"!elle!de!deux!espaces!sc niques!permettant!de!modifier
"!vue!ces!rapports!avec!l©image!finale!vid ographique!et!r elle.

L'int gration!de!ce!type!de!recherche!dans!le!cadre!de!l'IJD!permet!d'augmenter!les!res-
sources! disponibles! des! relations!musiques-mouvements,! notamment! pour! l©enseigne-
ment!dispens !dans!le!cadre!de!l©atelier!d©exp rimentations!cr atives.!Il!donne!aussi!lati-
tude! de! d velopper! des! projets! interdisciplinaires! avec! d©autres! institutions.! De! quoi
envisager!la!perspective!d'autres¼!essais.!!

Le!Quintett!7 mjd

Trans disciplinarit 

¼!juste!un!essai¼!juste
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M u s i q u e , ! m o u v e m e n t , ! v i d  o
e t ! g r a p h i s m e s ! d y n a m i q u e s

Responsable!de!la!recherche :
Jean-Marc!Aeschimann

Contact :!Nicolas!Sordet
Courriel :!nsordet@iprolink.ch

Participants :
V ronique!Aeschimann :

mouvement,!basson
Jacques!F lix-Faure :

Graphisme!dynamique
S verin!Bolle :

Vid ographie,!r gie!lumi$re
Jean-Marc!Aeschimann :

Piano,!r gie!lumi$re
Nicolas!Sordet :

Informatique!musicale,!spatialisation
et!instruments!ethniques

¼ juste!un!essai¼!juste,
par!le!Quintett,

16 mai!2>>6,
Institut!Jaques-Dalcroze
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La!socialisation

L'un!des!points! les!plus!importants!dans!le!domaine!de!la
rythmique! Seniors! me! semble! %tre! la! socialisation! avec
d'autres!personnes!du!m%me!Qge.

Mais! le!cadre!des!cours!de! rythmique!n'est!pas! le!m%me
que! celui! d'un! club! de! gymnastique.! Les!  l$ves! doivent
apprendre! "! se! conna0tre! "! travers! leurs! regards,! leurs
gestes!mutuellement!coordonn s!ou!les!contacts!physiques
survenus! dans! une! chor graphie,! "! partager! leurs! senti-
ments!pour!une!belle!musique!capable!de!les!( )mouvoir¼
Il!leur!faut,!encore!une!fois,!sortir!de!leur!enfermement.

A!la!diff rence!des!enfants,!les!a0n s!se!montrent!beaucoup
plus!solidaires!avec!le!groupe!et!ne!semblent!pas!%tre!int -
ress s!par!la!comp tition ;!au!contraire,!ils!cherchent!"!s'en-
traider.!Ils!aiment!r fl chir!apr$s!un!exercice!r ussi,!et!par-
tager!des!commentaires!avec!les!autres.!!

Comment!r agit-on!aux!cours!de
rythmique!selon!que!l'on!est!petit
ou!\g ?!Parcours!comparatif!sur!le
terrain
par!Pablo!Cernik Etudiant!de!8e ann e!IJD

La!psychomotricit 

LA!PEUR!DE!L'INSTABILIT$
Le!premier! l ment!qui!m'a!frapp !chez!le!groupe!de!personnes!Qg es!que!j'ai!eu!la
chance!d'observer!dans!les!cours!Seniors!dispens s!"!l'Institut!par!Ruth!Gianadda!est
l' norme!difficult !motrice!qu'elles! prouvent :

± Les!enfants!peuvent!avoir!du!mal!"!effectuer!un!mouvement!"!cause!d'une!diffi-
cult !de!coordination,!et!peut-%tre!ne!vont-ils!pas!y!arriver,!mais!ils!ne!vont!pas
avoir!peur!de!se!lancer ;

± A!la!diff rence!des!enfants,!les!personnes!Qg es!redoutent!d'accomplir!certains
mouvements!avant!m%me!d'essayer,!car!elles!les!trouvent!dangereux!pour!l' qui-
libre!et!craignent!de!tomber.

LE!TEMPS!D'ACQUISITION
Les!enfants!acqui$rent!de!nouveaux!mouvements!assez!rapidement,!il!est!ainsi!possible
d'avancer!et!de!corser!la!difficult !en!quelques!cours.!Ils!saisissent!le!rythme!de!travail
et!parviennent!"!s'adapter!progressivement.

Les!seniors!ont!besoin!de!plus!de!temps!non!seulement!pour!comprendre!les!exercices,
mais!pour!les!incorporer.!Assez!souvent,!lorsque!Ruth!Giannadda!proposait!un!exerci-
ce!d j"!travaill !pr c demment,!celui-ci!leur!paraissait!tout!"!fait!nouveau!et!posait!les
m%mes! probl$mes.! Or! installer! un! nouveau! mouvement! ou! un! nouvel! encha0nement
prend!du!temps,!et!dans!ce!cas!il!faut!repartir!de!z ro!plut/t!que!poursuivre.

Je!peux!n anmoins!imaginer!le!processus!corporel!de!personnes!qui!ont!le!double!de
mon! Qge,! car! je! dois! lutter! moi-m%me! avec! une! m moire! corporelle! encore! fragile
(n'ayant!jamais! t ! veill e!auparavant)!pour!accomplir!des!gestes!corporels!compl$te-
ment!nouveaux.!J'ai!besoin!de!temps!pour!les!sentir!organiquement!acquis,!et!pouvoir
ensuite!les!m moriser +

CERTAINES!DIFFICULT$S
En!observant!certains!mouvements,!on!trouve!un!rapport!avec!les!enfants!les!plus!petits
des!cours!de!pr -solf$ge!(8-=!ans).!Il!est!notamment!int ressant!de!voir!comme!parfois
l'exercice!le!plus!simple!tel!que!l'arr%t!pr cis!en!pleine!marche!est!ardu!pour! les!per-
sonnes!Qg es.

Mais!en!m%me! temps,!celles-ci!peuvent!distinguer!et!se!servir!de! leur!c/t !gauche!et
droit,!ou!faire!de!petits!pas!de!chor graphie!en!utilisant!clairement!les!deux!c/t s.!On
devra!alors!les!comparer!avec!des!enfants!d'environ!7->!ans.

Des!exercices!comme!bouger!en!miroir!ou!effectuer!des!mouvements!contraires!face!"
une!autre!personne!sont!des!demandes!plus!complexes!que!les!seniors!arrivent!plus!ou
moins!bien!"!r aliser.!On!pourrait!dire!qu'ici,!ils!se!situent!par!rapport!"!des! l$ves!jus-
qu'"!13!ans.

J'ai! relev ,!dans!ce!groupe!de!personnes!si!particulier,!une!  norme!distance!entre! la
compr hension!intellectuelle!d'un!acte!et!sa!r alisation.!Et!davantage!encore!si!l'action
demande!de! la!pr cision! (frapper,!dissocier,!bouger!d'une!certaine! fa&on).!Cette!dis-
tance!n'existe!presque!pas!chez!les!enfants!les!plus!jeunes¼!Ce!qui!m'am$ne!"!consta-
ter!que!l' volution!des!personnes!s'op$re!plut/t!dans!le!sens!intellectuel!sans!accompa-
gnement!de!l'aspect!corporel,!et!que!celui-ci!reste!finalement!tr$s!primitif.

D'apr$s!une!br$ve!intervention!que!j'ai!eu!l'occasion!de!faire!au!cours!Seniors,!je!me
suis! rendu! compte! de! la! n cessit ! de! proposer! aux! participants! des! exercices! tr$s
simples,!bien!structur s!pour!avancer!pas!"!pas,!encore!plus!peut-%tre!que! lorsqu'on
s'adresse!"!certains!groupes!de!petits!enfants.

L'expressivit 

M%me!s'il!s'agit!d'un!mouvement!d j"!connu!dans!leur!vie,!comme!par!exemple!le!pas
de!valse,!la!majorit !d'entre!les!seniors!l'ont!oubli .!Ils!ont!oubli !l' lasticit ,!l'alternan-
ce!entre!les!pieds!qui!leur!venait!auparavant!sans!m%me!y!r fl chir.!Il!est!possible!de!la
r veiller,!mais!cet!oubli!est!tr$s!profond...!J'ai!vu!dans!les!cours!de!Ruth!comment!le!plai-
sir!d'une!belle!musique! les!rattrape,!peut!convoquer!des!souvenirs,! faire!appel!"!des
sentiments,!et!finalement!cr er!le!lien!entre!leur!esprit!et!leur!corps!pour!les!rendre!plus
pr sents!et!actifs!dans!le!cours.
Mais!rechercher!dans!la!palette!de!ces! motions!ne!semble!pas!%tre!une!tQche!facile.!Les
participants!se!montrent! renferm s!et! leur!premi$re! r action!est!d'intellectualiser,!par
exemple!de!compter!les!temps!qu'il!faut!pour!marcher!une!phrase!au!lieu!de!se!laisser
emporter!par!la!musique,!ou!de!parler!en!m%me!temps!que!joue!cette!derni$re!sans!pou-
voir! prouver!et!profiter!de!ses!nuances!et!de!ses!expressions.!Il!leur!manque!une!sorte
de!discipline de la sensibilit" ,!qu'il!s'agit!d'instaurer!peu!"!peu!et!constamment
(le!processus!fonctionnant!beaucoup!mieux!aupr$s!de!gens!qui!suivent! leur!deuxi$me
ann e!de!rythmique).
A!mon!avis,!l'un!des!buts!les!plus!important!de!ce!type!de!cours!est!de!r veiller!les! mo-
tions!des!protagonistes,!de!leur!montrer!qu'ils!peuvent!encore!bien!ressentir,!±!donc!se
sentir!vivants!et!pr sents.
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De!9!#!99!ans Divergences!et!similitudes

Les!atouts!de!la!rythmique!au!profit!des!seniors

Comment!rester!jeune!plus!longtemps ?!Les!atouts!de!la!rythmique!au
profit! des! seniors! font! actuellement! l'objet! d'un! int r%t! grandissant
aupr$s! des! milieux! scientifiques.! Une! exp rience-pilote! men e! en
partenariat! par! les! HUG,! l'Institut! Jaques-Dalcroze! et! la! Ville! de
Gen$ve!a! tabli!r cemment!qu'elle!permet!aux!seniors!de!retrouver
la! s9ret ! de! marche,! de! d velopper! convivialit ! et! joie! de! vivre,
d'am liorer!m moire,!sommeil!et!moral,!et!aux!malades!psychiques
de!diminuer!dans!certains!cas!la!prise!de!m dicaments.

Suite!au!succ$s!de!cette!exp rience,! l'Institut!Jaques-Dalcroze!vient
d' largir! la!palette!de!sa!p dagogie!musicale!en!mettant! sur!pied
une!s rie!de!cours!de!rythmique!"!l'intention!des!a0n s,!ainsi!qu'un
module!de!formation!continue!pour!ses!professeurs!et!les!enseignants
de!musique!int ress s!"!exercer!dans!ce!secteur.

mjd

Infos :!IJD
781!22!91;!39!6>
office@dalcroze.ch
www .dalcroze.ch

M O U V E M E N T S
Publication!de!l©Institut!Jaques-Dalcroze!Gen$ve
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effet,!la!question!a!suscit !aupr$s!des! l$ves!de!nombreuses!questions!de!fond :!soigner,
mais!en!amont?!Pourquoi!les!mines!existent-elles?!Comment!peut-on!les!utiliser?!Pourquoi
la!guerre?!Une!exposition!est! galement!pr vue!dans!les!locaux!de!l'Institut,!pr sentant!des
images!non!agressives!ainsi!que!des!dessins!d'enfants!concern s!des!pays!affect s.

Cette!action!b n ficie!du!soutien!des!parents!d' l$ves,!qui!ont!soulign !un!grand!int r%t
de!la!part!de!leurs!enfants!et!leur!enti$re!adh sion.!L'approche!artistique!favorise!la!sen-
sibilisation!des!jeunes,!en!privil giant!ce!qu'ils!aiment!faire,!la!solidarit !et!l'actualit .
Par!leur!regard,!elle!permet!de!montrer!que!l'art!adoucit!bien!des!situations!et!qu'agir
contre!les!mines,!c'est!agir!pour!que!les!victimes!aient!acc$s!aux!soins,!au!droit!et!"!la
dignit ,!mais!que!c'est!aussi!une!ouverture!vers!un!processus!de!paix.!Nous!vous!atten-
dons!nombreux@ses +!!

Martine!Jaques-Dalcroze

Un! d fi! p dagogique!et!artistique
Jeux!rythmiques!ou!comment

transformer!un!handicap
en!mode!d'expression

par!V ronique!Aeschimann et!Sandrine!Gampert *

L'Atelier!Rythmique!et!Cr ativit !est!n !en!1>>6!dans!le!but!d'offrir!aux!enfants!et!aux
adolescents!un!lieu!d'expressions!diverses.!Nos! l$ves!y!d couvrent!leur!capacit !d'in-
vention!par!le!biais!de!l'improvisation!corporelle,!th Qtrale!et!musicale,!ce!qui!nous

am$ne!chaque!ann e!"!la!cr ation!d'un!spectacle!utilisant!ces!trois!moyens!d'expression.
La!peur!de!grandir,! la!politesse,! le!d sordre!chez!les!adolescents,! l'art!du!rire,! la!ren-
contre!avec!les!peintures!de!Ferdinand!Hodler!dans!le!cadre!d'une!exposition!au!mus e
Rath,!ont! t !quelques-unes!des!th$mes!trait s!au!cours!de!ces!dix!ann es!d'atelier.

Suite!"!une!rencontre!avec!les!responsables!de!la!Fondation!Suisse!d'Aide!aux!Victimes
de!Mines!Antipersonnel,!nous!avons! t !profond ment!touch es!par!la!probl matique
des!mines!antipersonnel.!Mais!ce!sujet!tragique,!r v lateur!d'une!facette!peu!glorieuse
du!monde!est-il!abordable!avec!nos! l$ves ?

L' vocation!de!la!guerre,!de!la!violence,!de!la!douleur,!de!la!perte!d'un!membre,!n'est-
elle!pas!angoissante ?!Comment!donner!envie!aux!enfants!d'explorer!ce!sujet!et!de!gar-
der!leur!motivation!sur!plusieurs!mois ?!Ces!questions!sont!un!r el!d fi!p dagogique!et
artistique!que!nous!avons!l'ambition!de!relever.

Premi%res! bauches :

± Installation! ph m$re!de!parois!de!savon!qui! clatent!de!fa&on!al atoire,!symboli-
sant!tout!"!la!fois!la!beaut !et!la!fragilit !de!la!vie.

± Des!chansons!et!des!textes!cr  s!par!les!enfants!accompagn s!soit!par!eux-m%mes,
soit!par!des!musiciens!sur!sc$ne.

± Travail!chor graphique!sur!les!sensations!li es!"!la!mobilit !r duite.

± Jeux! rythmiques! ou! comment! transformer! un! handicap! (une! proth$se)! en! mode
d'expression.

Ces!premi$res!id es!trouveront!leur!synth$se!dans!le!spectacle!qui!nous!permettra
d'informer,!d' veiller!les!consciences,!de!transcender!la!douleur!et!d'en!faire!un
hymne!"!la!vie.!La parole, la discussion, la rationalit# sont une entreprise de r#duction
de la violence,!selon!le!philosophe!fran&ais!Paul!Ricoeur.!!

Quand! on! vit! en! paix! et! qu'on! a! la! chance
d'avoir!deux!bras!et!deux! jambes!pour!sauter,
danser,!jouer,!comment!en!faire!profiter!ceux!qui
les!ont!perdus!dans!des!conflits!dont!ils!sont!sou-
vent!les!victimes!innocentes ?

Pourquoi!ne!pas!s'associer!dans!une!action!mettant!en!jeu
la!mobilit !du!mouvement!et!le!d veloppement!du!mieux
%tre!par! la!musique!et! l'implication!artistique?!L'Institut

Jaques-Dalcroze!(IJD)!a!«pr%t »!"!la!Fondation!d'Aide!aux
Victimes!des!Mines!Antipersonnel!(FSAVMA)!des!professeurs
et!des! l$ves!dans!la!r alisation!d'un!spectacle!public!sur!le
th$me! des! mines! antipersonnel,! leurs! cons quences! et! les
possibilit s!de!r duire!leurs!effets!n gatifs.!Le!paradoxe!n'est
ici!qu'apparent.!La!perte!de!mobilit !n'emp%che!pas!le!mou-
vement,!ni!la!r silience ;!il!s'agit!de!montrer!qu'il!est!possible
de!bouger!avec!diff rentes!parties!du!corps,!que!rythme!et
mobilit !sont!envisageables!m%me!avec!un!handicap.

Comment!donner!envie!aux
enfants!d' explorer!ce!sujet ?

En!ad quation!avec!ce!projet!qui!vise! "! r unir!des! fonds
mais! surtout! "! sensibiliser! le! public,! V ronique
Aeschimann,!Sandrine!Gampert!et!leurs! l$ves!de!l'Atelier
Rythmique!€!Cr ativit !de!l'IJD!se!sont!mobilis s!pour!l' la-
boration!d'un!spectacle!enti$rement!imagin !sur!ce!th$me
par!professeurs!et! l$ves.!Trois!classes!r unissant!des!jeunes
de! |! "! 1|! ans! y! sont! engag es,! chaque! groupe! d'Qge
ayant!des! id es! tr$s!diff rentes!sur! la!question.!Musique,
chor graphie! et! jeu! th Qtral! seront! fond s! sur! une
approche!po tique!pour!  voquer! l'al atoire!mais!aussi! la
force!de!la!vie.

Face!"!ce!sujet!d licat,! l'objectif!est!de!montrer!sans!cho-
quer,!"!travers!le!prisme!artistique,!non!le!handicap!en!soi,
mais!que!l'on!peut!s'en!sortir!et!que!la!vie!continue.

[uatre! repr sentations! sont! pr vues! les! 22,! 25,! 28! et
26 septembre!2336.!L'argent!ainsi! r colt !sera! int grale-
ment!vers !"!la!cause!de!l' v nement.!Des!extraits!du!spec-
tacle! devraient!  galement! animer! l'inauguration! de! la
Conf rence!des!d l gu s!du!Trait !d'Ottawa!"!l'ONU,!qui
se!tiendra!d but!septembre!"!Gen$ve.

Sensibilisation!en!amont

L'organisation!d'une!telle!entreprise!ne!va!pas!sans!une!sen-
sibilisation! de! tous! les! participants! (professeurs,!  l$ves,
parents¼)!telle!que,!notamment,!des!projections!de!films!et
des! s ances! d'information! aupr$s! des! jeunes! et! de! leurs
parents!avec!Elisabeth!Reusse-Decrey,!Pr sidente!de!l'Appel
de!Gen$ve!et!coordinatrice!de! la!Campagne!Suisse!contre
les!Mines,!et!d'autres!professionnels!du!monde!des!mines.!En
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Ev nement!en!septembre!prochain :!les!jeunes!de!l'IJD!jouent!pour!les!jeunes

Musiqueet!mouvement
contre!les!mines!antipersonnel

La!Fondation!Suisse
d©Aide!aux!Victimes!de

Mines!Antipersonnel
a!pour!but!de!soutenir!la

r habilitation!physique
et!la!r int gration

socio- conomique!des
victimes!de!mines.!Elle

travaille!principalement!en
partenariat!avec!des

organisations!locales!actives
dans!la!lutte!contre!les!mines
dans!les!r gions!contamin es

par!ces!derni$res.
La!Fondation!privil gie

les!victimes!vivant!dans!les
r gions!oubli es!dont

les!grandes!organisations
humanitaires!sont!absentes.

*!Licenci es!IJD,
professeures!"!l'Institut

Les!22,!23,!28!et
26!septembre!2>>6

#!l'Institut!Jaques-Dalcroze
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Brahms! ou! Schubert ?! Chanson! fran4aise! ou! vari t ! it alienne ?
Harnoncourt!ou!Nina!Simone ?!Nous!leur!avons!demand !quelle!est!la
musique! qu©ils! emporteraient! sur! une! ~le! d serte,! c elle! qu'ils!  coutent
pour!se!d tendre,!r]ver!ou!s© vader,!±! off the record en!un!mot.

Claudio!Vandelli Chef! d'orchestre,! directeur! du!D partement!musical
de!l'UBS!Verbier!Festival!Orchestra,!Gen%ve :

« Passionn !de!reproduction!du!son!et!d' quipement,!je!ne!suis!pas!un!grand!consom-
mateur!de!CD.!Un!enregistrement,!m%me!le!meilleur,!est!un!peu!comme!une!photo!par
rapport!"!la!r alit ¼!J'aime!beaucoup!les!prises!en!live,!pour!l'analyse!de!l'interpr ta-
tion!plus!que!pour!le!plaisir.!Il!faut!dire!que!quand!on!est!musicien!et!qu'on!a!l'habitu-
de!de!faire!et!d' couter!des!concerts,!&a!devient!un!outil!de!travail :!on!ne!s'assied!pas
souvent!pour! couter!un!CD!du!d but!"!la!fin.!Et!si!on!fait!autre!chose!en!m%me!temps,
c'est!une! coute!qui!sature!la!t%te!et!perturbe!la!musique.
Ca!ne!m'emp%che!pas!d'avoir!beaucoup!de!passions!musicales!et!d'%tre!grand!amateur
de!radio,!en!voiture!ou!en!train!avec!un!baladeur!MP5.!J'ai!des!coups!de!cúur!pour!un
disque!ou!un! interpr$te!sp cifique,!que!ce!soit!du!classique,!du! jazz,!de! la!musique
ethno!ou!de! la!vari t ! italienne.! [uand! j'aime,! j' coute!en!boucle +!Dans! les!grands
chefs!d'úuvres!classiques,!on!peut!vraiment!%tre!amoureux!d'un!chef!d'orchestre!pour
une! interpr tation! bien! pr cise,! comme! par! exemple!Harnoncourt! avec! le
Concertgebouw!pour! les!symphonies!de!Schubert,!ou!Kurt!Masur!avec! l'orchestre!de
Leipzig! pour! celles!de! Beethoven.!Parmi! les! úuvres!qui! ont! repr sent ! des! moments
importants!pour!moi,!on! trouve! les!Variations de!Brahms!sur!un! th$me!de!Haydn,!Le
Sacre du Printempset!Petrouchkade!Stravinsky,!ou!le!Requiemde!Verdi.!En!jazz,!l'un
de! mes! grands! amours! est! le! saxophoniste! Gato! Barbieri,! toujours! entre! la! musique
populaire!sud-am ricaine!et!le!free!jazz,!comme!dans!sa!s rie!Latin Americaou!Bolivia
(fantastique).!Ou!alors,!derni$rement,! le!pianiste!Brad!Meldau.!Dans!le!genre!vari t 
italienne,!Pino!Daniele,!chanteur!napolitain!ayant!m lang !la!tradition!populaire!avec
le! jazz! et! toujours! jou ! avec! de! tr$s! grands! musiciens.! Et! naturellement! les! petites
musiques!des!enfants,!en!particulier!de!la!musique!africaine!dont!mon!a0n !est!fan!(et
moi!du!joueur!de!kora!Ballak !Sissoko).!Il!y!a!des!s ries!ethno!tr$s!int ressantes!pour
eux,!comme!Putumayo!{orld!Music.!
Sur!une!0le!d serte ?¼![uand!m%me!Brahms +!Les!symphonies!et!les!variations. »

Pr sident!de!la!Task!Force!de!mise!en
place!de!la!haute!Ecole!de!Musique.
jean-pierre.rageth@etat.ge.ch

Leurs
musiques

off

Variations!dans!un!fauteuil

Bon!#!savoir
A!t l charger!gratuitement :
un!enregistrement!MP5!de!l'Orchestre
de!chambre!de!Verbier!en!concert!"
Gen$ve,!dirig !par!Claudio!Vandelli,
sur!www .verbierorchestra.com
(sous!Chamber!Orchestra)

Claudio!Vandelli!dirigera

·!l'Orchestre!symphonique!du Caire
le!15 mai!prochain.!Au!programme :
l'Ouverture d'Egmontde!Beethoven,
le!Double concertode!Brahms!et!la
5e Symphoniede!Chostakovitch

·!l'Orchestre!de!Chambre
d'Alexandrie.!Au!programme!entre
autres :!le!Concerto pour pianoK!81=
de!Mozart,!avec!en!soliste!Monireh
Chmouliovsky ,!professeure!de
piano!"!l'ijd

Sylvie! Morgenegg Doyenne! des! classes! professionnelles! de! l'Institut
Jaques-Dalcroze,!Gen%ve :

« Pour! couter!de!la!musique,!il!faut!%tre!dans!un!fauteuil +!Je!mets!peu!de!musique!de
fond!parce!qu'en!fait,!je!l' coute ;!elle!me!prend,!et!&a!m'emp%che!de!lire!ou!travailler.
Par!contre!je!peux!repasser!ET! couter!de!la!musique.!En!voiture!&a!peut!%tre!agr able
parce!que!plus!calme ;! j'essaie!de!capter!des!ondes!qui!me!mettront!dans!un!  tat!de
courtoisie.

[uand!on!est!impliqu ,!on!a!du!mal!"! couter!d'une! oreille!neutre ;!pour!le!plaisir,!c'est
diff rent.! J'appr cie! toutes! sortes! de! musiques.! D'abord! le! classique! et! la! musique! de
chambre,!les!Trios!de!Schubert!ou!de!Dvorak,!les![uintettes!"!cordes!de!Schubert¼!Les
lieders!aussi,!comme!les!quatre!derniers!lieders!de!Strauss!pour!orchestre!et!voix.!L'art!du
lied!est!pour!moi!la!parfaite!expression!de!l' motion!musicale,!"!travers!un!%tre!qui!com-
munique!ce!qu'il!a!de!plus!profond.!J'aime!beaucoup!l'op ra,!mais!moins!sur!CD.!Le!jazz,
pas! trop! free!mais!de!styles!vari s :!Petrucciani,!Gonzalo!Rubalcaba!(un! jeune!pianiste
cubain)!ou!Nina!Simone,!une! femme!et!une!musicienne! formidable.!La!musique!ethno
d'Europe!de!l'Est,!la!musique!klezmer¼!Toutes!celles!qui!ressurgissent!de!l'oubli.!En!privi-
l giant!leur!aspect!plus!harmonique,!autant!du!nord!que!du!sud,!comme!"!une!p riode!la
musique!cubaine!d'Ibrahim!Ferrer,!Omara!Portuondo,!Ruben!Gonzales.!Sans!oublier!la

chanson! fran&aise! "! texte :! j'ai! envie! qu'une! chanson! me
raconte! quelque! chose.! Brel! bien! s9r,! l'int grale,!Ferr ,
Brassens,!Reggiani,!Barbara¼!et!maintenant!la!jeune!g n -
ration,! comme!par! exemple! Juliette! et!B nabar.! J'ai! beau-
coup! cout !de!musique!contemporaine!quand!je!faisais!de
la! composition! (Sch•nberg,! Berg,! Sofia! GoubaYdolina,! les
quatuors! de! Chostakovitch! ou! Bartok),! mais! bien! moins
maintenant,!±!par!paresse.!Comme! tout!ce!qu'on!n'exerce
pas,!les!oreilles!s'atrophient.

Si!j'avais!le!temps,!j'irais!sans!arr%t!au!concert.!Sur!une!0le
d serte,!&a!d pend!des! poques!de!la!vie¼!J'emporterais
la! Fantaisie pour quatre mainsde! Schubert! ou! ses! trois
Klavierst4cke,! qui! sont! extraordinaires,! ou! encore! la
musique!pour!piano!de!Brahms. »!!

H
E

MConstitu e!le!1> d cembre!233=,!la!Task!Force!charg e!de!la!mise!en!place!de!la
Haute! cole!de!musique!de!Gen$ve!a!franchi!un!premier!pas!dans!la!direction
indiqu e!par!le!mandat!qui!lui!a! t !confi .

En!effet,!Mme Christine!Sayegh,!pr sidente!du!Conseil!de! fondation!de! l'Institut!Jaques-
Dalcroze!et!M. Dominique!F•llmi,!pr sident!du!Conseil!de!fondation!du!Conservatoire!de
musique!de!Gen$ve,!ont!sign !conjointement,! le!16 f vrier!2336,!une!d claration!d'in-
tention!"!teneur!de!laquelle!la!fili$re!professionnelle!d'enseignement!musique!et!mouve-
ment!Jaques-Dalcroze!est! int gr e,!d$s! la! rentr e!2336,! "! l'offre!de! formation!profes-
sionnelle!du!Conservatoire!de!Gen$ve,!dans!la!perspective!de!cr ation!de!la!Haute! cole
de!musique.

La! pr servation! de! la! « marque »! Jaques-Dalcroze! est! garantie! par! la! Fondation! de
l'Institut!Jaques-Dalcroze!et! le!Coll$ge!en!tant!que!conseiller!de!la!fondation,!avec!un
droit!de!regard!sur!la!qualit ,!la!nature!et!les!conditions!de!l'enseignement!profession-
nel!prochainement!dispens !au!Conservatoire!de!musique!de!Gen$ve.

Pour!sa!part,!le!Conservatoire!de!musique!de!Gen$ve!associera!l'Institut!Jaques-Dalcroze
"!ses!structures!strat giques!(conseil!de!fondation),!op rationnelle!(bureau!du!conseil!de
fondation,!en!fonction!des!objets!trait s)!et!p dagogique!(conseil!des!coordinateurs).

Il!est!"!relever!que,!dans!le!cadre!de!cette!n gociation,!les!deux!institutions!ont!d cid 
de!r tablir!le!principe!de!repr sentation!crois e!au!sein!des!conseils!de!fondation,!pra-
tique!ant rieure!qui!avait! t !abandonn e.

Ce!transfert!de!responsabilit !porte!sur!l'admission,!l'immatriculation!et!la!certification
des! tudiant-e-s!ainsi!que!sur!la!gestion!administrative.

L'enseignement!restera!dispens !dans!les!locaux!actuels!de
l'Institut!Jaques-Dalcroze!et!les!postes!et!emplois!concern s
par!cette!op ration!sont!garantis.

D'une!fa&on!g n rale,!les! changes!entre!l'Institut!Jaques-
Dalcroze!et!sa!fili$re!professionnelle!transf r e!seront!favo-
ris s.

Le!transfert!permettra!le!d p/t!d'une!nouvelle!demande!de
reconnaissance!pour!cette!fili$re!aupr$s!de!l'autorit !f d -
rale! comp tente! ainsi! que! la! facturation! aux! cantons
concern s!du!forfait!relatif!aux! tudiant-e-s!hors-canton,!"
teneur!de!l'Accord!intercantonal!HES.

D'ici! "! la! rentr e!2336,! les!deux! institutions,! toutes!deux
sous!la!supervision!de!la!Task!Force,!m$neront!les!travaux
requis!par!la!mise!en!application!de!la!d cision!prise.

Premi$re! tape!importante!du!processus!de!constitution!de!la
Haute!  cole!de!musique,! cet!accord! rend! justice! "! l'ensei-
gnement! musique! et! mouvement! Jaques-Dalcroze! en! affir-
mant!qu'il!constitue,!par!sa!dimension!p dagogique!origina-
le,! une! valeur! ajout e! importante! dans! l'offre! d'enseigne-
ment!professionnel!de!la!haute! cole!en!constitution.

Jean-Pierre!Rageth *
Gen$ve,!le!> mars!2336

Task!Force!Haute! cole!de!Musique Communiqu !n• 2

Int gration!de!la!Fili%re!d'enseignement!« musique!et!mouvement
Jaques-Dalcroze »!dans!la!Haute! cole!de!musique!de!Gen%ve
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Jeudi!8 mai,!2> h 3>
Chúur!des! tudiants
au!Temple!Saint-Germain!#!Gen%ve

Concert!des! tudiants
HEM au!profit!du!Fonds!de

Bourse!et
parrainages!IJD

Mardi!16 mai,!2> h 3>

Concert!de!professeurs :
[uintett

Mardi!3> mai,!2> h 3>
Concert!de!professeurs :
Fl6te et pianoavec!Sonia!Hauser

Mardi!13 juin,!1; h 3>!et!1< h 3>

Sp cial"Danse
Vendredi!16 juin,!2> h
Cr ations!de!licence!des
1 re ,!2 e et!3 e ann es! HEM

16,!19!et!1; juinF%te!de!laMusique
A!l'IJD :
Samedi!19 juin
16 h!et!1| h

CR$ATIONS!D©$TUDIANTS
SUR!LE!TH*ME

POUR LES ENFANTS
¼ de la musique, du mouvement, des histoires¼

Vendredi!16 juin
AUDITION!FL€TES!DE!BAMBOU

salle polyvalente Bernex-Vailly
classes de Liliane Sottini

SUR!LA!SC*NE
DES!$COLES!DE!MUSIQUE,

Parc des Bastions
Samedi!19 juin!#!16 h 3>!et
dimanche!1; juin!#!19 h

A!vos!agendas 58e Congr$s
international!de!la
rythmique

DALCROZE!2>>9
Le!58e Congr$s!international!de!la!Rythmique!aura!lieu!du!1|!au!2| juillet!2337!sous
le!titre!Dalcroze!2337.!Sous!le!th$me!Passerelles,!la!premi$re!semaine!sera!enrichie
par!le!sujet!de!La Rythmique au service du musicien interpr$teet!la!deuxi$me!par!La
Rythmique au service du danseur.

Cette! rencontre! internationale!se!veut!  galement!une!plateforme!d' changes,!ainsi
qu'une!occasion!de!formation!continue!et!de!perfectionnement!pour!tous!les!rythmi-
ciens.!Sans!oublier!spectacles,!tables!rondes!et!performances!qui!viendront!illustrer!et
 largir!le!menu!de!ces!deux!semaines.

Lors!du!dernier!congr$s,!la!forte!participation!des! tudiants!des! coles!de!rythmique,
tr$s!appr ci e,!avait!connu!un!franc!succ$s,!c'est!pourquoi!les!organisateurs!souhai-
tent!la!renouveler!en!2337.!C'est!"!vous!de!jouer :!r servez!vos!dates +

www .dalcroze.ch
www .fier.ch

Jeudi!22 juin
Spectacle!des!classes

d'enfants
Vendredi!23 juin

C r monie!de!fin
d'ann e

22,!23,!28!et!26!septembre
Spectacle!au!profit!de!la!Fondation!pour!l'aide
aux!victimes!de!mines!antipersonnel!par
l'Atelier!Rythmique!et!Cr ativit 

Concours"de"Gen#ve
Novembre

Cit !des!M tiers!Gen%ve
Journ es!de!Rythmique!#!Trossingen

Concours!de!Composition!de!la!FEGM


