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DALCROZE!INTERNATIONAL!! Suite
Devant la richesse et le nombre des articles que nou

avons re"us pour illustrer le dossier DALCROZE
INTERNATIONAL, nous avions d!cid! de le publier en
deux temps¥ deux mouvements. Vous trouverez doncrga
ce numlro la seconde partie de cette petite glograpie,
destinle $ vous donner un aper"u non exhaustif desspects
de la rythmique d!clinle sous difflrentes latitudeset sous

des angles divers. Une mise en bouche $ la veille d
rendez-vous de I't! prochain $ Gen%ve:

le 34¢ Congr%s international de la rythmique,
DALCROZE 2007.
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MINES de rien

# |' I nstitut Jaques-Dalcroze

dito

par!Christine!Sayegh,!  pr sidente!du!Conseil!'de! Fondation!lJD

on activit! en qualit! de directrice au plus tard au 31 d!cembre 2006, une la fois:

r'flexion sur le profil du futur poste de direction a !t! engagle au Conseil de + continuer $ assumer toutes ses fonctions, se battre pour
Fondation. La t&che !tait dllicate mais il fallait nlanmoins se risoudre $ entreprendre  garantir une place de choix $ I'enseignement de la ryth-
des d!marches concro%tes. mique, soit $ la fili%re musique et mouvement Jaques-

La mission n'ltait pas de tout repos, vu la riche personnalit! de notre directrice, son ~ Dalcroze au sein de la HEM, intlgrle d%s la rentrle de
savoir faire avlrl, reconnu et respect!, sa force de travail impressionnante, sa cordia- ~ Septembre 2006, ) . i
lit! et sa disponibilit!. En effet, au cours de sa formation musicale impressionnante com#* €t participer de mani%re active $ ['laboration puis $
mencle d%s I'&ge de 4 ans, Marie-Laure Bachmann a cumull les licences et les 'application des procldures pour red!finir le profil de
dipl(mes. Pour n'en citer que deux, car la liste est longue, je rappellerai bien Ividem- & direction en fonction de ses explriences accumul'es
ment le dipl(me de IJD, mention thirapie psychomotricienne mais !galement une licen-  Pendant ses 15 ans $ la tite de l'nstitut.
ce en psychologie g!nltique et explrimentale $ I'Universit! de Gen%ve, qui d'montre la | e risultat a It! $ la hauteur de nos ambitions puisque nous
large palette de ses connaissances et de ses moyens qui sont un tremplin merveillgyppns pu retenir deux brillantes candidatures. Pour la
pour s'ouvrir sur diffirents horizons. direction: Madame Silvia del Bianco, directrice de I'JD d%s
le ler septembre 2006 dont le palmar%s est impression-
nant, dalcrozienne av!rle, reconnue internationalement
H H pour ses qualit's de musicienne, de rythmicienne, de pro-
Un Organlgramme aCtua“S! fesseur et !galement de directrice, ayant assur! avec brio
la direction du S!minaire de rythmique de Bienne, dans le
cadre de la Haute Ecole de Musique de Berne. Quant au
Venait, en outre s'ajouter $ nos travaux, le remplacement de Marie-Claire MonnierP0Ste de directeur adjoint, c'est Monsieur Robert Mirza,
I'administratrice $ la fois rigoureuse et pleine de talent, en charge de la gestion finandirecteur adjoint d%s le ler octobre 2006, qui a !t! choisi
ci%re et des services financiers et administratifs, sachant privoir les besoins de I'1JD, fBUr Son parcours extrymement riche, et plus particuli%re-
blir d'excellents budgets et s'adapter aux changements qui n‘ont pas manqu! d')tre Ment son intint pour la musique ainsi que son explrience
nombreux. En effet Marie-Claire, apr%s 20 ans d'activit! $ I'nstitut a souhait! rlorien- Pionni%re et remarqule de directeur financier du Verbier
ter sa carri%re. Elle ne quitte n'anmoins pas compl%tement l'nstitut puisquelle cof@sStival Academy jusqu'en septembre dernier.
nuera $ s'occuper du fond de prlvoyance avec Eric Jaques-Dalcroze. Le timoin s'est en conslquence transmis dans des condi-
Toutes les forces et les compl!tences de I'Institut se sont rassembl'es et nous ont condtiitss optimales. Le patrimoine apport! par Marie-Laure
avec transparence, harmonie et dans les dllais prlvus $ avaliser un organigrammeBachmann au cours des 14 annles de sa direction a !t!
actualis!, revoir les cahiers de fonctions et repourvoir les postes de Marie-Laure eemis entre des mains expertes, tout comme le savoir-faire
Marie-Claire pour les !ch!ances voulues. perfectionn! pendant 20 ans de Marie-Claire Monnier.

D°S/os 'annonce par Marie-Laure Bachmann de son intention de mettre un termeRendant toute cette p!riode, Marie-Laure Bachmann a su $
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Marie-Laure Bachmann: _
La rythmique, c'esCl €I des liens

11"2006
Directricelde!l'lJD!depuis! 1991 ,'Marie-Laure!Bachmann appliqu'e 'tant un sujet cl! dans le cadre des HEM, il s'agit encore de progresser dans
altransmis!le!flambeau!cet!automne!#!SilvialDel! Bianco. la capacit! de formaliser les projets, d'en garder la trace et d'en faire le bilan. Dans ce

but j'ai voulu que les !tudiants soient pr!par!s $ porter leur riflexion sur leur formation
et au-del$, $ exposer leurs projets oralement et par !crit, $ compllter leur exp!rience
pratique par la thlorie, la lecture et la confrontation $ d'autres sources.

Revue!des!chantiers!en!cours

DISCOURS DE LA M8B8THODE

Par mes textes et expos!s, jai tent! de montrer que les intuitions de Jaques-Dalcroze
n'ont pas !t! d!menties par les d!couvertes scientifiques ou p!dagogiques ult!rieures et

$ convaincre de la valeur d'une m!thode qui pour )tre slculaire n'en est pas pour
autant plrim!e: au contraire, les nouveaux outils de la science ouvrent de rlelles pos-
sibilit!ls de collaboration et favorisent comme jamais, $ la lumi%re de la terminologie
actuelle, la compr!hension en profondeur des objectifs de Jaques-Dalcroze.

A cet lgard, je suis ravie du succ%s des cours de rythmique Seniors, con"us en dialogue
direct avec les splcialistes concern!s; tout comme je le suis de constater l'int!r)t mani-
fest! par les musiciens et les danseurs d%s qu'ils comprennent que la base de la m!tho-
de n'est pas d'enseigner la musique mais de mettre les !|%ves en mesure de pouvoir I'ap-
prendre + de mettre le corps au service de la pens!e pour s'en servir au mieux quel que
soit le domaine d'application.

Mettre! enlvaleur Ce qui fait l'efficacit! de cette «!ducation des catres nerveux», outre ses outils et tech-
Ia!transdisciplinarit niques propres, c'est que la musique, tour $ toutimulante et canalisante, en est le prin-

cipe moteur ¥4 D'o< mon insistance $ persuader nogudiants de viser haut quant $ leur

formation musicale et instrumentale + en particulide pousser le plus loin possible leur

travail d'improvisation pianistique et d'adaptationphysique et mentale +, non tant dans

COUP D'élL DANS LE RETROVISEUR une optique d'ducation musicale que dans celle dhe !ducation psychomotrice et sen-

sorielle par la musique, qui assure $ la rythmiqusa singularit! et sa polyvalence.
Mes objectifs pour I'lnstitut JD? Un de ceux qui m'ont tenuPoUr toutes ces raisons, je suis heureuse d'avdir dssocile aux d!marches visant $ la
a «marque Jaques-Dalcroze » : $ mesuyx, ce n'est pas un vain mot¥

$ caur fut diintensifier les liens inter-secteurs, notammentProtection de |
entre les professeurs d''ducation dalcrozienne et ceux de

piano; pour moi, le sentiment d'appartenance $ une insti-

tution mlrite d')tre cultiv!. A cet !gard, le dlveloppement BILAN ET PERSPECTIVES

de l'improvisation instrumentale a jou! un r(le d'cisif, de C'est I'enjeu que repr!sente pour I'Institut la reconnaissance internationale des titres
m)me que celui des prestations d'lcole int!grant secteur qu'il dllivre qui a motiv! mon engagement dans le processus vers la HEM *rappelons
professionnel et !cole de musique. Ou aussi I'occasionque pr%s de 50 = de nos !tudiants sont !trangers, et que nos dipl(m!s helv!tiques ont
donn'e aux professeurs d'assister aux cours des coll%guessouvent I'ambition d'exercer leur profession hors de Suisse+.

) sans compter les occasions de se divertir ensemble qui, tellaytre avantage pour nos !tudiants: celui d')tre int!grls $ un ensemble plus vaste. Le
/‘/ la solirl!e dg I'Escalade, int%grent lgalement |§ perspnnelcontact avec des !tudiants d'autres branches, une offre de cours tr%s diversifile, la col-
b administratif, dont les productions font d!sormais partie de |aboration facilitle avec des groupes instrumentaux seront sans doute facteurs de sti-
< la tradition 99 Je trouve formidable que nos collaborateursmulation pour le choix de notre formation + et pour les autres !tudiants de la HEM, le
&Z\ - de formation non dalcrozienne aient trouv! $ I'nstitut de fajt d'avoir acc%s $ des cours ou stages de I'nstitut les enrichira certainement.

quol dlver”smer I_‘eqrz_enselgneme?ts 0u| ehnnchlr leur paletteN!anmoins tout ce qui peut renforcer l'identit! de I''tudiant, de la m!thode qu'il 'tudie
personnelle, et fai bien encourag! ces lchanges. et de I''cole qui la dispense l'aide $ saisir la finalit! de sa profession, ce qui est tout
Un autre chantier que j'ai abord! tr%s t(t est celui de I'va- aussi important.

luation. A mon arrivie $ la direction, le mot m)me faisait L'esprit de collaboration !troite, d'interdisciplinarit! et de contact entre g!nlrations et

peur. Aujourd'hui quil est devenu omniprisent, je me flli- o arions propre $ I@Institut Jaques-Dalcroze est $ ce jour 'un des atouts de sa qualit!
cite que certaines tentatives plr!co_cgs, souvent _|n|t|!es Palet des Itudes qu'on y mY%ne. Puisse cette ouverture enrichissante ne pas )tre pljorle par
les profe_sseurs, aient permis d'anticiper la situation et de IaIes inlvitables changements structurels qu'impose le passage $ la HEM. J'ai confiance
didramatiser en partie 9 que mes successeures auront $ cdur de la maintenir et qu'elles ne manqueront pas de
J'ai eu aussi 'ambition de faire valoir la transdisciplinarit! - s'appuyer sur les acquis positifs pour s'llancer $ la conqu)te de ce futur encore incer-
$ laquelle notre mithode pridispose, et je crois pouvoir tain ¥M)me si je ne suis pas f&chle qu'elles y aillent d!sormais sans moi9

dire que I'esprit de recherche se manifeste pleinement chez

. Propos!recueillis!par!Martine! Jaques-Dalcroze!
les 'tudiants comme chez les professeurs. La recherche

Dessin: D. Porte

Dans le souci de prlvenir toute utilisation abusive du nom Jaques-Dalcroze ou Dalcroze et de l!gi-
timer les utilisateurs autoris!s *titulaires du Dipl(me et de la Licence+, la Fondation Emile Jaques-
Dalcroze, de concert avec I'Institut Jaques-Dalcroze, a effectu! des recherches pour savoir si les
dlnominations *marques+ Jaques-Dalcroze et Dalcrozvaient !t! dlposles aupr%s de
I'Organisation Mondiale de la Propri't! Intellectuelle *OMPI+. Il s'est av!r! que ce n'ltait pas le
cas. En cons!quence, elle a d!pos! ces marques.

Une convention a ensuite !t! !tablie entre la Fond#on Emile Jaques-Dalcroze et la Fondation de
I@Institut Jaques-Dalcroze, reconnaissant $ ceéimidore, par I©octroi d@une licence de marques, le
droit d@utiliser les marques Jaques-Dalcroze etdbate sur tous les titres d!livr!s par I'Institutiasi

que sur toutes les publications *affiches, brochsy@uvrages, etc.+ !ditles sous sa responsabilit!.

De par cette convention, la Fondation Emile JaquBsicroze donne $ I©Institut Jaques-Dalcroze mis-
sion + pour autant que soient maintenues et resgestcertaines conditions + d©exercer les prlro-
gatives suivantes relativement $ [©usage du nordesta marque :

+ un droit de regard sur toutes les formations, titres d!cern!s, cours publics, d!monstrations ou
programmes d©!tudes arborant le nom de Jaques-Dalcroze ou Dalcroze + avec mission d©in-
tervenir, le cas !chlant et dans les limites du possible, $ |©encontre d©!ventuels contrevenants;
d©une fa"on g!n'rale, assumer la surveillance du bien-fond! des appellations Jaques-
Dalcroze ou Dalcroze et de I©usage qui en est fait, en Suisse et dans le monde *cf. Conditions
d@utilisation de la dinomination Jaques-Dalcroze *ou Dalcroze+.

Ces documents ont !t! sign!s en ao/t 2006 par les trois membres fondateurs de la Fondation
EJD + Muriel Jaques-Dalcroze, Martine Jaques-Dalcroze et Guy Jaques-Dalcroze + ainsi que
par Christine Sayegh et Marie-Laure Bachmann pour I'Institut Jaques-Dalcroze.

et DALCROZE
SONT D8POSS8ES

La!Fondation!Emile!Jaques-Dalcroze!a! t lcr e
en!2000!par!les!descendants!directs!d'Emile
Jaques-Dalcroze,!h ritiers!des
volont s!testamentaires!du!fondateur!de!la
2 m thode!qui!porte!son!nom.!!Elle!a!pour!but

I+

de!promouvoir!son!image,!conserver!et!prot -
ger!son!patrimoine,!assurer!lalpromotion
culturelle!de!son!Guvre!tant!au!niveau!suisse

+

qu'international,!et!soutenir!des!actions!
poursuivant!des!but!similaires. Muriel!Jaques-Dalcroze
Pr sidente!de!la!Fondation!Emile!Jaques-Dalcroze




$ deux voix

$ deux voix $ deux voi

S|IV|

Identit !culturelle,!International,\HEMY4! Quelles!so

les! options! et! projets! de! la! nouvelle! directrice! de

I''ID?! Esquisse

RACINES DU FUTUR

L'Institut est pour la plus grande partie des rytlciens le
centre de rlflrence, car il porte une bonne partie de I'histb

re de la rythmique; il est le responsable de ce pahoine cul-
turel. D'autre part, vis-$-vis des dalcroziens du onde, c'est
une sorte de phare: il doit !clairer la vision de'avenir. Il

s'agit I$ d'un double r(le, £ comme le n(tre en tan qu')tres

humains9 Il est clair que cela demande une sortesprit de
synth%se: on ne peut pas tout garder, certaines s#®n'ont
plus la m)me valeur aujourd'hui puisque la socilt! et le
monde ont chang!. Mais pour moi, il est important d pr!-

server ce qui est essentiel et vivant car faisanarfie de
l'identit! intrins%que de la rythmique. Par exemplen peut
se demander si la technique corporelle d'il y a 3@ns est tou-
jours celle dont nous avons besoin. En revancheaai reste,
c'est le lien entre le mouvement du corps et celde la
musique. Cette technique corporelle d'aujourd’huicit nous
mener elle aussi $ une comprlhension claire de ceen, et
nous donner les moyens de le rlussir. Les accesssichan-
gent, mais le but principal demeure; il faut donc @ualiser
constamment.

DISCOURS DE LA MB8THODE

+ C'est une m!thode d'lducation par la musique, et surtout
pour la musique. Apr%s toutes mes ann'es d'enseigneme
et au contact d'lvolutions de cette mati%re pas forc!me
liles au label Dalcroze *'ai travailll plus de 20 ans $
Bienne, o< la rythmique ne porte pas ce nom+, je crois qu|
existe certaines facettes qui dans d'autres courants sont d
points tr%s importants alors qu'ils ne le sont pas dans

cadre de la rythmique Jaques-Dalcroze, et que c'est peut

)tre bien dommage9 Pour moi la notion de groupe es
essentielle, de m)me que I'espace : I'espace physique d'un
salle, le groupe dans cet espace, l'interaction. Ne pas s'iso

ler, s'ouvrir, )tre conscient de la prilsence des autres. Ce
n'est pas pour des raisons financi%res que nos cours sd

collectifs 9 Il s'agit d')tre en relation avec les autres tout e
restant concentr! et efficace. En !tant dans le multit&che
par rapport $ l'autre, ce ne sont pas seulement les facult!g
auditives que I'on va dlvelopper, mais les perceptions $ dif-
flrents niveaux de la personne et de ses facult!s.

OBJECTIFSY

+ En premier lieu, recruter de nouveaux !'tudiants $avers
des manifestations hors Institut, en d!veloppaninformation
au niveau de l'orientation professionnelle ainsi gule r'seau
de contacts $ I'tranger. Sur le plan de la HEM, \iler $ la
qualit! de l'enseignement dans le cadre du nouveau
Bachelor Musique et mouvement *malgr! la rlductiomiu
parcours d'tude+ et !laborer les modalit's du Masr.
Concernant le label Jaques-Dalcroze, il nous faubprsuivre
le travail entrepris pour dlfinir le consensus desrit%res au
niveau international; on peut aussi penser $ d!veper le
concept d'unProgramme!satellitet crler des mandats pour
des «professeurs ambassadeurs», dans une optiquéare
tionnelle de soutien et d'actualisation aupr%s deif!lrents
centres Dalcroze. Dans le domaine de la formationopt-
grade et continue, il s'agit notamment de continué d!ve-
lopper la formation Rythmique! seniorsL'Ecole de musique
n'est pas en reste: je souhaiterais planifier po@00>-200@
la prlsentation d'une classe d'enfants de rythmiqusolf%ge
dans des !coles de musique hors canton ou dans uorgrs
de directeurs d''coles de musique; enfin, au chapé des
classes de piano et d'improvisation, d!velopper uconcept
transportable $ I'ext!rieur afin de mettre en lvidece les par-
ticularit's de I'enseignement de ces disciplines I$nstitut, et
proposer des cours de formation continue dans desrtser-
vatoires et des !coles de musique.

el Bianco: .

ommuniquer

doit faire partie

e L
n notre quotidien %

Yo ET ENJEUX ACTUELS DAIEIJRI
MONDE QUI BOUGE

+ Certains se demandent encore parfois si la rythmique est vieillotte : peut-)tre que j'ai
la chance de poser sur elle un regard d''trang%re, qui aurait bien voulu pouvoir en faire
lorsqu'elle !tait enfant9 Apr%s un dipl(me de piano en Argentine et un post-dipl(me $
Salzbourg, j'ltais depuis toujours tr%s attirle par la p!dagogie du piano et j'ai d!cou-
vert la rythmique $ 24 ans, sur une petite annonce de cours $ Paris. Pour moi, elle est
lite $ quelque chose de tr%s naturel pour I)tre humain, et de tr%s n!cessaire au musi-
cien. Car elle ajoute au travail musical un Inorme travail sur la conscience corporelle et
sur I'emploi du mat!riel : le musicien doit se mettre en relation avec un objet, qui est son
instrument. Toutefois je peux bien comprendre que pour ceux qui ont fait de la ryth-
mique d%s l'enfance, elle est lile au pass!, + ce qui n'est pas forc!ment nlgatif: c'est un
moment que I'enfant vit comme un instant d'intimit! li's $ ses Imotions et $ ses affects.

Les accessoires changent,
mais le but principal demeure
il faut donc actualiserconstamment

Aujourd'hui, on a besoin de savoir pourquoi on fait quelque chose et $ quoi cela va
nous mener. Les rythmiciens agissent dans la pratique et ne savent pas toujours I'expli-
citer; la verbalisation vient plus tard. Les Suisses allemands disemteben,!erkennen,
benenen * prouver,! reconna#tre,! nommer. |l faudrait peut-)tre ajouter: se vendre9
Autrement dit, ce ressenti, cette reconnaissance de ce que nous faisons, il faut les com-
muniquer. Mettre au courant, sans cesse: je crois que nous devons faire I'effort d')tre
sans rel&che transparents dans la communication des objectifs aupr%s des parents, des
ltudiants, des !l%ves... Cela doit faire partie de nos t&ches quotidiennes, car tout !vo-
lue et le public change.

A cet !gard, I'entrle dans la Haute Ecole de Musique repr!sente une chance pour les
rythmiciens d'appartenir $ un r'seau plus vaste, car c'est une plateforme pour nous
faire connaKtre. Nous devrons certainement nous adapter, mais cela fait partie du pro-
cessus nlcessaire pour |'accr!ditation des titres, qui est essentielle !tant donn! que notre
public n'est pas seulement national.

Propos!recueillis!par!Martinel Jaques-Dalcroze

moUv .._,J@j |
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s P&leldulmouvement,
p&letinstrumentallet!p&le!p dagogique :
8 programme!architecturalloriginal!pour

e s I'Institut! Jaques-Dalcroze!de!Bruxelles

Si 2005 en Belgique a !t! marqu! par les douze manifes- Jaques-Dalcroze gr&ce $ un programme architectural contemporain et original, notam-
tations du trenti%me anniversaire cl(turles par la riception ment par la structuration de I'ldifice en p(les typiques de la Rythmique *p(le d'accueil,
du Prix Claves!Laetitiagoour I'ensemble des activit!s p!da- p(le de la rythmique, p(le du mouvement, p(le instrumental et p(le p!dagogique+.
gogiques menles par l'Institut Dalcroze de Belgique, les
annles 2006 $ 2010 s'orienteront autour de la restaura-
tion de I'lcole, b&tisse class!e par I'Etat.

Lidle d'un vaste chantier de restauration obligera I'Institut belge $ devoir d!m!nager
durant quelques annles. Cela suppose de devoir rlorganiser les nombreuses activit!s
actuelles en fonction des lieux qui accueilleront I''cole. La priorit! restera donn'e $ la
Cette restauration sera l'occasion de mettre en !videncep!dagogie dispens!e aux enfants et aux !tudes sup!rieures dont la nouvelle mouture
dans I'ldifice remis $ neuf les interactions de la Rythmique *Rythmique + Expression corporelle + Arts du Cirque+ vient de prendre forme en 2005.

Vivre la ryghr@i%q% ent

Passer!un!an!#!l'Institut! Jaques-Dalcroze!de!Bruxelles!quand!on!est! tudiante!#!I''JD ?
Cherchez!la!diff rence +! Chronique!d'un! change

par!H I$nelNicolet  Licencie 110 <18 Bruxelles '/ Bruxelles 22 >

===p| Octobre 2003,! lors! d'un! s minaire! avec
===)\larie-Laure! Bachmann,! alors! directrice! de
=liNstitutlJagques-Dalcroze,!deux! tudiantslont

demand ! # %tre! inform s! au! sujet! des! autres Afin d'tablir le contenu de cet Ichange, je d!sire relever les !llments fondamentaux
tablissements! Dalcroze! dans! le! monde.! C'est qui ont rendu cette explrience riche et productive. A Bruxelles, les cours de rythmique
alors! que! jail appris! 'existence! de! 'nstitut! de et de sc_)lf%ge *af;ad!mique+ sont ;!par!s, parce que I'Institut fait partie des gcad!mies
Bruxelles! r put ! pour! sa! « proximit »! linguis- de“ musique et doit r!ponqre aux exigences du Minist%re de I''ducation. _Cela dit, la ryth-
tique.!Les!voyages!ontltoujours! t Ipour!moilun mique fait appel aux notions travaillles dans le cours de solf%ge, mais _elle reste cﬂff!—
compl mentlindispensable!#mon! quilibreletlje rencile et Qpllgat0|re pour tous les !1%ves dg I'Institut. De plus, la formatlon profession-
meltrouvais!facel#!unlprojetienlor :! Voyager par nelle est divisle en deux sections: expression corporelle etYou rythmique.

la rythmique et pour la rythmique
En septembre 2004, le directeur de I'nstitut de Bruxelles « On voyage pour Changer
m'a prisentle $ I'assemblle des professeurs, qui m'a sem- non de |ieux’ mais d'idles. »
bl! aussi tendue que moi. J'ai expliqu! mon projet tout en Hippolyte! Taine
splcifiant qu'il s'agissait d'une annle «facultative » et que
mon d!sir !tait de venir vivre la rythmique autrement. Les | e cours de rythmique est le lien fondamental entre Bruxelles et Gen%ve et je pense qu'il
'tudiants ont !t! tr%s touch!s par ma prisence, beaucoup reprisente I'change le plus fructueux. L'ambiance miditative de cette le"on m'a permis

4 d'entre eux m'ont pos! des questions sur lnstitut de gatteindre un !tat de concentration profond, ce qui a affin! ma conscience corporelle
Gen%ve. lls ont pris la peine et le temps de m'expliquer lecoordinations, d!placements, musicalit! du corps, etc.+ Les diffirences de vocabulaire
fonctionnement de I''cole et ils m'ont directement accept'e ay niveau du langage et de la nomination des termes musicaux ont quelques fois per-
dans leur groupe. turb! ma comprlhension des exercices; nous parlions pourtant la m)me langue9
Tout au long de I'annle, cet endroit de style Art nouveau *il Actuellement, je qualifierais cette rythmique comme !tant une approche technique. Bien
a 't! con"u par un !'l%ve de Victor Horta+ m'est devenu de que nous ayons construit des travaux crlatifs personnels, nous avons cherch! dans la
plus en plus familier, agrlable et motivant et cela gr&ce $ majorit! des cours $ atteindre un ressenti corporel de qualit!, afin de d!velopper notre
la disponibilit! de chacun. «sixi%me sens musculaire ».



Le cours global se divise en quatre p'riodes !quivalentes, durant lesquelles les !tudian

s'entraKnent $ enseigner la mati%re d!finie *expression corporelle, improvisation pian Violoncelle!#!I'Acad mie!de!musique
tique, solf%ge Dalcroze, rythmique+. Il leur est galement demand! de donner cours aj e syst%me !ducatif belge est construit dimocratiquent, c'est-$-
classes du brevet *formation continue+ et aux classes d'enfants. dire que les acad!mies de musique sont ouvertes §ut les musi-

ciens, qu'ils soient jeunes ou plus &g!s. J'ai aingu participer *avec

R " ) A . . .
Le s!minaire d'esthltique comparative a !t! anim! durant trois mois par le compositeur mon violoncelle+ $ plusieurs ateliers dans lesquilseu foccasion

argentin Juan Carlos Tolosa, afin de crler des forums de discussions et d''changey ge jouer avec une hauthofste et avec une autre vinteliiste. Nous
Chaque semaine, nous avons d/ nous mettre dans la peau de journalistes, afin d'exg avons fait quelques reprisentations $ I'Acad!mie, pur les portes

miner notre environnement et de faire des observations pricises. ouvertes notamment et nous avons pass! des examelesmusique
. .. . . - . de chambre.
J'ai lgalement choisi de suivre le cours de djemb!, en vue d'apprendre $ utiliser les ins 5

truments de percussion dans le cadre de cours d'enfants.

Djemb !t | vis
En guise d'anecdote, lors d'un stage
d'lveil musical $ P&ques 2005, jai
anim! une activit! de djemb! avec des
adolescents sourds et malentendants.
La tlllvision belge *RTBF+ est venue
pour faire un documentaire et nous
sommes pass!s le m)me soir dans le
journal t!llvis! pour enfants.

Lekinomichi  est un art martial inspi-
r! de I'alkido, qui signifie «la voie de
I''nergie». Cette discipline non com-
p'titive privillgie la pratique dyna-
Blnlficier d'une le"on corporelle individuelle est un privil%ge, d'autant plus que mon mique $ deux et utilise le JO *Canne+.

statut d'ltudiante !trang%re n'exigeait pas une telle faveur. Le cours d'expression cor- Source :www. kinomichi.com
porelle a !t! bas! sur diverses m!thodes *notamment Laban+. J'ai ainsi d!couvert les . i

notions de base de I'expression corporelle, ce qui a rlgin!r! et structur! mes improvi- Unelville!vivante!et .

sations de mouvements. L'aspect expressif a !t! amllior! par l'utilisation d'images, culturellement passionnante

d'objets et de sentiments, de plus I'absence de musique a favoris! la musicalit! du corps.

L'aspect technique a !t! travaill par diverses adtitls: dissociation  *tte, bras, jambes+, J€ tiens $ d!finir la plriode de «blocus», car ce terme me LEcole!Freinet,

qualit s!de!mouvements! = variation! nergie-espace-te mps *fouetter, frap- touche particuli%rement. En Belgique, la p'riode de prlpa- un!universimarquant

per, tordre, virevolter, tapoter, flotter, glisseet tirer+,actions! delbase!  *diplacement, fation d'examens se nomme ainsi, car tous les cours sont

saut, tour, gestuelle, transfert du poids du corpnmobiliti+, etc. En outre, nous avons Suspendus. Je trouve gue ce nom convient parfaitement $ 12tte expirience est pour moi le

consacr! quelques le"ons au th%me de I'eau, en fait des explrimentations sensitives. Situation, parce qu'il qualifie clairement le mode de vie lancement de ma «carri%re» pro-
adopt! par les !tudiants 9 Les examens sont publics, ce quifessionnelle, puisque je me suis

«Les vo ages sont offre une autre dimension et augmente certainement, Iaggmgfgged:% Ca‘:g“;”;g‘_”gs_
o d . . - | f | : ux i $ six

a pal’tle fr|V0|e deS genS S' rIEUX, tension de Iex.cutant_. Cela pe_rmet q'anmo_ms $ Mtudiant ans. J'avais re"u comme conseil

et Ia partle slrieuse de montrer son trgvall au public et d'aboutir sur un carac- ge gonner du plaisir aux !1%ves,

: t%re « spectaculaire ». de faire vibrer mon violoncelle et

des gens frivoles»

) - Bruxelles est une ville vivante et culturellement passionnarfie montrer de temps $ autre aux
Anne!Sophie!Swetchine

X ., . n . ... professeurs le travail effectu!.
1
te. Gr&ce au financement de I'annle scolaire $ I'Institut, jai s avons Igalement cr!l des

) L — u b!nificier de cours gratuits dans deux Acad!mies *vio- i
La conscience corporelle est une branche principale du programme de I'Institut d 9 petits spectacles. Durant toute

Bruxelles et constitue 'un des cours de mouvement le plus marquant de mon annle. N ncelle et cirque+. L'Institut de Bruxelles fait en effet partignnte, j'ai construit mes le"ons
seulement le contact !tabli avec le professeur a !t! aFr)ticuIiU/ rgment humain mr;\is. .|a|c§]un partenariat qui lie toutes les acadimies d'art entre sans piano, ce dul o poussie $
aussi d!couvert une abproche analyrt)ique indispeﬁs‘;ble pouromon statut de r)‘/thmicifene”es‘ ce qui autorise leurs ltudiants $ suivre gratuitememm:n(:lsng\igl\;ir:eﬁ:uftl;f:ér;Stbr:E

: ! ; ; ! ] " des cours d'amateurs dans une autre !cole et dans un autre g " )
ne. L'un des cours !tait destin! $ I'analyse, l'autre !tait destin! au travail d'assouplisse- bou, filte indienne, djemb!¥a+.

. . ) ) - ~~ domaine que les leurs. Parall%lement, j'ai eu l'occasion de, .
ment. Nous avons petit $ petit !largi notre vocabulaire, en d!signant les observations_. d ; - ! §:AUTRE ECOLE est un univers
ar des termes adapt!s. Jusqu'alors la plupart mes actes corporels 'taient inconscientsy © des explriences originales telles que des stages dangamijal et marquant. Dautant
p ptis. Jusq plup P : es associations et $ I'Ecole Freinet de Bruxelles. plus intiressant pour une rythmi-

car je ne parvenais pas $ les qualifier pricis!ment. ) . . )
Le cours de technique corporelle s'apparente aux cours de la formation de Genl’/vLe projet d'ichange entre Genove et Bruxelles fut un degzeﬂgedguﬁréf‘nfifgrhrisp!gﬁgosur
q P pp VBremiers de la sorte, puisqu'il s'effectue g!nlralement dans o P

uisqu'il se base sur le vocabulaire du professeur; celui-ci s'inspire de la danse conten;- . - - - bien des points aux idles de
gora?ne P ' P le sens inverse. L'quipe belge a pu ainsi dlcouvrir le jaques-Dalcroze: explrimenter

monde suisse et a aussi b!nlfici! de cet Ichange. avant dintellectualiser.
Le kinomichi est une approche de conscience corporelle qui m'a procur! beaucoup d } L T
bien-)tre et de satisfact’i)gn Ce n'est qu'en fin d'anrr'n)le ueq'e r'alisg combien ce cozrs%ette annle semble rlussie dans la majorit: des situations,
est important ’ a ‘equejer gr&ce $ l'accueil des Belges et $ leur convivialit!. De plus,
P ’ I'Institut de Gen%ve m'a laiss! le champ libre, c'est pour-

quoi j'ai pu prendre des d!cisions sans d!pendre d'ins-

tances suplrieures. -
Quilles,!balles!et!diabolo Maintenant je reste confiante, parce que le retodait partie "w
#!I'Ecole!dulcirque!de!Bruxelles du voyage et qu'il r'serve de multiples rlflexions plus pro- _'E"

fondes encore. La « Terrassi%re » pourra aussi, par cet !clai- mE
Cette opportunit! a fortement influenc! mon d!sir @& venir m'ltablir en Belgique, car «les rage, trouver des sujets de comparaison avec son propre n
arts de rue» sont ancr!s dans la culture belge. D part, j'ai suivi un cours pluridiscipli- travail. %
naire, dans lequel j'ai touch! $ toutes les discipies du cirque *j'ai eu une pr!firence pour =
le tonneau, I'acrobatie, le jeu d'acteur et les moemts de relaxation 9+. D'autre part, j'ai suivi 11"2006
un cours de jonglerie. Cette technique m'a permisutiliser les balles autrement qu'en ryth-

mique et j'ai pu faire beaucoup de liens avec momavail habituel. La relation temps + Iner-
gie + espace est sans cesse prise en compte, ceendl faut soustraire toute rlflexion et
tout contr(le contrairement $ la m!thode DalcrozeAu d!part jai eu de la peine $ I&cher
prise et $ automatiser mes gestes. J'esp%re coetifupratiquer aussi souvent que possible,
afin de ne pas perdre l'aisance que j'ai pu trouveavec les quilles, les balles, les anneaux,
les foulards, les plumes, les sacs $ riz, et m)mediabolo 999
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W Professeur universitaire de
Rythmique, Universit! Musique et Art
dramatique de Hannover

Prisident FIER 1@@2-2003

Dalcroze
dans!le!mondeg,
c'est

63! coles

dans 21!pays
Allemagne, Angleterre,
Argentine, Autriche, Australie,
Belgique, Canada, Espagne,
Finlande, France, Italie, Cor'e du
Sud, Japon, Mexique, Pologne,

Su%de, Suisse, Ta[wan, USAYs

Descongr$slinternationaux
rassemblant desentaines de
participants ~ de tous!pays .

UneF d ration
Internationale!des
Enseignants
de!Rythmique , la FIER

De!Hellerau!#laujourd’hui.!
une largelpalette  d'enseignement

par!Reinhard!Ring*

Dlveloppement professionnel d'un
professeur de Rythmique
Musiqueletlart  ,Imaislaussi! activit s
sociales!et!th rapeutiques

Les professeurs dipl(m!s en rythmique re"oivent une formation dans des domaines
varils durant leurs quatre ann'es d'ltudes $ la Haute Ecole de musique. lls doivent )tre
capables d'improviser $ plusieurs instruments, particuli%rement au piano. Ils travaillent
autant sur le mouvement expressif du corps, physiologiqguement et artistiquement, que
sur la corrllation entre la musique et le mouvement. lls apprennent, au cours de leurs
ltudes, $ adapter leur enseignement $ diffirents types de groupes. En Allemagne, les
enseignants dipl(m!s de rythmique sont particuli%rement actifs dans les domaines de la
musique et du social. lls travaillent en tant qu'ind!pendants ou comme membres du
corps enseignant dans des !coles de musique, des jardins d'enfants, des centres d'acti-
vitls pour les jeunes, des coll%ges, des maisons pour personnes &g'es, des centres de
conseil sur I''ducation des enfants, des !coles de danse et de gymnastique, aussi bien
que dans des instituts de formation continue. lls exercent !galement avec des associa-
tions, dans des !coles pour !ducation sp!cialisle, des foyers pour handicap!s, des cli-
niques pour personnes d!pendantes de la drogue, des instituts de formation d'ensei-
gnants, ainsi que dans des Hautes !coles de musique. Mais surtout, il est $ relever qu'un
nombre toujours croissant d'instituts priv!s de rythmique ne cessent d'ouvrir leurs portes.

Le salaire peut )tre tr%s variable. Avec un empfixe, il est possible de gagner entre 2000

Reinhard!Ring!donnant!un!atelier!#!Hellerau /" Gabriel Gorgas @t 4000 euros par mois. La majorit!, cependant, traaille $ mi-temps.
Au! pays! de! Goethe,! la! rythmique! ne! s'appelle En Allemagne, des objectifs autres que la musiquart la sph%re sociale, la motricit! et
pas! Jaques-Dalcroze! mais! elle! a! obtenu! une de vastes domaines artistiques ont permis $ laptique de se diffuser plus largement
reconnaissance!professionnelle!et!s'exerceldans que dans d'autres pays. Nlanmoins, m)me ici la musjue en demeure I'lllment central.

diff rents!ldomaines!d'application
Traduction: St phanie!Palazzo

La rythmique entretient un lien !troit avec I'Allemagne
depuis ses touts dlbuts. Cela tient $ I'esprit de rlforme
rignant au d'but du XXe si%cle et $ la relation personnelle
d'Emile Jaques-Dalcroze avec I'Allemagne. Avec I'tablis-
sement du fameux Institut de Hellerau, pr%s de Dresd
entre 1@10 et 1@14, la rythmique atteignit une portle mon
diale. Cette p'riode d'activit! en Allemagne, ainsi que la

reconnaissance qui lui fut associle, a permis par la suite $
Jaques-Dalcroze d'ouvrir avec succ%s son Institut $ Gen%

Dans le pays de Jean-S!bastien Bach, Robert Schumann o
Johann Strauss * tous sont !galement p!dagogues de la
musique -+, I'enseignement de cette derni%re occupe u
place extr)mement importante.

C'est en 1@25 que I'Etat reconnaKt pour la premi%re fd
I'enseignement de la rythmique et, durant la d!cennie sui-
vante, diverses !volutions p!dagogiques se d!veloppent
dans les pays germanophones. Depuis les annles 20, leg
enseignants ont l'obligation d')tre accr!dit!s par I'Etat
pour )tre autoris!s $ dispenser des cours dans des !coles
de musique. Cela a entraKn! d'importantes cons!quenceg
pour l'enseignement de la rythmique. Son essor e
Allemagne s'est r!v!l! diffirent de celui ayant eu lieu dans
d'autres pays, o< la \M!thode Jaques-Dalcroze\, $ cette .. .yl Gorgas
Ipoque, n'est enseignle qu'en cours privls, en relation

avec ['Institut central $ Gen%ve. L'enseignement de la ryth-

mique en Allemagne a d/ s'adapter aux exigences des 7e Atelier International de Rythmlque

autres fili%res d'ltudes sp!cialis!es et reconnues, particuli%-

rement en thlorie musicale et dans les domaines de la 1

p!dagogie et, gr&ce $ cela, a obtenu une reconnaissance Te m DS' et' |u m I$re

professionnelle.

A I'poque du National-socialisme, de nombreux ense Organis ! par!'Institut! de! Rythmique! Hellerau! e.V.,! dirig ! par

gnants de rythmique juifs !migrorent, et parmi eujathe Christine! Straumer,! sous! le! titre! Rythmique " la lumi#re du

Jakob, Lily Munz, Hedwig Nottebohm, Henriette temps, le 7 ¢ Atelier International de Rythmique de Dresde s'est

Rosenstrauch et Toni Steinitz. Ce fut une perte thoueuse tenuldu!28 septembrelau!5 octobre!2006!#!lalHaute! Ecole!de

pour la Rythmique allemande. M)me le chercheur Leo Musique! et! au! Th /tre! de! Dresde,! ainsil qu©au! Festspiehaus

Jestenberg, qui s'!tait prononc! en faveur d'un ratachement Hellerau.

$ I'ducation nationale, quitta I'Allemagne. Jathe Jakob et

Leo Jestenberg, par la suite, ont rlussi $ diffusefa ryth- Connecter pass! et prisent $ travers une rechercteglative sur le lieu de travail

mique dans les jardins d'enfants et les Icoles eara™. m)me d'Emile Jaques-Dalcroze entre 1@10 et 1@14 dst$pielhaus Hellerau,

Aujourd’hui nous pouvons d!nombrer pr%s de 200 pr%s de Dresde+, tel 'tait le th%me de ce 7e Ataliini comme une contribu-

ouvrages allemands au sujet de la rythmique. Il est possible tion vivante $ I'histoire culturelle de Dresde. Adibut du XXe si%cle, $ travers la

d'tudier de mani%re compl%te cette mati%re dans six conjugaison novatrice de lart et de I'clairage smiques, le Festspielhaus

Hautes Ecoles *Universit!s de musique+. Des !tudes de ce Hellerau donnait I'impulsion d'un nouveau mouvemeassth'tique; le travail qui

type requi%rent huit semestres d'enseignement afin d'obte- y fut men! sous la houlette d'Emile Jaques-Dalcroe¢ du sclnographe suisse

nir un Dipl$me!d'enseignement!de!la! Rythmiqueui vont Adolphe Appia devait b!nlficier d'une large reconnaissance internationale.

se transformer en BA et MA dans les ann'es $ venir+. Focus du 7e Atelier: rlunir rlalisations, explrien@s, laboratoires d'improvisa-
tion et performances en relation avec le th%me @émps, ainsi que des !vIne-

_ ments sonores et du mouvement exp!rimental en rédat avec la lumi%re__,.



Une meilleure reconnaissancee la rythmique
gré&ce au contextenolitico-culturel

es!de!Bologne

Echanges!et!valorisation :!les!vita

par!Eleonore!Witoszynskyj*!et! Paul'Hille**

Le d!veloppement de la rythmique en Autriche durant ces derni%res annles est d!te
min! par celui de la politigue en mati%re de formation, qui lui-m)me d!coule de la
d!claration de Bologne. Sur la base de cette derni%re, 'augmentation des !change
entre les Universitls et les Hautes !coles des difflrents pays europlens se voit viveme
encouragle et favorisle. Cela permet une plus grande mobilit! des !tudiants *et des|
enseignants+, en relation avec la reconnaissance r!ciproque des 'tudes *ainsi que le

examens+ et des grades acad!miques *Bachelor, Master+.

La derni%re riforme du plan d''tudes a vu la refonte de ceux de la Rythmique
I'Universit! de musique de Vienne. Outre la palette de cours obligatoires, le cursus d
Baccalaurlat, d'une durle de huit semestres, offre une douzaine d'heures hebdoma
daires correspondant $ des domaines professionnels pricis dans lesquels les cang

datsYes peuvent se splcialiser:

+ pldagogie pour des personnes ayant des besoins spfiques *mentaux, !motionnels,

corporels, etc.+;
p!dagogie de la musique au niveau !l'mentaire ;
deuxi%me instrument;;

musique populaire;
direction de chaur et d'orchestre;;
mouvement.

+ + + + H+ I+

Les !tudes du Baccalaur'lat se terminent avec deux travaux scientifiques !crits et de
examens artistiques et p!/dagogiques. A leur issue, I'tudiant*e+ est jug!*e+ apte $ ens¢
gner et re"oit le titre acad!mique «Baccalaureus Y Baccalaurea» des arts.

A cela peuvent s'ajouter les !tudes de MaKtrise, d'une durle de deux semestres. Il est
demand!, lors de I'examen final, la rldaction d'un texte scientifique de >0 $ 100 pages,
ainsi que la prlsentation publique d'un travail artistique. L'!tudiant*e+ qui passe aveg
succ%s ces examens re"oit le titre de « MagisterYMagistra» des arts.
En outre, nous nous effor"ons de prlsenter publiquement un travail sp!cifique, pour le
d!veloppement favorable et la revalorisation de notre domaine. Ainsi, les !tudiants se
produisent plusieurs fois dans I'annle, lors de congr%s et de symposiums *$ I'Universit!
et en dehors+, avec des improvisations au piano, des compositions personnelles et des

recherches sur le lien entre musique et mouvement.

Une association en expansion

L'Association des rythmiciens et rythmiciennes *_BR+ publie chaque annle des articles
mettant en lumi%re certains aspects de la Rythmique, informe les lecteurs de son d!ve-
loppement actuel au sein de la socilt! autrichienne et expose des projets intlressants.

Il est rljouissant de noter que I' BR ne cesse de voir s'accroKtre le nombre de ses
membres, ceux-ci participant activement aux ateliers de formation continue propos!s

trois fois par an.

De plus, un Congr%s international de Rythmique est organis! chaque !t!, avec une gran-
de varilt! de professeurs invit!s, venant d'Autriche et de I'ltranger. Le 3%a eu lieu cette
annle, et les participants en ont $ nouveau donn! un Icho tr%s positif.

Ce d!veloppement politico-culturel, extr)mement favorable, signifie le renforcement des
fondements scientifiques ainsi que la l!gitimation de notre travail, et, par I$ m)me, une
plus grande reconnaissance de la Rythmique dans le domaine de I''ducation et au sein

de la socilt!.

Traduction!revue!par!St phanie!Palazzo

improvisation instrumentale et accompagnement du mouvement;

Autriche

Chorlgraphie en mouvement
*rlalisle par les !tudiantes+

Rhythmik!bewegt !tude de percussionY

chorlgraphie, prisentation du groupe
de 5° ann'e Y *magistaire+ au th!&tre
Josmos $ Vienne, juin 2006

Photos : Irmgard Bankl

W Directrice de la Formation en rythmique

WW Dipl(m! 1D, enseignant en rythmique

Dans cette optique, il s'adressait aussi bien $ des !tudiants
ou $ des professionnels de la rythmique qu'$ des artistes
dans les domaines de la musique, de la danse et des arts
plastiques, en les invitant $ une !troite collaboration artis-
tique. Pr!sentations, ateliers, symposium et performances
publics !tant destin!s $ stimuler p!dagogues, !ducateurs et
toute personne int!ress!e aux univers des sciences et de la
culture $ crler leurs propres spectacles dans les institutions
publiques, particuli%rement dans les !coles.

LOAtelier !tait compl!t! par 1©expositioddolphe! Appia:
Acteurs! -! Espace! ! Lumi%rproduite par Pro Helvetia,
Fondation suisse pour la culture.

Isolde!Matkey  Dresde

Traduction:!mjd

www .rhythmikwerkstatt-hellerau.de
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Europe: le matchgy ck ner-Dalcroze

Un partout

ur [©anecdote, Jaques-Dalcroze &
1t! 1%ve de Bruckner en classe de
composition $ Vienne, ce qui semble ¢
bien avoir provoqu! un certain choc
des cultures entre esprits teuton et
latinY/s
«Je voudrais que tu eusses quelques
le"ons de Bruckner, lcrivait Emile $ sa

S“u©r.| H!I%n?.‘ C|©eSt |n|mabg|nabIe” €€ hoa pas I©air de savoir s©occuper des dltails lles p
quail est miticu eulx ?t.e? )tan_t. se insignifiants de la vie mat'rielle. Avant qu®Oil reorte
met en rage po‘g ?j a'tl © tergllun(g fe la classe, nous lui refaisons son ndud de crava-
note une seconde de plus queil nOes| e.» *Preuve suppl!mentaire, s'il en fallait, qu'un

| ) o . )
nicessarre. Arriv! $1a fin d©une fugue approche par le mouvement peut )tre utile aux
joule sans faute, on est oblig! de la musiciens+

recommencer pour n©avoir pas tenu le i : i
point d©orgue final. On est cariment L& VIrit! oblige $ dire que pour sa part, Bruckner

fichu $ la porte apros avoir !t! prici- appelait son !l%veDer!/dumme!Franz&%9
pit! violemment du tabouret $ terre. Il mjd

Dalcroze!internatipnal

]

£

|

moUVemen
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Licencile 1JD, pianiste, professeur de

rythmique au Conservatoire
de Bayonne

Mas!de!la!Danse
1<,!rue!de!lal Tour
13990!FONTVIEILLE
France
T 1.10;190!5;1<2!<;
accueil@lemasdeladanse.com

lemasdeladanse.com7fr.htm

www

par!Melissa!Cascarino

Danseuse,!chor graphelet!p dagogue!fran4aise,
Frandoise!Dupuy!alint gr !dans!le!cadre!de!ses

s minaires! d' t ! au! Mas! de! la! Danse! une! for-
mation'en! Rythme du corps ,!bas e!sur!les!prin-
cipes!dalcroziens.!Elle!a! t lassur e!par!Melissa
Cascarino! (licenci e! 1JD).! Histoire! d'une! ren-
contre! Danse 7 Musique,!et! avec!lal chor graphe
Genevi$ve!Sorin.

Dans les annles 70, Genevi%ve Sorin, engag'e dana |
danse contemporaine alors !mergente en France, traille
entre autre avec Susan Buirge et danse les prem@&i&oces
de Dominique Bagouet. Au d!but des annles >0, en tale
libert!, elle crle |©Atelier de Recherche Chor!grdpque : per-
formances dans les lieux les plus varils, aventuresisicales
et chorlgraphiques, autant d©exp!riences qui la cdaisent
sur le chemin de I©improvisation. Chor!graphe, dagsse et =
musicienne *accord!on+, elle crle sa Compagnie er@>@ $
Marseille. LOimprovisation en danse et en musique k
colonne vertlbrale de sa recherche. Son sens intirdea mou-

vement et du rythme se d!ploie dans [©exploratioa threla- A |5 demivre session, des groupes de travail orit form!s sur cing grandes Guvres de
tion Danse-Musique, sa crlation s©enrichissant d& gra-  ¢ing ipoques diffirentes: @rfeo de Monteverdi, La!Cr ation de Haydn, Laljeunetfillelet
tique de musicienne et de sa collaboration avec dgands a1 mort de Schubert, The! juilliard! string! quartetn” 4 de Bartok et Makrokosmosde
musiciens de jazz. CrumbYa Et voil$ les danseurs-professeurs !mus etuteux de percevoir les mouvements
d©une partition, d©avoir la finesse d©entendngdagularit!s de trois versions d©une m)me
Guvre ou d©avoir vicu et rlalis! avec pricision desfragments duSacre!du!Printempg:

Des fiches de lecture telles quu!spirituel'dans!i©art!et'dans!la!peinture!en!peulier de
Jandinsky, Adolphe!Appia UGuvres! compl%tegome 3, Rythme! et! gestele Pacszynski;
Th orie!lde!l©art!modernee Paul Jlee, Th (treletlabstraction!dans!les!ann es!20d©Oskar
SchlemmerPour!les!oiseaude John Cage,Le!rythme!greae Pierre Sauvanetle!ryth-
me,!lalmusique!et!l© ducatiod©Emile Jaques-Dalcroze@esprit!du!chamte {ilfartys Et
notre insatiabilit! quant au questionnement sur le/thme en arriva jusqu©tbalquestion!du
rythme!dansl!les!fiches!de!lectures!r alis es!paréstagiaire€999 Puis I©!valuation termina-
le avec des !preuves de transmission, rythme corgbr travail personnel et tirage au sort
d©un sujet abord! dans la formation¥

- P

Dans leur essence Danse et Musique n©imposent aucun
contour fixe, elles naissent de I©!coute et du silence, du
plein et du vide, de la nuance et de la suggestion. C©est
dans cette dialectique affranchie que mati%res vivantes et
modulables prennent sens et que le spectateur-auditeur
peut s©approprier ce « Temps partag! », universel, cet espa-
ce de transfiguration.

Genevi%ve Sorin a collabor! $ la crlatiorLes!fous!de!dia-
gonales pr!sentle en mars 2006 au Forum Meyrin de
Gen%yve dans le cadre du Festival Danse-Habile.

Elle a obtenu en dlcembre 2005, apr%s 1> mois de foa-
tion, le Dipl(me Suplrieur de formateur en Rythme du
corps » d©apr%s les principes pos!s par Emile Jaques-
Dalcroze, sous la direction de Fran"oise Dupuy eburs dis-

pens!s par moi-m)me. Voil$ ma rencontre avec ellequi fut | | il | Al
une de mes quinze apprentis en \rythme du corps\ pelant Nouslavons!dessin lunelarch OIOgIe'deS

1> mois, tous professionnels dipl(m!s dO'tat en dae. *Deux dynamiques! du!corps!dans! I'espace! etlle!son
musiciennes !taient prlsentes aussi+.

. . . .
|t|n I raires d une format|0n Les travaux personnels permettent eux aussi de mesia richesse de I©aventure: « Essai

sur le rythme du corps », «Regards sur Debussy », «Aaanse », «Le rythme, une pra-
Entrelconfrences : LOartlet!les!secrets!dultenthschro-  tique et un regard pour [©analyse fonctionnelle thouvement dans! », « Partition commu-
no-biologiste Alain Reinberg, Le! th (tre! exp rimental ne: support pour un !change entre musiciens et damsrs», \Rythmes et espaces»,
d©Oscar! Schlemmete Claude RabantLe!videdu scienti- «Espaces rythmiques» etc. Tant de questions, dGgeptes, de champs travers!s, de
fique Hubert Godard, Les! enjeux! d©une! th orie! du! rythmeterres abandonnles et reconquises, paradigmes $ pe ouverts mais d!j$ voracesVs
dans!l© ducation!de!l©art! et!la! cultunelecture de Nietsche L©essentiel, nous [©avons trouv!: nous repartoasteh$ notre rythme sans aucune r'pon-
et Dalcroze+ de la philosophe V!ronique Fabbries!silences se $ partitionner, nous n©avons trouv! que la rechie, et dessin! une arch!ologie des
du! compositeur Jean-|ves BosseurL© volution! du! r$le! du dynamiques du corps dans I©espace et dans le sare gociologie du rythme¥.
corps!dans!la! culture!th (trale! europ ennelentfonédn!du 3¢ |5isse maintenant loespace $ Genevi%ve Sorin:
réletaccord !*llalmusique, et!entfonction!de!i® vation!sc - atfirmantimontint r)tpourlalmusique, lje!transfore!sur!la!danse!le! proc d !« th%melet
nographique de Blatrice Picon-Valiin, Aux! sources! de! 1a yariations ».!1Appliqu *luniquatuor!deldanseurs!etiune!pianiste, lles!th%mes!r -explor s
danse! moderne:! Hellerau! et! la! rythmique! de! Jaques-gonticeuxide!mon!soldi©heure et [©agai!portait!surllalm moire, le!retour!aulterritoi-
Dalcroze de [Ghistorienne du th!&tre Misolette Bablet, rdac ¢ 1 oorigine! du! geste4! intimes! trangers¥4! Ainsit le! vocabulaire! de! base! accumul ,
trice de trois tomes consacris $ Adolphe Appia%/ superpos ! crois let!d velopp ,! conduira! *! un! nouveau! langage.! Symbolis ! par! son
Entre!bilans!oraux!'et! crits quasi quotidiens des ate- titre,!3Y4 Faceoriente!le!propos!*!partir'des!notions!d©espace,!d®angle!de!vue,!de!posi-
liers, synth%ses, probl!matiques et perspectives¥z Tout cetionnement.!Dans!une!ambiance!musicale!live,!de!bruitages,!sons!et!collages,!piano,!la
travailll dans un cadre intitull «M!thodologie »%:  pi%ce!s©ancre!dans!un!quotidien.!Quatre!individus!se!rencontrent!et,!de!la!relation! qui
L©archivage contemporain, simultan! ou difflr! de I©enti%na#t,!laissent!appara#tre!des!fragments!de!vie.
ret! de la formation *documents !crits, visuels et sonores +,
le plan g!n!ral des ateliers $ rldiger $ chaque session%s Photos du spectacl8/4!Face, Compagnie Genevi%ve Sorin, pianiste : Melissa Cascarino
Puis la transmission, I©apprentissage, la didactiquel




S minairelautour!d

«La rythmique est-elle s
nlcessaire aujourd’hui ? &8 Dziatania

artystyczne

Aprss! Wroclaw! _Leszno! et! Katowice,! Iexposm_on! Emile Jaques- =5 B Wspomagaja
Dalcroze: la musique en mouvement a! tlinaugur e!le! 2< octobre ; e 22 -
2006!#!I'Acad mie!de!musique! Fr d nc!Chopm!de!\/_arsowe,!en!pr_- - s \ rozwoj
sence!notamment!de!lalrepr sentante!de!Pro!Helvetia!dans!la!capita- ¥ '

le!polonaise.

Destinle $ un accrochage de deux semaines, I'exposition !tait mise sur pied paEes = 3 Od 15 lat Polskie Stowarzyszenie Pedg
I'Association polonaise des P!dagogues et animateurs JLANZA, le Centre d'Educatiorgs ! gogow i Animatoréw KLAN
artistique et le Groupement polonais des associations de professeurs de rythmique s i rozwija pedagogike zabawy, ekle
l'initiative de Barbara Bernacka, professeur de rythmique $ I'Acad!mie de th!&tre de metodyke pracy i zycia w grupie, ktér
Varsovie, et dans le cadre de JLANZA, sous la houlette et de son directeur Zdzislajs, e y wykorzystuje bogactwo plynace z harmo
Hofman. La manifestation b!nlficiait du soutien financier de Pro Helvetia. nii muzyki i ruchu. Wspomagamy
L'inauguration a !t! ponctule par un spectacle compos! de prestations d'!tudiants en ; ‘ : zawodowym i edukacji wiele grup sp
splcialisation Rythmique des acad!mies de musique de Gdansk, ]atowice, Lodz, ; ] ktérym muzyka pomaga ro

Poznan et Varsovie, dont on soulignera I'excellent niveau et le caract%re tr%s aboulti
mouvement dans!.

Elle 'tait suivie le samedi et le dimanche d'un s!minaire en relation avec les th%mes
I'expo $ l'intention des enseignants de rythmique de tous niveaux dans les secteurs
la musique et de la danse, ainsi que de toutes personnes int'ressles $ la m!thod
Jaques-Dalcroze. | participaient, $ travers ateliers et prlsentations, des enseignants ¢
des !tudiants de tous niveaux d'enseignement musical $ Varsovie. Objectif: d!montre|
les rlsultats didactiques d!coulant de I'exp!rience de la m!thode dans son ouverture ef]
son universalit!, et surtout attirer I'attention sur ses multiples possibilit!'s de d!veloppe
ment et d'applications. La d!monstration a trouv! son point culminant dans une tabl
ronde autour de la question *en forme de provocationta!rythmique!est-elle!n cessai-
relaujourd'hui?, au cours d'un d!bat s'appuyant sur les recherches actuelles.

Ce rendez-vous fld!rateur !tait I'occasion de pr!senter, devant un nombreux public, les
divers aspects d'une m!thode polyphonique, - dans un pays qui est le seul aujourd'h
en Europe $ avoir intlgr! la rythmique $ tous les Ichelons de I'enseignement musical.

bnia sie. Edu

Martine!Jaques-Dalcroze

L'exposition tourne depuis un an en Pologne gr$ce " 'engagement de sa commissaire sur
place, Barbara Bernacka, et " l'appui de Zdzislaw H ofman, directeur de I'Association
Klanza, sous '%gide de laquelle elle est organis%e . Prochaines %tapes : Lublin et Poznan

Axeslde!l'exposition!et!des!conf rences!pr sent s!d ansllinvitation
adress e!parlles!organisateurs!aux!directeurs!et'en seignants!de!musique :

+ Diffusion des idles de Jaques-Dalcroze + Applications diverses de I''ducation musicale $
travers le mouvement;

Prisentation par la danse, l'art sc!nique, ainsi que la musicoth!rapie actuelle et applica-
tion de ces divers aspects dans |'animation socio culturelle;

Jaques-Dalcroze dans le contexte de ses contemposa: Sartre, Diaghilev, Le
Corbusier¥s

L'exposition donne lieu $ une rencontre !ducative autour du r(le du mouvement et de la
musique $ l'intention des enseignants, des enfants et des jeunes, ainsi qu'$ des s!mi-
naires, $ des prlsentations multim!dia etc.

Diffusion d'un mod%le d'!ducation holistique o< la musique, le mouvement et I''ducation
musicale g!n'rale trouvent leur place dans le d!veloppement des enfants, des adolescents
et des adultes;

Popularisation de I'h!ritage culturel europ!en dans le cadre de la pensle culturelle en
Pologne.

+ I+

+
Dalcroze!international

+

+

Introduite en Su%de par Anna Behle, elle-m)me !tadte d'Emile Jaques-Dalcroze ainsi
que d'ladora Duncan, la rythmique a fait ses premie pas $ Stockholm en 1@33 $ I'Institut
Jaques-Dalcroze, I'lcole de Jarin Fredga, avec pourprincipales mati%res : rythmique,
plastique animle, solf%ge et m!thodologie pratiqueSes sph%res d'activit! !taient I''cole
enfantine et primaire, principalement $ travers desours priv!s, et les handicap!s men-
taux et physiques dans diverses institutions. listait 'galement des cours pour adultes.
En 1@60, une fondation, le S!minaire suldois Dalcroze, a pris en charge la formation

des enseignants de rythmique ainsi que le d!veloppement de son contenu et I'llargistes !tudes sont principalement ax!es sur
sement de son domaine d'activitls. A I'ducation des enfants se sont ajout!s les Icoles: Branches thloriques et pratiques de la rythmique 11"2006
publiques et des projets dans le cadre du National Concert Institute su!dois. + Connaissances mithodiques de I~ducation musicale et

L'Etat a repris en 1@7> la responsabilit! de la formation, et les professeurs de rythmique rythmique des enfants, adolescents et adultes

sont aujourd'hui instruits sous I'lgide du Coll%ge Royal de Musique de Stockholm *]MS+. Int!gration de I''ducation rythmique $ d'autres formes

Les Coll%ges de musique de Glteborg et Malm} forment lgalement des enseignants. ~ d''ducation musicale
Actuellement, les !tudes conf%rent le titre d'enseignant sp!cialis! en rythmique. +Extrait!du!site!du!KMS!+!Traduction :!MartinelJaques-Dalcrozel
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Priserver la crlativit! du futur musicien
face $ l'acad!misme

WRythmicienne par!Lena!Romanoval*

J'enseignel!lalrythmiquelaux!enfants!de!<!#!111

()] ans!#!l' cole!de!musique!Gnessin!de!Moscou.!ll
" — s'agit'd'une! cole!priv e!pour'les! I$ves!dou s
(7)) en! musique,! dont! la! plupart! deviennent! des
(0p) musiciens! professionnels.! L' ducation! musicale
S en! Russie! est! encore! tr$s! acad mique :! nous
D: connaissons! tous! les! fameuses! coles! russes
traditionnelles!de!violon!et!piano +
le Th (tre-rythme *aujourd'hui le Rhythm!Studio!One. Celui-ci apparaKt comme quelque
chose de tout $ fait inldit. Les exercices de rytlique y !voluent en esquisses, courtes
sc%nes, sketches. Je suis surprise de constatelepint les enfants se lib%rent en impro-
visant en mouvement, inventent le rythme pour larisformer en musique et danse.
Un spectaclenhabituel
L't! dernier, nous avons !t! invit!s $ participer au 5¢ Festivallinternational!de!musique
authentique! et! de!th (tre! +! Moskovskoe! Deistvo-2009Nous avons pr!sent! la pi%ce
Rhythm!Adventured!dile $ Jaques-Dalcroze, sur la sc%ne du Dom Musiki *Maison de
la Musique+ de Moscou. La rythmique Jaques-Dalcroze !tait !galement reprlsent'e par
un groupe japonais, I'Atelier Jaques, ainsi que par les !tudiants de Barbara Ostrowska
de Pologne. Tous deux ont eu un grand succ%s.
Voici un extrait de mon discours prlcldant notre performance :
Hier,!le!6 juillet,'marquait!le! 74® anniversaire!de!la!naissance!de!Jaques-Dalcroze.!ll
n' tait'pas!danseur!lcomme!lsadora!Duncan,!etlil'n'aljamais!appr ci !qu‘on!le!qualifie
de!chor graphe.!ll! tait!musicien,!compositeur!et! plus!important!encore,lill est!|'auteur
d'une!m thode!qui!d veloppe!le!sens!dulrythme.!Cette!m thode!donne!la!capacit !au
danseur!de!mieux!danser,!au!musicien!ou!*!I'acteur!de!mieux!jouer!et!*Inous!tous,!de
Le conservatisme du syst%me explique peut-)tre le fait qu@ieux!vivre.!Lg!rythmique!nous!permgt!de!re;sentir!l' qui_libre!entre!Ie!corps!et!}l‘esprlit,
beaucoup d'enfants, !tant devenus d'excellents musiciensentre!nos! motlons!et!not_re!volom_.!AUJourd'hw,!vous!aSS|sterez!*!_un!spectacle!|nhab|—
professionnels en grandissant, perdent la crlativit! quiils tuel :!vous!verrez!de!petlts_!mL_Jsmlens!danseurs!t!des!enfants!qU|!passent!la!plupa_rt!de
possldaient au dibut de leurs ltudes. Je suis persuadle Ieur!ltemps!*!gpprendre!Ie!]eu!lngtrumental.!Ils!vous!d montreront!comment!ressentir!la
que la rythmique Jaques-Dalcroze les aide $ priserver leur musiquelet!l'int grer!*!travers!unlinstrument!que!nous!poss dons!tous!t!le!corps.
individualit!, et $ avoir du plaisir en mouvement, musique Nous avons d!cid! de commencer le spectacle en jouant la pi%&&ique!du!Nord, qui
et improvisation. symbolise le voyage de Dalcroze en Alg'rie, que nous pouvons consid!rer comme la
Comment vaincre le trac pendant I'examen pratique ? N&issance de la rythmique.
Comment jouer et percevoir le public ? L'enfant nemse pas Nous avons utilis! pour ce spectacle les Guvres de Haendel, Jaques-Dalcroze, Debussy,
$ ce genre de choses + parfois il, ou elle, ne resg que la  Prokofiev, Chick Corea, Shedrin et Joplin.
tension nerveuse. Ces probl%mes de communicatio® qurraduction :IMary!Brice
nous rencontrons tous m'ont sugg!r! un laboratoir¢h!&tral :
Au! cours! de! cette! ann e,! gr/ce! #! la! renaissance! de! I'Association! Italienne
Jaques-Dalcroze!(AlJD)letl##!I'engagement!du!Comit ! directiflet!de!certains!de!ses
membres,diff renteslinitiativeslint ressantesletli mportanteslontivulleljourletiont CALENDRIER!DES!SEMINAIRES!200<
contribu !#!lal diffusion! de!la!M thode!dans!les! Con servatoires! de! Musique! et
dans!d'autreslinstitutions!scolaires. 20721ljanvierl0<  : SEMINAIRE D'IMPROVISATION PIANO
JAQUES-DALCROZH ouisa!Di!Segnifpour musiciens+
. ' P . .
Ren |Ssanc%d I ASSOCIatIOI’l |tal|enne 2:725!f vrierl0<  : SEMINAIRE VOCAEEDUCATION!DE!L OREILLE
aqueS' alcroze . . PARILAIMETHODE!JAQUES-DALCRQZEa!Loiacono-Husain
et tableau Itallen de Ia m IthOde *pour musiciens, acteurs, danseurs+

L'AIJD dispose maintenant d'un site rlguli%rement actualis!, qui offre un Iventail din{ ~ 10711/marsio<  : SEMINAIREMUSIQUE!S!L'ORIGINEIDEILA

formations sur les cours, manifestations et Ivinements, sans oublier des bulletins, ai M9THODE!DALCROZESiovannal Martinell
que des articles et une nomenclature.

En outre, pour [I't! 2007, I'AIJD a pr!vu d'organiser un cours d't! intensif qui
accueillera !1%ves d!butants et avanc!s de toute ['ltalie.

2;725!mars!0< : SEMINAIRE D'INTRODUCTION A LA R|THMIQUE
JAQUES-DALCROZMOUVEMENT!ET!9COUTHEsa!D'Alessandro
*pour tous, musiciens amateursYprofessionnels, acteurs, danseurs,

AvalLoiacono-Husain . -
musicoth!rapeutesYpsychomotriciens etc+.

Lalrythmique!Jaques-Dalcroze!est!pr sente!dans!diverses 21722'avril'0< : SEMINAIRE DE R|THMIQUE JAQUES-DALCROZE
coles,linstitutions!et'associations : APPLIQUEE AU REPERTOIRE, Jarin Greenhead *$ confirmer+
Ecole de MusiqueArteinmovimento Rome *Sabine Oetterli, Silvia Palmieri, Maria Michela Taddei+ *pour musiciens+

Ecole de musiquésanassj Rome *Silvia Palmieri+

Ecole Populaire de Musique de Testaccio, Rome *Giovanna Martinelli+ 197201mail0<  : SEMINAIRE D'EXPRESSION CORPORELLH

Institut *Icoles primaires de I'Etat+, Fiano Romano *Maria Michela Taddei+
Association Culturelle OMPHALOS, Fiano Romano *Maria Michela Taddei+

Institut de I'Etat de Viale G.B. Valente, 100, Rome *Sabine Oetterli+

Amadeus Ecole de Musique, Aprilia *LT+ *Guido Gavazzi+

Conservatoire O Respighi, Latina *Louisa Di Segni, Sabine Oetterli, Guido Gavazzi+
Conservatoire de Benenvento *Isa D'Alessandro+

Ecole de Mouvement et Danse Alessandra De Grandi, Luino *Ava Loiacono+ Viallnverigo!28,!00188!Roma,
Acad!mie Vivaldi, Locarno, Tessin *Ava Loiacono+ www .dalcroze.it,linfotiscali@dalcroze. it
Haute Ecole P!dagogique, Locarno, Tessin *Ava Loiacono+ Traduction:!Rosa!Scanu

LAIMUSIQUE!DU!CORRSusanne!Martinet
*pour tous, musiciens amateursYprofessionnels, acteurs, danseurs,
musicoth!rapeutesYpsychomotriciens etc+

Associazione!ltaliana!Jaques-Dalcroze,
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L'IID!AILAICITE!DES!METIERS!

Les Etudes professionnelles Jaques-Dalcroze !taiemtnovembre dernier au menu des formatiol
proposles sur le stand Hautes Ecoles de la Cit! dédltiers et des formations $ Gen%ve. Destin
aider les jeunes comme les adultes dans leur chalune profession, d'une formation ou d'un|
rlorientation, cette exposition est la plus grandde Suisse dans ce domaine, permettant de d!cd
vrir les mitiers en action, de dialoguer avec desrps et de s'informer sur les choix de formation.

NOTES

Rue du Temple 4 + 1201 Gen"v4
T#l. et fax 022 738 63 00
e-mail: libmotnot@bluewin.ch

LIBRAIRIE MUSICALE

Partitions - Livres
Vente par correspondanc]

Heures d'ouverture

Lundi 13h.30-18h.30

Mardi " vendredi 10h.-12h.30 13h.30-18h.30
Samedi 10h.-17h.

Face " I'H#tel du Rh#r

Parking Seujet ou Parking Gren
Bus 7 et 27 + Arr$t Place St-Ger
" 2mn de la Place Bel-
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Une!hish O ir&!riche
enlreb ondissements

par!lJuana!Gargiulo*
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L'approche artistique favorise |
sensibilisation des jeunes 4
privillgiant ce qu'ils aiment faire, la}
solidarit! et I'actualit!. Par leur|
regard, elle permet de montrer qu
l'art adoucit bien des situations ¢
qu'agir contre les mines, c'est ag
pour que les victimes aient acc%s g
soins, au droit et $ la dignit!, maig
que c'est aussi une ouverture vers
processus de pai

Militant!et!cr atif,! MINES de rien estlla

preuve! clatante!qu' motion,!message

fortletlexigence!artistique!peuvent
aller'main!dans!lalmain

Quand on vit en paix et qu'on a la chance d'avoir deu
bras et deux jambes pour sauter, danser, jouer, comment
faire profiter ceux qui les ont perdus dans des conflits d¢
ils sont souvent les victimes innocentes ? La Fondation
se d'aide aux victimes de mines antipersonnel *FSAVMA
I'Institut Jaques-Dalcroze ont voulu s'associer dans la r!4
sation d'un spectacle de sensibilisation sur le th%me
mines antipersonnel.

VIronique Aeschimann, Sandrine Gampert *professeure.
I'lID+ et leurs !1%ves de I'Atelier Rythmique f Crlativit!
d'emblle accept! de relever ce d!fi p!/dagogique et artis
tique: «Suite $ une rencontre avec les responsables d
Fondation Suisse d'Aide aux Victimes de Min
Antipersonnel, soulignent les deux crlatrices de I'Ateli
nous avons !t! profond!ment touchles par la probl!ma-
tique des mines. Mais ce sujet trag rivilateur d'u
facette peu glorieuse du monde !tait-il abordable avec n
l1%ves ? L'lvocation de la guerre, de la violence, de la dd
leur, de la perte d'un membre, n'est-elle pas angoissant
Comment donner envie aux enfants d'explorer ce suje
de garder leur motivation sur plusieurs mois ? »

En femmes-orchestre, elles ont planch!, imagin!, !cri
compos!¥: Apr%s un an d'!laboration fragile et progress
ve, MINES! de! rienvient de donner la preuve !clatant|
gu'avec finesse et authenticit!, les probl!matiques les pl
dllicates peuvent se mettre en sc%ne, en musique

beaut!. « D'habitude, nous entrons dans une d!marche pj

I'humour, notent Sandrine Gampert et VIroniqgue Aeschimann. Ici, ce n'ltait pas p(
sible¥s Vu le sujet, nous avons eu de la peine au d!but $ obtenir des enfants id!eg
textes; il restait une distance. Tout a d!marr! lorsque nous leur avons projeta!vie!dd
Vanna, un film relatant I'histoire d'une petite Cambodgienne touchante et courageud
laquelle ils ont pu s'identifier». Et qui sera, en sc%ne, cette petite fleur rouge s
champ de mines.

La premi%re !tape, didactique, a inclus des slances avec un d!mineur, un physioth
peute du CICR splcialis! dans les programmes de r!!ducation, un n!gociateur avec |
groupes arm!s sur le terrain dans le cadre de I'Appel de Gen%ve, sans oublier la |
jection de vidlos adaptles $ I'&ge de chaque groupe de jeunes. «Les mines ont

contexte, elles n'arrivent pas par hasard. Violence, respect: il suffit de voir les co
de toutes sortes qui surgissent m)me pendant les cours 9» MINES de rien avait !
ment un objectif p!dagogique, donc informatif: « Mais ce n'est pas un documentai
nous nous sommes vraiment donn! le but de retransmettre ce que nous avions co
$ travers la transposition artistique ». Pari tenu.

Instantan!s: le groupe des petits *> $ 10 ans+ scande sur un air rock and roll le {
qu'ils miment:C'esticomme!;a!qu'on!devient!tous!fous’Mais!regardez-moil;a!-!tape
-ltape <La musique swingue. Sourire en coin, les moyens *11 $ 13 ans+ jouent une|
te caricature de notre socilt! qui se donne facilement bonne conscience en manifeg
pour la paix: Tr%s!facile!de!se!r volter,!bien!install !devant!salt | “Les grandes *14
17 ans+, assises sur des chaises, travaillent le rythme et le son avec des proth%s
sinant une s!quence qu'elles ont imagin! elles-m)mes. Dans un cercle de lumi%re
adolescente jongle avec des mots et une bombe. Autour d'elles, le silence se fait. D.
dans sa t)te, c'est possible9

Tenir le rythme sans donner le blues ? C'ltait une gageure. Enseignantes et !1%ves)
aussi musiciens et !tudiants se sont profond!ment investis dans ce processus de Id
haleine, conjuguant parole, danse et musique reliles par le jeu th!&tral $ trav
'Ichange et la r!flexion. «II a fallu faire passer beaucoup de notions de g!opolitiqu
de mani%re simple et soft: relations Nord-Sud, riches et pauvres¥t, mine de rien
prendre position. Vous avez dit sensibilisation? Son premier impact a eu lieu I$, auj
de 42 acteurs en herbe qui n'oublieront pas cette aventure de sit(t. Ceux qui ont e

chance de voir ce spectacle non plus.
Martine!Jaques-Dalcroze

Table!ronde
INES'ANTIPERSONNEL:!'LES!CIVILS!IEN!OTAGE ?

Parall%lement au spectacle, une table ronde a rluni le 21 septembre 2006 des sp
listes de la question des mines dans le but d©une meilleure sensibilisation aup
public. Organis!e en collaboration avec le Mus!e international de la Croix-Rouge et
Croissant-Rouge, elle s'y est dlroulle dans le cadre de I©expositi@ambodge,
1975-1979: Chroniques d©un g%nocide W *www.micr.org+. Afin d'y apporter
regard neuf, Alexandre *17 ans+ y a pos! plusieurs des questions que les jeund]
MINES!delrien*retenus par la r!p'tition g!n'rale du spectacle+ avaient pr!parles, ain
que les siennes.
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La!Fondation!Suisse

d'Aidelaux!Victimes

de!Mines!Antipersonnel « Homme!ou!femme,!tulas!une!/me
Un!caur!qui'bat!aulrythme!de!tes!pas

La Fondation Suisse d©Aide aux Victimes de Mines
Antipersonnel a pour but de soutenir la rthabilitation phy-
sique et la rlint!gration socio-lconomique des victimes de Etlsilcelctur!pouvait!parler

minesv. El!e travaille princ”)a\ement en partenariat avec des Et!nous!aider!#!mieux!communiquer
organisations locales actives dans la lutte contre les mines On'pourrait'enfin's' couter

dans les rlgions contaminles par ces derni%res. .
Selrencontrer!et!se!laisserldanser »

La Fondation privil'gie les victimes vivant dans les r!gions
oubliles dont les grandes organisations humanitaires sont

2! mines! antipersonnel
an$te

000!nouvelles!victimes

da
Chaqu
enfant!quilgrandit

Combination of time, feeling, subject, matter, background sound, message are excellent.

Thank you very much for invitation.
Nepal!Campaign!to!Ban!Lan

Celspectacle! alpu!devenirlr alit !gr/ice #:

Lombard Odier Darier Hentsch et Cie, Brunschwig et Cie S.A.,
«Focus on hope, Nana Mouskouri Foundation»,

Etude Bernasconi et Terrier, Agence Immobili%re Edouard Brun,
JP Burgener S.A., Crettol Pierre S.A.,

Garage de la Marbrerie Andr! Chevalley S.A.,

Comptoir genevois de I'immobilier,

Fiduciaire Expertise R!vision, R!gie du Centre S.A.,

Garden Centre Schilliger, Soci't! Privle de Glrance,

Entreprise R. Vugliano et Cie, la commune de Troinex,

ainsi que quelques g!nlreux donateurs souhaitant garder I'anonymat.
La Ville de Gen%ve, le quotidiere!Courrier

Service culturel Migros, Grands Magasins Manor Nordmann f Cie,
Brachard f Cie, Temps Libre.




Le!31 octobre!dernier,!le!film! La rythmique et
I'Sge d'or  a! t Ipr sent !devant'un'nombreux
public!#!I'Institut!Jaques-Dalcroze.!R alis !par
lelcin aste!genevois!S verin!Bolle!sous!l© gide
dell©Association!suisse!des!professeurs!de
rythmique!Jaques-Dalcroze! (ASPR]JAD),!ce
documentaire!relate!unelexp rience!de!travail
musicallet!corporel!men elavec
des!personnesl/g es.

LAIR]THMIQUE!ET!L'AGE!D'OR
Production :!Association!suisse
des!professeurs!de!rythmique
Jaques-Dalcroze!(ASPR]JAD).
Responsable :!Marie
Hatt-Arnold.!R alisation :
S verin!Bolle!7!C&t 'Face

FORMATION!POST!GRADE
POUR!LAIR]THMIQUE
AUISERVICE!DES!SENIORS
Informations :
\1;11221<18!3<!6;
ou!par!mail :
echser@dalcroze.ch

Premier recueil de pitices
pour jeunes pianistes

d$s!d cembre 2006
dans toutes les bonng
librairies musicale:
ou aux Editions Partita
tINIfax:
032!<51!85!<6
info@partita.ch
www .partita.ch

Les atouts de la rythmique au profit des seniors font actuellement I©objet d©un
grandissant aupr%s des milieux scientifiques et psycho-sociaux, suite au succ%o
explrience pilote men!e en 2004 sous la direction du Professeur Reto {. Jressig, alo
responsable du programme de rlhabilitation de la MOBIlit! et de I©EQuilibre *MOBH
de I©H(pital de gl'riatrie de Gen%ve. Organis!e par I©Institut Jaques-Dalcroze en (
boration avec les HUG de Gen%ve et avec le D!partement des Affaires sociales

Ville de Gen%ve, cette recherche sp!cifique marquait une premi%re dans le domai
la mobilit! et de I©!quilibre chez les personnes &g'es.

Nouvelle!formation!post!grade : )
lalrythmiquelau!service!des!seniors

ujourd'hui, gr&ce $ I'Aspryjad, le filmLa!Rythmique!et!l'(ge!d'orse rlv%le un outil pr!
cieux qui permet d'informer le public aussi bien que les milieux sp!cialis!s. Conjugu
commentaires et images de terrain *parfois tr%s !mouvantes+ tournles aussi bien|
des cours publics gu'en !tablissement hospitalier, il montre $ quel point la musiqug
un moteur essentiel pour amener des nlophytes $ comprendre les param%tres d'un
cice $ partir de I''coute musicale, sans pour autant en utiliser le langage. «Elle r!
tous les avantages, souligne Ruth Gianadda. Elle se passe de vocabulaire, sugg
mouvement. Les participants aux cours se trouvent comme devant I'apprentissage
nouvelle langue !trang%re; ils ne parlaient pas musique, les voil$ qui commencq

Coordonner, anticiper, changer, s'adapter, « mais l'interpritation d'une dur'e est laiss
$ leur choix». N'est-ce pas pr!cis!ment I'une des cl!s de I'impact artistique de la ry
mique ? Pour le professeur Jressig, celle-ci constitue un entraknement parfait au
t&ches, vicu dans l'interaction sociale: « En stimulant la m!moire motrice, il induit
seulement un meilleur !quilibre de marche mais aussi une diminution de l'irritabilit!, u
meilleure orientation spatiale: des personnes d!ambulant la nuit, par exemple,
perdent plus dans les couloirs. On d!couvre qu'$ travers une intervention aussi si
il est possible de rltablir *avec beaucoup de plaisir+ un contact verbal apparemment]
paru¥s De tels progr%s justifient la poursuite d'une recherche dans ce domaine ».

L®Institut Jaques-Dalcroze a !largi la palette de sa p!dagogie musicale en mettal
pied une s!rie de cours de rythmique $ I©intention des aKn!s, - aussi bien dans ses |
quo$ IOH(pital de g'riatrie, au Cesco *soins palliatifs+ et, depuis cet automne, e
blissement mldical sp!cialis!. Dans le cadre de la formation post grade, il a !galeme
llabor! un tout nouveau module de formation continue pour rythmiciens int!'ress!s
exercer dans ce secteur. D!but de la premi%re session: septembre 2007.

mjd




aiMozart!ou!Piazzola ?!'Ben!Webster!ou
eiisotan!Project ?!Hurlements!d'L o!ou¥s
Paul'Klee ?!Nous!leurlavons!demand
uellelest!lalmusique!qu®©ils
S egmporteraient!sur!une!"le!d serte,
jocglle!quiils! coutent!pourlseld tendre,
r%verlou!s®© vader,!+! off the record
le enlun!mot.

Entre jazz et tango
I Ssilence et

I'air du tem

musiques

llve le neuropsychiatre et !thologue Boris Cyrulnik dans {
Wl dernier livre, Delchairlet!d'(me *Editions Odile Jakob+. [

roscientifiques qui bousculent nos a priori sur I'acquis
I'inn!, soulignant l'incroyable plasticit! du cerveau. Et |
musique joue un r(le important dans ce processus $ dimg

jde travail quotidien, une zone sp!cifique quatre fois pl
large que le commun des mortels ? De quoi adopter un p|
air pench!.. Un livre qui devrait faire grlsiller I'oreille deg
rythmiciens et musiciens.
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