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cours d’ete

pour adultes

a qui s'adresse ce cours

Le cours d’été s’adresse aux adultes, tant aux non initié.e.s
qu'aux rythmicien.ne.s expérimenté.e.s souhaitant approfondir
leurs connaissances. Les personnes n’ayant pas de connais-
sances préalables de la rythmique Jaques-Dalcroze et qui
souhaitent la découvrir sont bienvenues. Chaque année nous
accueillons un grand nombre de musiciens, danseurs, théra-
peutes et pédagogues qui s’initient a cette pédagogie active.
Chacun.e est réparti.e au sein des ateliers en fonction de son
degré de pratique.

groupe |: initiation

a toute personne souhaitant faire connaissance avec
la méthode Jaques-Dalcroze (musiciens, pédagogues,
danseurs, thérapeutes)

groupe P: perfectionnement
a toute personne désirant consolider ses connaissances
de la rythmique, ainsi qu’aux étudiants de rythmique

contenus

matin

- cours global (rythmique-solfége-improvisation)
en groupe | - P: 1h30

- cours commun avec commentaires en tutti: th3o

aprés-midi (lu-ma-me-je)

- improvisation instrumentale ou improvisation pour le
mouvement: 1h1g
les groupes sont répartis selon le niveau en improvisation
mentionné dans le formulaire d'inscription

- atelier d'application pédagogique: 1h30
cours de formation musicale
rythmique seniors
petite enfance
milieu scolaire
présentation de l'ijd et de la méthode Jaques-Dalcroze

vendredi aprés-midi
- atelier collectif d'improvisation instrumentale
et d'improvisation corporelle

soirées

- projections de vidéos

- optionnel: excursion, visite du siége de l'ijd et de la librairie
et repas en commun le lundi soir

s’inscrire en ligne

jusqu'au 31 mai 2025

» https://www.dalcroze.ch/ijd-rythmique/venir-voir/cours-ete/

pour toute information:

coursdete@dalcroze.ch

horaire

du lundi 30 juin au vendredi 4 juillet 2025

cours du matin de gh a 10h30 et de 10h45 a 12h1s
cours de l'aprés-midi de 13h a 14h15

ou de 14h15 a 15h30 et de 15h45 a 17h15

soirées de 17h30 a 18h30

les modifications seront communiquées avec le programme final

informations pratiques

groupe I-P: prix chf 750.-

groupe I-P étudiants: prix chf 60o0.-

le tarif étudiant s’applique pour les personnes de moins de
25 ans, pour un taux minimum de 50% de temps d’études,
joindre un justificatif d’études

les prix sont indiqués en francs suisses (chf) et ne comprennent
pas les taxes bancaires qui sont a la charge des participant.e.s

date limite d’inscription: 31 mai 2025

en cas d’annulation aprés le 1°"juin 2025, la somme de chf 100.-
sera due pour frais administratifs

’hébergement n’est pas compris dans la taxe d’inscription
une liste d’hdtels peut &tre obtenue aupres:

Genéve Tourisme, 18 rue du Mont-Blanc - CH-1201 Genéve
www.geneve-tourisme.ch

professeur.e.s

Jean-Marc Aeschimann (dipldme supérieur)
professeur retraité des classes d'enfants (ijd) et des classes
professionnelles (HEM), chef du choeur Arte Musica

Pablo Cernik (dipldme supérieur)

professeur dans les classes professionnelles (HEM), coordinateur
du CAS (HEM) et des formations du Certificat Jaques-Dalcroze en
Espagne, Italie et Argentine

Héléne Nicolet (dipldme supérieur)

professeure dans les classes professionnelles (HEM),
expérience de longue durée en milieu scolaire, ainsi

qu’avec les adultes et seniors amateurs (ijd), directrice de l'ijd

Pascale Rochat-Martinet (dipl6me supérieur)

professeure dans les classes professionnelles (HEM et HEMU),
longue expérience dans l'enseignement aux enfants en école de
musique

Sylwia Sobolewska-Ruf (diplome supérieur)
professeure dans les classes d'enfants (ijd et école primaire),
professeure de pédagogie dans les classes professionnelles (HEM)

studio-ko.ch



